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NIEUWS VAN DE
VOORZITTER

Beste clubleden

Na enkele zware weekendstormen leek nu toch wel
het moment aangebroken om echt in lentemodus te
gaan. En lente betekent het wintervel afschudden
(in Aalst de “vellenfrak” van de Voil Jeanet terug
naar de zolder brengen...), de grote schoonmaak,
(een heel evenement in onze kindertijd, nu wel wat
verwaterd...), voor de tuinliefhebbers onder ons ™-
den hof” klaarmaken voor zaaien en planten, of tal
van andere klusjes opknappen. De “seizoenfietsers”
worden wakker uit hun winterslaap nu het grote
wielerfeest weer op gang komt.

Alleen..., plannen maken is één ding, soms worden
deze ferm doorkruist en één enkele keer komt dat
uit heel onverwachte hoek. Een ongekend virus,
ontstaan in China, kreeg langzaam maar zeker een
groot deel van de wereld in zijn greep en het idee -
het is ver van ons bed - mochten we al vlug opber-
gen. Een overtuigender bewijs van het feit dat de
wereld van vandaag één groot dorp is geworden kon
niet geleverd worden. In deze tijden bestaan er geen
afstanden meer en ben je indien nodig binnen een
etmaal aan de andere kant van de planeet.

De gevolgen zijn intussen zeer zwaar en de houding
tegenover het nieuwe onheil dient door de overhe-
den praktisch van dag tot dag te worden bijgestuurd.
We kunnen alleen maar hopen dat onze wetenschap-
pers ook hier een adequate oplossing voor vinden.
Ondertussen dient iedereen zich verantwoordelijk
te gedragen al schijnt dat bij sommigen maar
langzaam door te dringen. Deze bedreigende situ-
atie waarin het uiterste wordt gevraagd van artsen
en zorgverleners - een sector die al jaren door de
overheid wordt miskend en die eerst nu naar volle
waarde wordt geschat - vereist immers discipline en
respect van ons allen.

Inmiddels blijven we ook binnen onze club vooruit-
zien en is het mogelijk dat we geplande activiteiten
zullen moeten annuleren. Zo ging ook de voorziene
Faluintjeswandeling op 26 maart niet door. Vanzelf-
sprekend zullen we indien nodig nog bijsturen. We
hopen bij de publicatie van ons derde kwartaalnum-
mer al een heel andere boodschap te kunnen
brengen en is deze wel zeer zorgwekkende toestand
die het Corona-virus veroorzaakt alleen nog een
kwade herinnering.

Ondertussen heeft onze nieuwjaarslunch in De
Mooie Molen een mooie herinnering nagelaten. Het
werd weer een culinair hoogfeest en een gezellig
evenement. Ook ons bezoek aan “La Lorraine Ba-
kerygroup”in Ninove werd een voltreffer. We mogen
zeggen dat we niet alleen een boeiende rondleiding
kregen doorheen het bedrijf, (misschien waren
mondmaskers en haarnetjes een voorbode van iets
anders?...), we werden na afloop ook zeer verwend.
Jullie lezen hierover alles in het verslag dat ons
clublid Eric Pletinckx hierover maakte.

Ik herinner ook graag aan onze meerdaagse reis
begin september naar de Haute-Savoie, de Mont
Blanc en het Meer van Geneve. Alle info hieromtrent
vonden jullie reeds in de vorige editie van ons
clubblad. Voor wie interesse heeft er zijn nog
plaatsen vrij.

Info over andere organisaties vinden jullie verder in
dit blad. Ik wil hier toch nog graag vermelden dat
de maandelijkse ontmoetingsnamiddagen in Gast-
hof d’Oude Brouwerij naast de Abdij van Affligem
telkens weer kunnen rekenen op een mooie belang-
stelling van onze leden die de hobby van het
bloemschikken onder leiding van Alice en Maritta
met kunde en passie beoefenen of die een gezellig
potje kaarten weten te waarderen. De leuke babbel
tussen pot en pint en de koffie met taart zijn het
andere ingrediént van zo'n bijeenkomst. Ik zou
zeggen toch eens komen proeven van de sfeer daar.
Maar hiervoor is het nu ook even wachten geblazen.

Zorgen jullie intussen goed voor mekaar, probeer
virusvrij te blijven en maak er in beperkte kring het
beste van. Gelukkig zijn er Skype en andere Whats
Apps om contact met onze naasten te blijven on-
derhouden. Hopelijk kunnen we vlug weer overgaan
tot de orde van de dag en zonder enige belemmering
genieten van familie, vrienden en clubleden.

En dan op naar de zomer met liefst wat ik zelf graag
noem “temperaturen die sporen met ons klimaat".
Of deze zomer nog zal gekruid worden met sportie-
ve evenementen blijft hoe dan ook een groot
vraagteken op dit moment.

Wie zong weer: “Maar er komen andere tijden...”?
Inderdaad, Boudewijn De Groot wist het al. Wij
rekenen op ‘betere tijden’...

Harry
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PERSONALIA

Nieuwe Leden

Jean-Pierre VAN GEERT en zijn echtgenote Rita VAN ROY uit Aalst

Jan JACOBS en zijn echtgenote Christa VAN DAMME uit Buggenhout

Jan PONNET en zijn echtgenote Isabelle BADISCO uit Herzele

Rudy GOOSSENS en zijn echtgenote Nicole MERTENS uit Erpe-Mere
Raymond SPIESSENS uit Sint-Amands-Puurs

Johan DE BEULE en zijn echtgenote Martine CHRISTIAENS uit Zele

Frank VAN LAERE en zijn echtgenote Martine VAN HERREWEGHE uit Lebbeke
Gudrun VAN IMPE en haar echtgenoot Patrick VAN GYSEGEM uit Oostduinkerke
Carole SEGERS uit Lebbeke

Marc MEESENS en zijn echtgenote Liliane WYNS uit Welle

Overlijdens

Rita VERMEULEN, overleden op 17.03.2019

Maria MEYERS, weduwe van Jozef DE VOECHT, overleden op 29.05.2019

Magda PEERSMAN, weduwe van Marcel DE SCHAEPDRIJVER, overleden op 26.12.2019
Frans POTS, weduwnaar van Maria BREWEE, overleden op 26.02.2020

Wij delen in de rouw van de families van deze dierbare overledenen

Vieringen in h wW kwar 1202

80-jarigen

Ghillaine D'HOOGHE uit Aalst op 23.04.2020

Omer DE VLEESCHAUWER uit Stekene op 08.05.2020
Maurice VAN GILBERGEN uit Halle op 11.05.2020

50 jaar huwelijk
Johan ADRIAENSSENS en Greta DE DECKER uit Erpe-Mere op 06.04.2020

Daniél LIEVENS en Marie-José DE PAEPE uit Lokeren op 08.05.2020
Nicole MERTENS en Antoine PESSEMIER uit Denderleeuw op 14.05.2020
Wij wensen hen samen n n lang en gezond huwelijksleven

Indien u verneemt dat een lid van onze vereniging ernstig ziek zou zijn of overleden is, geef dan a.u.b.
een seintje aan één van onze bestuursleden. Soms vernemen wij dat in de club veel te laat of zelfs he-
lemaal niet.

Ook indien we huwelijks- of geboorteverjaardagen zouden vergeten zijn geef ons dan een berichtje.
Informeer on k zeker indien u van adr n/of mailadres verandert !!!

Dank voor de medewerking.
AANDACHTSPUNTEN

OP DE AGENDA (eenmalige activiteiten in het 2de kwartaal 2020)
- Donderdag 11 juni : Etentje vrije tijd in Affligem

- Dinsdag 23 juni : Culinaire wandeling in Mechelen

NIET TE VERGETEN (regelmatige activiteiten)

- VRIJETIID EN ONTMOETINGSNAMIDDAG telkens om 14u30 in het CULTUREEL
CENTRUM IN DE ABDIJ VAN AFFLIGEM : Donderdag 23 april en 28 mei.



VOORLOPIGE ACTIVITEITENKALENDER 2020

JANUARI
Do 16 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Za 25 - Nieuwjaarslunch in Meldert

FEBRUARI
Di 18 - Bedrijfsbezoek La Lorraine
Do 20 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

MAART
Do 19 -
(afgelast)
Do 26 - Wandeling in de Faluintjes (uitgesteld naar
latere datum)

Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

APRIL
Do 23 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

MEI
Do 28 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

JUNI

Do 11 - Etentje vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Di 23 - Culinaire wandeling in Mechelen

JULI/AUGUSTUS

Datum nog te bepalen : Wandeling Keisdrupperspad
in Opdorp

JULI
Zo 12 : "Musical Daens" in Puurs

AUGUSTUS

SEPTEMBER

Zo 06 tot met za 12 - Meerdaagse reis naar Haute
Savoye, Mont-Blanc en Meer van Genéve

Do 17 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

Dag nog te bepalen : Dagtrip : Op stap met Ernest
Claes en de Witte

OKTOBER

Di 06 : Daguitstap naar Roeselare (Roularta en
Rodenbach)

Ma 12 : Wandeling in het Neigembos in Ninove

Do 15 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

NOVEMBER

Do 19 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Datum nog te bepalen : herfstlunch (mogelijk weer
in Baasrode)

DECEMBER
Do 10 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

Bijkomende activiteiten worden aangevuld
wanneer bekend.

De vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagen gaan door
in Gasthof D'oude Brouwerij (Veranda) van de abdij
van Affligem, Abdijstraat Affligem, en starten om
14 u 30.

Dit is het voorlopige programma. Er is nog
ruimte in de agenda voor bijkomende activiteiten
en/of daguitstappen. Gezien we nog niet alle acti-
viteiten voor de volgende kwartalen op voorhand
kunnen bepalen is het aangewezen om de volgende
clubbladen goed na te lezen of onze website www.
seniorenverenigingaalst.be te raadplegen.

INSCHRIJVINGSFORMULIER

Algemeen bruikbaar inschrijvingsformulier voor elke activiteit, te versturen met de post.
Inschrijvingen kunnen ook met e-mail, maar dan steeds onderstaande gegevens goed vermelden.

(O gl [T e[y u=1 = T =SSR
SEraat oo nr. .......... Postnr. ...l Gemeente ....ccoeeeeeeie .
Telu e GSM.ei, E-@il e

Opstapplaats (vermelden indien gevraagd) ................
Reserveert een plaats, samen met .......cccooeveiieee

voor volgende activiteit :

Formulier versturen naar de inrichter van de activiteit en het gevraagde te betalen bedrag of voorschot
storten op rekening van de club tegen de vooropgestelde datum : BE0O9 2930 0045 6157 Seniorenvere-
niging BNP Paribas Fortis Aalst Bic : GEBABEBB



ONZE WERELD IS TOT STILSTAND GEKOMEN, MAAR
DE LENTE WIST HET NIET ...

Het was begin 2020...

De mensen hadden een lange donkere winter achter de rug,

Februari was een hele onrustige maand geweest met veel stormen en veel regen

De natuur was onrustig, alsof ze de mensen iets wilde vertellen, alsof ze de mensen ergens voor wilde
waarschuwen...

En toen werd het Maart...

Het was Maart 2020...

De straten waren leeg, de meeste winkels waren gesloten, de meeste auto’s stonden langs de kant van
de weg, de mensen kwamen bijna niet meer buiten en dat over de hele wereld, landen gingen op slot,
de mensen konden niet geloven dat dit gebeurde, het was zo surrealistisch...

Iedereen wist wat er aan de hand was

Maar de lente wist het niet

En de bloemen bleven bloeien

En de zon scheen...

De eerste mooie lentedag sinds lange tijd brak aan

En de zwaluwen kwamen terug

En de lucht werd roze en blauw

Het werd later donker en ‘s ochtends kwam het licht vroeg door de ramen

Het was Maart 2020...

De jongeren studeerden online, vanuit huis

Kinderen speelden onvermijdelijk vooral in huis

Pubers verveelden zich, ouders wisten niet wat te doen

Mensen kwamen alleen even buiten om boodschappen te doen of om de hond uit te laten
Bijna alles was gesloten... Zelfs de kantoren, hotels, restaurants en bars

Het leger begon uitgangen en grenzen te bewaken

Mensen moesten vanuit huis gaan werken

Ondernemers kwamen in de problemen

De meeste kinderen konden niet meer naar school

Er was ineens niet genoeg ruimte voor iedereen in ziekenhuizen, operaties en onderzoeken werden uit-
gesteld...

Iedereen wist het

Maar de lente wist het niet en het ontsproot
Ze draaide onverstoorbaar haar jaarlijkse programma af
Ze schonk ons haar mooiste bloemen en haar heerlijkste geuren

Het was Maart 2020

Iedereen zat thuis in quarantaine om gezondheidsredenen of preventief
Sommige mensen mochten niet meer naar hun werk, anderen médesten
Elkaar omhelzen, kussen of een hand geven was ineens een bedreiging
Iedereen moest flinke afstand tot elkaar bewaren, dat was afschuwelijk
In de supermarkt waren allerlei schappen leeg

Allerlei leuke dingen gingen niet meer door, daar werd een streep door gezet en niemand wist wanneer
dat weer kon

Mensen werden beperkt in hun vrijheid terwijl er vrede was

Over de hele wereld werden veel mensen ziek en het was besmettelijk...
Er was isolatie, ziekte en paniek...

Toen werd de angst pas echt!!

En de dagen zagen er allemaal hetzelfde uit...

En de weken duurden ineens veel langer...

En iedereen hoopte dat er niet ndg meer strenge maatregelen zouden volgen...

De mensen zaten vast in een film en hoopten dagelijks op dé held...

De wereld was vertraagd terwijl het geen vakantie was, niemand had dit verwacht...Iedereen wist wat er
gebeurde



Maar de lente wist het niet en de rozen bleven bloeien
De Magnolia stond in de knop
De vogeltjes begonnen aan hun nestjes

En toen...

Het plezier van koken en samen eten werd herontdekt

Iedereen gaf elkaar tips over leuke dingen die je met je kinderen kon doen

Er was weer tijd om te schrijven en te lezen, mensen lieten hun fantasie de vrije loop en verveling ontsproot
in creativiteit

Sommigen leerden een nieuwe taal

Sommigen ontdekten kunst

Sommigen ontdekten dat ze niet écht leefden en vonden de weg naar zichzelf terug

Anderen stopten met onwetend onderhandelen

Iedereen had van de één op de andere dag veel meer tijd voor het gezin

Eentje sloot het kantoor en opende een herberg met slechts vier mensen

Anderen verlieten hun vastgeroeste relatie om de liefde van hun leven te vinden

Anderen boden aan om voor kwetsbare mensen boodschappen te doen of te koken

Iedereen wist ineens wat een ‘vitaal beroep’ was, deze mensen werden helden, ze werden meer gewaar-
deerd dan ooit

Anderen gingen op afstand muziek met elkaar maken of zingen om op deze manier samen te zijn
Mensen kregen oog voor eenzaamheid en verzonnen dingen om er iets aan te doen

Mensen herstelden van hun stressvolle leven

Mensen die elkaar niet kenden begonnen spontaan een praatje met elkaar

Sommigen maakten vliegers van papier met hun telefoonnummer erop zodat eenzame mensen ze konden
bellen

De overheid ging bedrijven en zelfstandigen helpen zodat ze niet failliet zouden gaan of mensen zouden
moeten ontslaan

Gepensioneerde zorgpersoneel bood zichzelf aan om te helpen in de Zorg

Uit alle hoeken kwamen vrijwilligers, iedereen wilde iets doen

Om 20:00 uur s ‘avonds gingen mensen uit allerlei landen klappen voor alle artsen, verpleegkundigen en
zorgpersoneel die keihard aan het werk waren om in de zorg alles draaiende te houden

Het was het jaar waarin men het belang erkende van gezondheid en verbinding, van saamhorigheid, van
sociale contacten en misschien ook van zijn roeping, dit deed iets met het collectieve bewustzijn, dit deed
iets met alle mensen...

En de economie ging bijna kopje onder, maar stopte niet, het vond zichzelf opnieuw uit

Het was het jaar waarin de wereld leek te stoppen, het jaar waarin we met elkaar in de geschiedenisboe-
ken zouden komen...

Dat wisten we allemaal

En de lente wist het niet,

En de bloemen bleven bloeien, en de bomen liepen uit
En het werd steeds warmer

En er waren veel meer vogels

En toen kwam de dag van bevrijding...

De mensen keken tv en de premier vertelde iedereen dat de noodsituatie voorbij was
En dat het virus had verloren!

Dat iedereen SAMEN had gewonnen!!!

En toen ging iedereen de straat op...

Met tranen in de ogen...

Zonder maskers en handschoenen...

De buurman werd geknuffeld, alsof hij een broer was

En de wereld was mooier en liefdevoller geworden

En de mensen waren humaner geworden

En ze hadden weer waarden en normen

De harten van mensen waren weer open, en dat had positieve gevolgen

Doordat alles stil had gestaan kon de aarde weer ademen, ook zij was genezen van wat de mensen haar
veel eerder hadden aangedaan



En toen kwam de zomer....
Omdat de lente het niet wist
En hij was er nog steeds
Ondanks alles

Ondanks het virus

Ondanks de angst

Ondanks de dood

Omdat de lente het niet wist,
leerde iedereen
de kracht van het leven...

Susan Blanco

ONZE MEERDAAGSE REIS NAAR DE HAUTE-SAVOIE
EN MEER VAN GENEVE

Ondanks alle Corona-troebelen en “van in mijn kot” wens ik toch nog jullie aandacht te vestigen op de
door onze club geplande reis begin september.

We hopen vurig dat tegen dan het virus al lang is uitgewoed zodat we onbezorgd deze mooie reis zullen
kunnen maken.

Er zijn nog een aantal kamers vrij en ik durf veronderstellen dat na afloop van deze moeilijke tijden de
reislust bij de meesten van ons dan weer de kop opsteekt.

Alle info vinden jullie terug in ons vorig clubblad dat terug te vinden is op onze website www.senioren-
verenigingaalst.be

Het zou mooi zijn als wij samen van deze reis alsnog een hoogtepunt in ons werkjaar konden maken.
Met koffers pakken mogen jullie wel nog wachten, inschrijven doen jullie best nu.

Vriendelijke groet,
Harry en het voltallige bestuur




UITNODIGING : ETENTJE VRIJE TIJD EN ONTMOE-
TINGSNAMIDDAG OP DONDERDAG 11 JUNI 2020

Jaarlijks sluiten we onze ontmoetingsnamiddag te Affligem tijdelijk af omwille van het verlof, en dit doen
we met een lekker etentje.

Daarom nodigen wij u en uw partner uit op donderdag 11 juni 2020 om 12.15u te Affligem op onze
traditionele plaats in de cafetaria van d' Oude Brouwerij.

De chef stelt ons een keuzemenu voor bestaande uit :
Aperitief
Hapje van de chef
Ravioli met gerookte zalm & asperges
Tomaat(:);arnaal
Vis van de week met asperges, mousseline en puree
VarkenshaasjeOIattatouiIIe en gratin
Sabayon frappé me(t)fframbozen en méringue

Dessertbordje

Koffie

Dit alles met wijn en water voor 50,00 € per persoon.

Inschrijven kan v86r 25 mei 2020 bij Maritta De Kegel tel: 053/80.77.28 of per mail naar maritta.
dekegel@telenet.be of via een inschrijvingsformulier dat u ergens in dit blad vindt.

Het bedrag van 50,00 € is over te maken op rekening BE09 2930 0045 6157 van seniorenvereniging BNP
PARIBAS FORTIS te Aalst eveneens voor 25 mei 2020

Iedereen is van harte welkom, maar het is aan de vlugge inschrijvers daar er een beperking is tot 50
personen.

Maritta
PS: gelieve duidelijk jullie menukeuze te vermelden op de inschrijving

I




UITNODIGING : CULINAIRE WANDELING TE
MECHELEN OP DINSDAG 23 JUNI 2020

De inschrijvingsprijs per persoon bedraagt 70 €, all-in.

Een culinaire wandeling is een middag vullende activiteit.

Begeleid door een deskundige gids, wandelen we van gerecht naar gerecht, van het aperitief over het
hoofdgerecht tot het dessert.

Onderweg krijgen we boeiende verhalen en pittige anekdotes over gebouwen, straten en pleinen te horen.
Er wordt halt gehouden in restaurants, maar vaak ook in historische woningen en andere mooie plekjes
in de stad. We ontdekken zo op een originele manier de schoonheid van de stad en tijdens de stops is er
voldoende tijd voor interactie.

Onze wandeling heeft 3 culinaire stopplaatsen.

Ze omvat een uitgebreid aperitief met meerder hapjes, een hoofdgerecht met wijn/water en een dessert
met koffie/thee.

Deze wandeling vindt plaats in de stadskern van Mechelen, is maar een paar km lang en duurt ongeveer
3.5 uur.

Opstapplaatsen en vertrekuren:

Erpe-Mere 09.30u : Carpoolparking E40
Dendermonde 10 u : De Dammenlaan - Bushalte “De Lijn”
Terug rond 17 uur.

Inschrijvingen ten laatste op 01/05/2020 bij Maggy Roels

Via email naar Maggy.Roels@telenet.be

Telefonisch op 0498/347379 en/of 052/335780

Via algemeen inschrijvingsformulier, te vinden in elke editie van ons clubblad, naar Maggy Roels,
Hofstee 13 9255 Opdorp

Betalingsvoorwaarden: betaling na bevestiging van uw inschrijving op de rekening BEOS 2930 0045 6157
van de Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst, en uiterlijk tegen 15/05/2020. Vergeet niet uw
opstapplaats te vermelden.




UITNODIGING : MUSICAL "DAENS" OP ZONDAG 12
JULI 2020

De musical Daens neemt ons mee terug naar het Aalst van 1888. De bevolking werkt er onder erbarme-
lijke omstandigheden in de textielfabrieken; de arbeiders worden misbruikt en uitgebuit door de rijke
fabrieksdirecteuren.

Het vervolg van dit verhaal kan je gaan bekijken samen met onze Seniorenclub Aalst die een 30-tal 1e
cat. kaarten heeft aangekocht.
De voorstelling duurt 2 uur. Er is geen pauze voorzien.

Wanneer : op zondag 12 juli om 17u30
Onze club heeft een autocar ingehuurd om samen de musical te gaan bekijken.

De opstapplaatsen zijn :
Erpe-Mere : pendelparking E40 om 15u30

Dendermonde : Dammenlaan bushalte 16u00

Prijs : 55,00 € pp , voor onze clubleden (prijs autocar + fooi buschauffeur inbegrepen)

De betaling : Bij inschrijving wordt een voorschot van 20,00 € per kaart gevraagd, te betalen op rekening
van de Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst Nr.BE0O9 2930 0045 6157 met vermelding Daens en
het aantal personen.

Het saldo van 50 € moet worden betaald tegen 15 juni 2020.

Inschrijven : bij Orpha Van den Eeden per e-mail naar ovde@pandora.be of telefonisch
0494 575 416

Na het succes van “40-45" komt
Studio 100 in 2020 opnieuw met een
grootse musical naar het
Studio 100 Pop-Up Theater in Puurs.

Een ijzersterk verhaal over de mythische
figuur Adolf Daens, die vocht voor de rechten
van de arbeiders in de vele fabrieken van
Aalst en het opnam tegen zijn katholieke

oversten die aan de kant van de industriélen

DE MUSICAL

s e L e - i s
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UITNODIGING : BEZOEK AAN ROULARTA EN
BROUWERIJ RODENBACH IN ROESELARE OP
DINSDAG 06 OKTOBER 2020

Weer wenden we de steven naar het nijvere en ondernemende West-Vlaanderen en dit keer gaan we op
bezoek bij Roularta, de uitgever van tal van bladen en magazines als Knack en Trends en nog zoveel
meer, en daarnaast gaan we een kijkje nemen bij Brouwerij Rodenbach al vele jaren beroemd om zijn
toch wel speciale bier in ons onvolprezen bierlandje.

We zullen deze bezoeken brengen verdeeld in 2 groepen waarbij de ene begint bij Roularta en de ande-
re bij Rodenbach. In de namiddag is het dan omgekeerd.

We treffen elkaar wel voor de lunch die we samen nemen in de brouwerij waar we hun menu “Rodenbach”
genieten begeleid door het gelijknamige biertje naast waters voor diegenen die dat wensen.

Dat menu ziet er als volgt uit : Seizoenslaatje met Rodenbach Grand Cru dressing — Vlaamse karbonaden
met Rodenbach en verse frietjes — IJsdessert - Koffie met versnaperingen

De bezoeken starten om 9u30 en om 12u wordt dan de lunch genomen.
Om 14u30 beginnen dan de respectieve bezoeken in de namiddag. De terugreis wordt voorzien rond 17u.

Opstapplaatsen :
Dendermonde De Dammenlaan Bushalte De Lijn om 7u30

Erpe-Mere Pendelparking E 40 om 8ul5

Inschrijvingen voor deze activiteit ten laatste 28 september 2020 bij Harry Deroover via mail naar
derooverharry@hotmail.com of telefonisch op nummer 052 210551 of gsm 0474 44 28 03.

Betalingsvoorwaarden :

Deelnameprijs 50€ per persoon, te betalen nadat U bevestiging kreeg van uw inschrijving op rekening
nummer BEQ9 2930 0045 6157 van Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst. Deze deelnameprijs
omvat: bus, fooi chauffeur, menu zoals hierboven vermeld en de kosten voor onze bezoeken.

Namens het bestuur wensen wij jullie een boeiend en aangenaam bezoek aan deze bedrijven.

Harry Deroover
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VERSLAG : BEDRIJFSBEZOEK AAN "LA LORRAINE"
IN NINOVE OP 18.02.2020

Op een atypische februaridag - toch een viertal graden boven het langjarig gemiddelde - was buschauf-
feur Martin opnieuw van de partij om een groot aantal belangstellenden een mooie dag te bezorgen.
Een volle bus bracht de tijdig opgekomen leden naar de Wortelkrabbersstad waar nog 14 extra leden uit
de regio Ninove ons opwachtten en we eerst een lekkere lunch mochten nuttigen in restaurant De
Croone.

Slechts anderhalve kilometer daar vandaan bevindt zich de redelijk indrukwekkende site van de industriéle
bakkerij La Lorraine.

We werden op een sympathieke manier verwelkomd door Annemie, onze gids die ons voor de rest van
de namiddag zou initiéren in de wondere wereld van de LLBG (La Lorraine Bakery Group).

Zelf was ondergetekende nogal sceptisch wat betreft industriéle bakkerijen, zoals vermoedelijk de
meesten onder ons heb ik toch een voorkeur voor het ambachtelijke.

Tijdens de interessante presentatie van onze gids werd echter onze nieuwsgierigheid meer en meer
aangescherpt en werden sommige vooroordelen op een deskundige manier gecounterd.

Eerst kregen we te horen hoe zich de historische groei van het familiale bedrijf, dat verleden jaar zijn
80ste verjaardag vierde, ontwikkelde.

De verschillende businessunits werden voorgesteld : Bakery Fresh (vers brood en patisserie), Bakery
Frozen (diepgevroeren afbakproducten), Bakery Store Concepts (Panos en Deliway) en tenslotte Milling
(Paniflower is een van de grootste meelproducenten in de Benelux).

Ook de internationale expansie van het bedrijf kwam aan bod.

Na de verdeling van de verplichte aangepaste kledij - tot baardnetjes toe - kon de rondleiding in de
productieafdeling beginnen. Hierbij viel vooral de doorgedreven automatisatie op en het feit dat er door
relatief weinig personeel een toch zo indrukwekkende productie kan gerealiseerd worden. Bij het vermel-
den van bvb. de anderhalf miljoen sandwiches per dag vielen bij velen de monden van verbazing open.

Na de rondleiding werden we vergast op een drankje naar keuze en een patisseriebuffet en mocht elke
deelnemer bovendien nog een lekker geurend brood uitkiezen.
Als klap op de vuurpijl kreeg iedereen bij het buitengaan nog een goodiebag vol lekkers.

Dank aan Hugo voor deze puike organisatie en de extra calorietjes kunnen er bij één van de komende
uitstappen of wandelingen worden weggewerkt.

Eric Pletinckx
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WIIJNWEETIJES : TERROIR ....WAT IS DAT NU
JUIST?

Zonder enige twijfel is het woord “terroir” in de Franse wijnwereld, maar eigenlijk ook in de rest van de
landen waar wijn wordt gemaakt een woord en een begrip dat toch wel het meest wordt gebruikt als een
wijnbouwer het over zijn wijnen heeft en hij de kwaliteit en ook wel het eigen karakter van de door hem
gemaakte wijnen wil benadrukken.

Maar ook wijnjournalisten en wijnliefhebbers hanteren dat begrip te pas en te onpas. En geef toe het
staat wel chique, het heeft iets onbestemds én... het laat kwaliteit vermoeden.

Al eeuwenlang zoeken wijnbouwers die plaatsen op waar zij van denken dat juist daar zij druiven zullen
kunnen telen van hogere kwaliteit dan op andere gronden.

“Terroir” is een begrip dat veel omvat. Je zou het best kunnen omschrijven als “het geheel van natuur-
lijke factoren dat invloed heeft op de groei van de wijnstok en van zijn vrucht de druif.” En die factoren
zijn talrijk. De ligging van de wijngaard, op een helling of niet, op een zuidelijke helling of een helling
eerder gericht op het noorden of het oosten, in de omgeving van water, beschermd door een bergketen
enz... Komen daarbij nog het daar heersende klimaat en daarnaast de bodem.

Wijn wordt verbouwd in die zones, zowel in het noordelijk als in het zuidelijk halfrond waar het tegelij-
kertijd warm en koud genoeg is om de druivenstok te laten gedijen.

In deze zones zijn er vanzelfsprekend grote verschillen wat klimaat betreft maar aan één cruciale voor-
waarde voldoen ze allemaal: er is voldoende zon om de druiven te laten rijpen en tegelijk voldoende
koelte (bij voorkeur s nachts) om deze druiven lang genoeg te laten rijpen zodat ze intussen voldoende
zuren kunnen blijven behouden. Dat laatste is immers een belangrijke voorwaarde voor de latere kwali-
teit van de wijn. In het winterseizoen heeft de wijnstok ook die koude nodig om zijn “winterslaap” door
te maken en pas in de lente de groei te beginnen en dus niet voortijdig tot bloei te komen als het nog te
koud is.

Daarnaast dient er voldoende regenval te zijn om de wijnstok van water te voorzien maar anderzijds ook
niet te veel omdat anders de druiven te veel water opslorpen en zo aan smaakintensiteit inboeten. Juist
dat evenwicht tussen koud en warm, tussen niet te droog en niet te nat is levensnoodzakelijk voor de
groei van de wijnstokken. Vandaar dat het ideale klimaat voor de wijnstok een wat gemeenzaam genoemd
wordt “gematigd zeeklimaat” is.

De charme van een wijnstokcyclus ligt ook in het feit dat geen enkel groeijaar hetzelfde is. Soms is er
een vroege bloei, soms komt die later. Het ene jaar zal zonrijk zijn, het andere minder. Ook de regenval
kan sterk variéren, hagelstormen kunnen schade aanrichten aan de rijpe druiventrossen enzovoort...

Conclusie: de rijpheid van de druiven verschilt elk oogstjaar en dus ook kwalitatief zijn er elke keer wel
verschillen. Het ene wijnjaar is het andere niet en dat is een wetmatigheid. Klimaat is dus zeker een heel
bepalende factor.

Daarnaast is de ligging van een wijngaard van even groot belang. Ideaal is een goede zonexpositie in
koudere streken, in warmere al minder. In het eerste geval is bijvoorbeeld een helling die gericht is op
het zuiden zeer belangrijk terwijl in warmere streken een expositie gericht op het noorden of het oosten
misschien meer aangewezen is. De hoogteligging van de wijngaard kan ook in warmere streken cruciaal
zijn voor de finesse van de er geproduceerde wijnen. Immers hoe hoger hoe koeler en dat heeft een grote
invioed op de zuren in de druif en dus ook in de wijn die aan frisheid zal winnen.

Genoeg wind in de wijngaard kan er dan weer voor zorgen dat de wijnstokken worden droog geblazen en
zo schimmels die het gevolg zijn van de combinatie van warmte en vocht geen kans krijgen.

In een groot wijngebied kan het ook voorkomen dat sommige specifiek afgebakende zones genieten van
een klimaat dat afwijkt van dat in de rest van dat wijngebied. Dat kan bvb het gevolg zijn van de ligging
aan een rivier die 's morgens mist veroorzaakt wat kan leiden tot een vorm van schimmel op de druiven,
schimmel die aan de basis ligt van “edelrot” of “pourriture noble” en die heerlijke zoete wijnen oplevert.
Ook zorgt een nabijgelegen rivier of een meer voor de weerkaatsing van de zonnestralen en heeft dat
een invloed op de intensiteit van de zonnewarmte.
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Tenslotte is natuurlijk de bodem van heel groot belang in een wijngebied. Die bodem mag niet te
vruchtbaar zijn want dat zou leiden tot overproductie van de wijnstok met vermindering van de kwaliteit
van de druiven. De bodem moet dusdanig zijn dat de wortels van de wijnstok diep genoeg kunnen gaan
zodat ze de mineralen diep in de bodem kunnen opdoen wat dan weer leidt tot een grote aromatische
kwaliteit van de druiven. Ook een zogenaamde “onvruchtbare bodem” bevat veel mineralen. Tal van
bodemsoorten zijn geschikt voor de wijnstok. Kalksteen, zand, klei, graniet, leisteen, tufsteen en vulka-
nisch gesteente zijn stuk voor stuk goede bodemsoorten voor de wijncultuur en bevatten alle veel mine-
ralen.

Zo geeft een kleiondergrond meestal volle, krachtige wijnen terwijl kalksteen meer finesserijke wijnen
met een mooie zuurtegraad oplevert. Het is zaak de druivensoorten met elk hun eigen karakter aan te
planten in een ondergrond die het best bij ze past. Kalksteen is zeer interessant als ondergrond omdat
het water er makkelijk doordringt en zo opgeslagen wordt in de diepere lagen waar de wortels dan
kunnen uit putten wanneer ze er behoefte aan hebben.

Al deze factoren dragen bij tot een bepaald “terroir”. En dat terroir maakt dat wijngebieden sterk van
elkaar verschillen en dus ook sterk verschillende wijnen opleveren. Eenzelfde druivensoort geplant in
verschillende wijngebieden en -regio’s geeft sowieso totaal andere wijnen.

Maar naast dat geroemde “terroir” is er vanzelfsprekend nog een andere bepalende factor. Zo is het heel
normaal dat in eenzelfde wijngebied en in eenzelfde wijnjaar wijnen afkomstig uit zelfs aan elkaar
grenzende percelen sterk van elkaar verschillen. En daar is slechts één reden voor: de inbreng van de
wijnboer. Hij en hij alleen staat in voor de goede verzorging van de wijngaard het hele wijnjaar door, van
snoei tot het naar zijn mening optimale oogstmoment. Hij beslist ook welke vinificatietechnieken hij zal
toepassen, hoe lang de gisting duurt, welke soort van gistingtanks worden gebruikt, of hij de wijn al dan
niet laat rijpen op vat en hoe lang die vatrijping dan zal duren. Vakbekwaamheid, ervaring en eigen in-
zichten zorgen er voor dat elke wijnboer zijn eigen accenten legt en zo tot zijn eigen wijn komt. Tot
vreugde van ons wijnliefhebbers die lak hebben aan “voorspelbare wijnen” en, integendeel liever verrast
worden door een mooie, karaktervolle wijn.

Het samenspel van terroir en de vakbekwaamheid van de wijnboer zijn bepalend voor de kwaliteit van
de wijn. De natuur en de mens doen dat al vele eeuwen lang en dat zal altijd zo blijven ondanks de
(snelle) evolutie van de vinificatietechnieken.

Harry

COLOFON

Dit clubblad verschijnt driemaandelijks en wordt
aangeboden aan de leden van Seniorenvereni-
ging BNP Paribas Fortis Aalst.

Secretariaat

Marcel Goeman

Heuvel 89B

9320 Erembodegem

Telefoon : 053/789649

E-mail : marcel.goeman@skynet.be

Website : www.seniorenverenigingaalst.be

Bankrekeningnummer :

BEO9 2930 0045 6157

Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst
Bic code : GEBABEBB
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ZONNIGE EN FIJNE PAASGROETEN VANWEGE HET
BESTUUR

AGNES, HARRY, HUGO, JOHAN, MAGGY, MARCEL, MARITTA, MONIQUE EN ORPHA
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