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NIEUWS VAN DE VOORZITTER

Met dit nieuwe clubblad zijn we alweer aan de
tweede jaarhelft begonnen. ‘Het gaat vlug’ is dan
de oneliner die men het meest in de mond neemt.
En datisinderdaad geen boutade, hetis nu eenmaal
Z0O VOoOor ons senioren voor wie de einder niet meer
zo ver weg is. De enige juiste benadering van dat
feit is dan ook dat we onze resterende tijd maximaal
trachten in te vullen op de manier die wij bij voorkeur
voor ogen hebben.

De mens is echter in de eerste plaats een sociaal
wezen waar omheen andere mensen cirkelen: een
geliefde, een partner, kinderen, kleinkinderen, fa-
milie, vrienden en kennissen. Aan elk van hen be-
steden wij tijd en aandacht en die verdelen we op
de manier waar wij zelf in de eerste plaats ons goed
bij voelen en wij voldoening in vinden.

Onze vroegere werkkring was ook zo een milieu
waarin wij sommige collega’s met de jaren zijn gaan
beschouwen als vrienden die meer gingen beteke-
nen dan enkel een collega zijn. Deze contacten
koesteren en onderhouden is nu juist de zin van een
seniorenvereniging. Het feit dat velen hiervan na
het afsluiten van hun loopbaan lid wensen te worden
en dat dan ook blijven zegt genoeg. Aan ons be-
stuursleden om daarbij de voorwaarden en de ge-
legenheid te creéren om die beleving mogelijk te
maken en die met de jaren te optimaliseren en in
stand te houden.

Nu we terug als club onze vleugels mogen uitslaan
proberen we dat ook zo goed mogelijk te doen en
dat op een manier waarop elke leeftijd toch nog zijn
gading vindt. In dit clubblad leest U alles wat recent
is gebeurd en over wat er nog zit aan te komen,
waarbij we natuurlijk hopen de rest van ons werkjaar
te kunnen invullen en realiseren zoals gepland.

De cover van dit clubblad is gewijd aan het Ros
Beiaard dat op zondag 29 mei zoveel mensen in en
buiten Dendermonde heeft kunnen begeesteren na
een deels gedwongen afwezigheid van 12 jaar. De
volgende Ommegang — normaal elke 10 jaar - staat
nu gepland voor 2030. Laat het voor velen een
streefdatum zijn om er zeker nog bij te zijn, gezond
en wel.

Beleeft ondertussen een mooie zomer met alles wat
daarbij hoort. Een deugddoende mix van zon en
schaduw, een verfrissend wijntje of biertje bij de
barbecue, bij voorkeur bemand door een jongere
telg, horen daar natuurlijk bij. Voor de rest de tra-
ditionele ingrediénten, de Tour met “Vive le Vélo”,
een reis, dat alles door elkeen in te vullen op eigen
manier.

Zo is een goed boek onder het groene lover van de
lindeboom daarbij voor mij een vaste prik. Kortom,
als het maar genieten wordt en we in september
kunnen zeggen of zingen ™'t is weer voorbij die
mooie zomer...”

Harry
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PERSONALIA

Nieuwe Leden
Maria PRAET en haar echtgenoot Hedwig PERSOONS uit Denderleeuw
Dirk GHIJSELINCK en zijn echtgenote Nicole BOVIIN uit Gavere

s liid
Emiliana HENDRICKX, weduwe van ons voormalig clublid Leon VAN DEN BOSSCHE uit Aalst, overleden
op 20.03.2021 (zé&ér laattijdige kennisgeving)

André DECHAMPS, weduwe van André DENAEYER uit Zwalm, overleden op 07.01.2022 (laattijdige
kennisgeving)

Marie-Jeanne EVENS, weduwe van ons voormalig clublid Roger MEGANCK, uit Erembodegem, overleden
op 15.01.2021 (laattijdige kennisname)

Marie-Louise VASTENAVONDT, weduwe van ons voormalig clublid Adolf AELBRECHT, uit Kapelle-op-den--
Bos, overleden op 08.04.2022

Chantal VAN DE WIELE, echtgenote van ons medeclublid Dirk ROELANDT uit Nieuwerkerken, overleden
op 22.04.2022

Denise STEPPE, echtgenote van ons clublid Louis DE BISSCHOP uit Liedekerke, overleden op 18.5.2022
Willy WATERSCHOOT, echtgenoot van ons clublid Edithe Van REMOORTERE overleden op 4.6.2022

95-jarigen
Paul DE MAN uit Nieuwerkerken op 30.07.2022

90-jarigen
Andre VAN DORSSELAERE uit Stekene op 29.08.2022

85-jarigen

Frans VANDERSPEETEN uit Roosdaal op 06.07.2022
Delphine MONSIEUR uit Affligem op 31.08.2022
Herman HEYVAERT uit Temse op 09.09.2022

Roger BRAEM UIT Sint-Niklaas op 15.09.2022

80-jarigen

Jules GROOTENBRULLE uit Sint-Niklaas op 16.07.2022
Irene DE WINTER uit Denderhoutem op 23.07.2022
Elza SCHOCKAERT uit Smetlede op 23.08.2022

Lydie BOGAERT uit Wichelen op 23.08.2022

Herna VLAMINCK uit Gijzegem op 23.08.2022

Jozef BEECKMAN uit Haaltert op 25.08.2022

Thérése BIEBUYCK uit Halle op 18.09.2022

65 jaar huwelijk
Lodewijk CORNELIS en Maria VAN CUTSEM uit Ninove op 04.09.2022

Jean-Baptist STALPAERT en Jacqueline DE SAEDELEER uir Erpe-Mere op 30.09.2022

60 jaar huwelijk
Frans VANDERSPEETEN en Magda FOUTRE uit Roosdaal op 01.08.2022

Frans DE PELSMAEKER en Irene DE WINTER uit Denderhoutem op 08.09.2022

55 jaar huwelijk
Eddy VIJLDERS en Monique ROTTHIER uit Sint-Niklaas op 08.07.2022

Jacques HERREMANS en Veronique LAPAGE uit Nieuwenhove op 14.07.2022



50 jaar huwelijk
Godfried WILLEMS en Annie DE CRAECKER uit Overmere op 18.07.2022

Etienne DE SUTTER en Marijse UYTTENDAELE uit Erpe-Mere op 25.08.2022
Eddy GIJSENS en Anne-Marie VAN ROYEN uit Grembergen op 01.09.2022
Hilaire VAN VLIERBERGHE en Julia RASSCHAERT uit Zele op 01.09.2022

Indien u verneemt dat een lid van onze vereniging ernstig ziek zou zijn of overleden is, geef dan a.u.b.
een seintje aan één van onze bestuursleden. Soms vernemen wij dat in de club veel te laat of zelfs he-
lemaal niet.

Ook indien we huwelijks- of geboorteverjaardagen zouden vergeten zijn geef ons dan een berichtje.

Dank voor de medewerking.

SFEERBEELDEN ETENTJE VRIJE TIJD

Algemeen bruikbaar inschrijvingsformulier voor elke activiteit, te versturen met de post.
Inschrijvingen kunnen ook met e-mail, maar dan steeds onderstaande gegevens goed vermelden.

(@] aTa [T e 1=y < (=] o o L= RSP OPR PR
Straat .o Nr. e, Postnr. ............... Gemeente ..o .
Teli o GSM..iiiiiiicee e, E-Mail oo
Opstapplaats (vermelden indien gevraagd) .......ccccoveiieiiecec s .

Reserveert een plaats, samen Met ... voor volgende activiteit :

Formulier versturen naar de inrichter van de activiteit en het gevraagde te betalen bedrag of voorschot
storten op rekening van de club tegen de vooropgestelde datum : BEQ9 2930 0045 6157 Seniorenvere-
niging BNP Paribas Fortis Aalst Bic : GEBABEBB



HERINNERING 7-DAAGSE REIS

ER ZIJN NOG PLAATSEN

OOK VOOR NIET-LEDEN

HIERNA NOG EENS ALLE DETAILS

Het hotel waar wij zullen verblijven is het gezellige familiehotel “L'Ensoleillé” gelegen in het bergdorp La
Chapelle-d’Abondance op 1020 m hoogte in het noordelijk gedeelte van het departement Haute-Savoie.
Het dorpje is prachtig gelegen tussen de betoverende bergwereld en de eeuwige sneeuw van de Mont
Blanc en staat bekend als een uitermate geliefd zomers wandelparadijs.

Een grote troef van deze reis is zeker ook het verblijfshotel waar het elke dag genieten is van de regio-
nale gastronomie.

DAG 1 : AFFLIGEM - BASEL - LA CHAPELLE-D'ABONDANCE

Vertrek om 6u. Langs Namen naar Arlon, koffiepauze. Via Luxemburg naar Ostheim, lunch. Via Bazel en
de Zwitserse hoofdstad Bern naar Lausanne en Monthey. Over de Zwitsers-Franse grens naar La Chapel-
le-d’Abondance voor avondmaal en logies.

DAG 2 : LA CHAPELLE D'ABONDANCE - YVOIRE

Wandeling in onze verblijfplaats en bezoek aan de abdij. Lunch. Nadien naar Yvoire dat het label “l'un
des plus beaux villages de France” draagt. Wandeling langs de stadswallen en bezoek aan de Jardin des
Cing Sens, een plantenlabyrint in de oude groententuin van het middeleeuwse kasteel. Avondmaal en
logies.

DAG 3 : GRUYERES - MONTREUX

Via de Pas de Morgins en over de Col des Mosses naar de kaasstad Gruyéres. Bezoek aan het kaasmu-
seum met audiovisuele rondleiding en proeverij. Lunch. Nadien wandeling in Gruyeres, gedomineerd door
het imposante kasteel. Nadien langs de Riviera vaudoise langs Vevey naar de mondaine stad Montreux.
Vrije tijd langs de bloemenpromenade aan het Meer van Geneve. Avondmaal en logies.

DAG 4 : CHAMONIX - MONT BLANC

Via Morzine en Cluses naar Chamonix, de hoofdplaats van het alpinisme. Bezoek aan het “Musée alpin”.
Lunch. Nadien per kabelbaan (facultatief) naar de top van de Aiguille du Midi voor onwaarschijnlijk pa-
norama over de Mont Blanc en andere Alpenketens. Over de Col de la Forclaz en Martigny door de Rho-
nevallei naar Bex en La Chapelle. “Soirée savoyarde” en logies.

DAG 5 : EVIAN - LAUSANNE

Naar Evian-les-Bains, gelegen als een amfitheater op de zuidoever van het Lemanmeer en bekend om
de minerale bronnen. Boottocht naar “le jardin de |'eau de Pré Curieux” en geleid bezoek aan de water-
tuinen. Lunch. Geleid bezoek aan het historische centrum van het pittoreske kuuroord Evian. Terug naar
La Chapelle voor avondmaal en logies.

DAG 6 : GORGES DU DIABLE

Vrije voormiddag in La Chapelle-d’Abondance. Lunch in het hotel. In de namiddag via Bonnevaux naar
les Gorges du Pont du Diable. Wandeling door deze indrukwekkende kloof, ontstaan door de erosie van
de rivier de Drance en een wonder van de natuur. Terug naar La Chapelle voor avondmaal en logies.
DAG 7 : PONTARLIER - EPINAL - AFFLIGEM

Langs Lausanne naar Vallorbe en Pontarlier, halte. Langs de vallei van de Loue naar Besangon en via
Vésoul richting Epinal. Lunch. Over Nancy naar Arlon, avondstop. Via Namen naar Affligem. Aankomst
omstreeks 20u30.

Verdere infoVertrekdatum: 11 september 2022
Hotel: L’'Ensoleillé in La Chapelle-d’Abondance www.hotel-ensoleille.com
Ligging: typisch Alpendorpje in de Haute-Savoie



Faciliteiten: familiaal hotel met receptie, lift, bar, restaurant, zonneterras, wellness-ruimte met
binnenzwembad, sauna, jacuzzi, gratis Wifi
Kamers: standaardkamer met badkamer (bad of douche en haardroger), telefoon, tv, safe, balkon.

Volpension: van lunch 1le dag t/m lunch 7e dag : Ontbijtbuffet en twee- of driegangen middagmalen en
viergangen avondmalen

Tafeldranken: 1 fles wijn per 4 personen en water bij de maaltijden

Inkomgelden: voor bezoek Abbaye d’Abondance, le jardin des Cing Sens Yvoire, kaasmuseumGruyeéres,
Musée alpin Chamonix, boottocht Evian en Gorges du Pont du Diable, Mont-Blanc kabelbaan Chamonix
ca € 65 is facultatief

Valuta: op dagen 3-4-5 Zwitserse Franken te voorzien als er niet met de kaart betaald wordt.

Prijs: 1080 € op basis van minimum 30 deelnemers
1040 € op basis van minimum 35 deelnemers
1020 € op basis van minimum 40 deelnemers
Niet-leden betalen een kleine meerprijs van 35 €. Geen verzekering inbegrepen.

Inbegrepen: Rantour reisbegeleiding en uitstappen volgens programma. Eveneens inbegrepen zijn een
annulerings- en bijstandsverzekering ad 5 € per dag. Het bestuur houdt er aan dat elke deelnemer aan
de reis deze verzekering ook neemt, tenzij zulke verzekering reeds elders werd afgesloten op jaarbasis.
Eveneens inbegrepen zijn de drinkgelden voor chauffeur en gids. Ook de verblijftaks ad 1 € per nacht is
inbegrepen in de prijs.

Niet-inbegrepen: single kamer toeslag 180 €

Wij vragen een voorschot van 250 € per deelnemer. Bedrag over te schrijven op rekening nummer BE09
2930 0045 6157 VAN Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst van zodra uw inschrijving door ons
werd bevestigd, maar wel na 01 januari 2022.

Het saldo, afhankelijk van het aantal deelnemers, dient te worden betaald uiterlijk op 31/07/2022. Mogen
wij U vragen voor de goede orde deze termijn te willen respecteren.
Het bedrag van het te betalen saldo zal tijdig worden meegedeeld;

INSCHRIJIVEN kan bij Harry Deroover via mail derooverharry@hotmail.com of telefonisch op nummer
052/21 05 51 of 0474 44 28 03 (gsm). U kan ook het standaard inschrijvingsformulier gebruiken dat U
terugvindt in elke editie van ons clubblad. Vermeld bij uw inschrijving ook reeds de gekozen opstapplaats
(Dendermonde, Erpe-Mere of bij Rantour zelf waar U de wagen kan stallen tegen een kleine vergoeding
van 1€ per dag). Het vertrekuur en andere relevante info wordt U uiteraard nog te gepasten tijde mee-
gedeeld.

Wie van plan is zijn wagen ook te stallen (= betalend) voor de duur van de reis dient dit zeker al te
melden op het moment van de inschrijving zodat ook Rantour dit administratief in goede banen kan
leiden.

Privacy: Uw inschrijving voor deze reis geeft ons de toelating om bepaalde persoonlijke gegevens, zoals
naam en geboortedatum, over te maken aan het reisagentschap. Tevens wordt er ook (al dan niet per-
soonlijk) foto- en filmmateriaal verzameld dat in ons clubblad of andere informatiedragers kan verschijnen.

Het bestuur

HUGO DE TROYER WERD VERKOZEN ALS LID VAN
DE KOEPEL VAN ASV’S

Met genoegen kunnen wij jullie meedelen dat de kandidatuur van onze Ondervoorzitter en Penningmees-
ter Hugo DE TROYER voor het lidmaatschap van de Koepel van Seniorenverenigingen werd weerhouden.
Het is dit overkoepelend orgaan dat de contacten legt met de Bank en dus de spreekbuis is van de 24
bestaande seniorenverenigingen. Deze Koepel bestaat uit 10 leden.

Wij wensen hierbij Hugo van harte te feliciteren en zijn er zeker van dat hij in de Koepel de belangen van
onze seniorenvereniging met verve zal behartigen. Als tweede grootste vereniging na ASV Brussel met
678 leden is een bestuurslid van ASV Aalst hier zeker op zijn plaats.

Harry en het voltallige bestuur



UITNODIGING : WANDELING IN HEUVELPARK EN
GERSTJENS IN AALST OP 11.08.2022

Beste clublid,

Na onze eerste wandeling van dit jaar in en rond het Neigembos, georganiseerd door Johan, heb ik het
genoegen jullie, nadat de grootste warmte voorbij lijkt te zijn, uit te nodigen voor een volgende wande-
ling. Deze zal doorgaan op donderdag 11 augustus vanaf 14u in het zogenoemde "Heuvelpark" en de
"Gerstjens" in Aalst. Wij zijn daar ooit al eens gaan wandelen maar dat is ondertussen reeds jaren gele-
den zodat we dit nog eens kunnen herhalen.

Plaats van bijeenkomst is de Rerum Novarumstraat in Aalst (zijstraat van de Immerzeeldreef) aan de

Kring Sint-Jan, vanwaar we starten voor een wandeling van ongeveer 7 a 8 kilometers. Normaal gezien
is daar rond ons aanvangsuur voldoende parking. Ongeveer halfweg gaan we daar ook een drankje
kunnen nuttigen.

Het Heuvelpark is een gebied gelegen tussen de Gerstjens en het Kluisbos en de stad Aalst maakt hiermee
de verbinding tussen beide. De bedoeling is dat na de afwerking van het nieuwe Sas in Aalst en de nog
op te richten fietsers- en voetgangersbrug over de Dender ook de verbInding gemaakt wordt met het
stadspark en zo verder het andere natuurgebied Osbroek. De meesten van jullie kennen ondertussen de
Gerstjen reeds maar het is steeds leuk om er nog eens te gaan wandelen.

Mochten de weersomstandigheden ondertussen wijzigen en het te warm of te nat zou zijn om deze
wandeling aan te vangen zullen de ingeschrevenen hiervan verwittigd worden.

Inschrijvingen kunnen gebeuren bij marcel.goeman@skynet.be of telefonisch op hummer 053/789649..

Hopelijk tot dan,

Marcel




UITNODIGING : MOSSELRIT IN ZEELAND - DE ZAK
VAN ZUID-BEVELAND

HEEL BELANGRIIK : Wanneer U interesse hebt voor deze tradionele Mosselrit, gelieve uw ge-
gevens reeds over te maken aan Herman DE NEVE (hermandeneve@hotmail.com 09/3728897
0479/885002)

We waren even uit de ether.Door omstandigheden buiten onze wil hebben we 3 jaar geen Mosselrit
kunnen organiseren. Maar nu zijn we er weer en we gaan aan de overkant van de Westerschelde naar de
ZAK VAN ZUID-BEVELAND.- de fruitstreek van Zeeland.

Wanneer:

AUGUSTUS 2022 bij voorspelling GOED WEER - samenkomst 10.15 u - vertrek stipt 10.30 u

Er wordt minstens 2 a 3 dagen op voorhand verwittigd per mail door de organisatie.

HEEL BELANGRIIK : Voor de mensen die willen meefietsen maar die geen fietsdrager hebben om hun
fiets mee te nemen, is er mogelijkheid een fiets (gewone fiets of e-bike) TE HUREN in HEINKENSZAND
(onder voorbehoud van voldoende stock bij verhuurders)

Gelieve zelf hiervoor te zorgen (fietsverhuur zie onderaan)

Waar : VERZAMELEN Parking RECHTOVER Gemeenthuis Borsele Camilleplein, Heinkenszand
Heinkenszand ligt 10 km voorbij de “payage”van de Westerscheldetunnel in Zeeland en is een deelge-
meente van Borsele.

Inschrijving :

Verplicht voor de verzekering, met opgave van telefoon en GSM.

Bij : Herman De Neve Sparrestraat 38 - 9920 Lovendegem tel 09/372 88 97
E-mail hermandeneve@hotmail.com / GSM 0479/885 002

De deelnemers krijgen een wegbeschrijving naar de plaats van vertrek.
(Deelname aan mosselsouper eveneens opgeven).

Ingeval van afgelasting zullen de inschrijvers tijdig telefonisch verwittigd worden.

Deelnamekosten :
Nihil / onze club neemt de verzekering ten laste.

Omschrijving :

Dagrit 50 Km

Er is inkorting voorzien voor als je de volledige rit niet aankunt.

Derit gaatlangs zeer rustige en heel lichtlopende fietswegen zoals die alleen in “Hollands Zeeland” bestaan.
‘s Middags lunchen we in een Theetuin, lunchbar of bij niet ter beschikking, picknicken we.

Een aanrader voor wie houdt van de Westerschelde, Polders, kreken, kanaaltjes , schaduwrijke dreven,
licht golvende landschappen, FRUITPLANTAGES, bossen en bomenrijen. Ge hoeft echt GEEN geoefende,
afgetrainde fietser te zijn.De E-bikers passen hun snelheid aan, aan de niet-E-bikers.

FIETSEN IN HOLLAND IS DE MAX.

Mosselsouper :

Na de rit zijn er mosselen in het gekende Mosselrestaurant “"De Oude Haven”
Waterpoortstraat 3 in Philippine, gelegen rechtover het mosselmonument.

(voor eigen rekening) (deelname mosselsouper liefst opgeven bij inschrijving fietsrit)
Ook niet fietsers zijn welkom op de mosselsouper rond 18 u.

Verplaatsing :

Met eigen vervoer. Een GPS is wel aan te raden.

We verwachten voor deze prachtige NATUURRIT een talrijke opkomst, een stipt
vertrek en duimen alvast voor goed weer en laat de mosselen dan maar komen.
Herman en Rita De Neve-Remue

FIETSVERHUUR HEINKENSZAND

PROFILE BLIEK DE FIETSSPECIALIST Stationsweg 10 4451 HK Heinkenszand
Tel 00-31-(0)113 561203 www.bliektweewielers.nl info@bliektweewielers.nl



UITNODIGING : NATIONAAL EVENEMENT 200
PLANCKENDAEL MECHELEN OP DONDERDAG 22
SEPTEMBER 2022

In ons vorige clubblad kondigden wij reeds het nationaal evenement, georganiseerd door De Koepel van
Seniorenverenigingen BNP Paribas Fortis, aan.

Datum : donderdag 22 september 2022

Alle leden van alle seniorenverenigingen van het land worden door De Koepel uitgenodigd zodat u de
gelegenheid hebt om daar oud-collega’s, lid van een andere Seniorenvereniging, te ontmoeten.

Praktisch :

ASV Aalst legt een bus in om de verplaatsing naar Mechelen gezamenlijk te doen. Opstapplaatsen Erpe--
Mere (pendelparking E40) om 8u30 en Dendermonde (halte De Lijn - De Dammenlaan) om 9ul15. Terug-
keer vanuit Mechelen om 17u.

Iedereen verkent het park op eigen houtje. Ter plaatse zijn er voldoende horecapunten waar men op
eigen initiatief gebruik kan van maken. Een gezamenlijke drink aan het einde van het bezoek kan door

plaatsgebrek ditmaal niet georganiseerd worden.

De Koepel biedt u een toegangsticket aan tegen een sterk verminderde prijs.
Deelnameprijs : 29€ per persoon. Dit omvat het toegangsticket, de busreis en de fooi voor de buschauf-
feur. Deelname aan deze voorwaarden is enkel voor leden van ASV Aalst.

Inschrijvingen, met vermelding van uw opstapplaats, ten laatste op 25 juli 2022 bij Hugo De Troyer hugo.

de.troyer@telenet.be of telefonisch 09/366.10.92.

Betalingsvoorwaarden : betaling na bevestiging van uw inschrijving op de rekening BEO9 2930 0045 6157
van Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst ten laatste op 25 juli 2022.

VOORLOPIGE ACTIVITEITENKALENDER 2022

Hopelijk stuurt een nieuwe golf van het coronavirus
geen stokken in de wielen van deze nog heel voor-
lopige planning. In voorkomend geval zullen de
leden tijdig verwitigd worden.

JANUARI

Geen activiteiten (Corona)

FEBRUARI

Geen activiteiten (Corona)

MAART

Do 17 Maart - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
APRIL

Di 19 April - Lentelunch in Baasrode

Do 21 April - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Ma 25 April - Wandeling in Neigembos

MEI

Do 19 Mei - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

Di 24 Mei - Daguitstap naar Roeselare

JUNI

Do 16 Juni - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
(eventueel etentje)

Di 21 Juni - Culinaire wandeling in Mechelen

JULI & AUGUSTUS

Do 11 augustus : Wandeling in Aalst (Heuvelpark
en Gerstjens)

Mossel-fietsrit - datum afhankelijk van het weer
SEPTEMBER

Z0 11-17 September - Reis naar Haute Savoie, Mont
Blanc en Meer van Geneve

Do 15 September - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Do 22 September - Nationale activiteit Zoo Planc-
kendael

OKTOBER

Do 20 Oktober
ontmoetingsnamiddag
Uitstap naar Duinkerke - datum nog te bepalen

2022 - Vrije tijd- en

NOVEMBER

Do 17 November 2022 -
ontmoetingsnamiddag

Uitstap naar Doornik - datum nog te bepalen

Vrije tijd- en

DECEMBER

Do 15 December 2022 -
ontmoetingsnamiddag

Bezoek aan de boekentoren in Gent - datum nog te
bepalen

Bijkomende activiteiten worden aangevuld
wanneer bekend.

De vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagen gaan door
in Gasthof D'oude Brouwerij (Veranda) van de abdij
van Affligem, Abdijstraat Affligem, en starten om
14 u 30. De taart zal afgerekend worden door een
bestuurslid van de ASV.

De dranken worden door iedereen persoonlijk
afgerekend.

Vrije tijd- en

Dit is het voorlopige programma. Er is nog
ruimte in de agenda voor bijkomende activiteiten
en/of daguitstappen. Gezien we nog niet alle acti-
viteiten voor de volgende kwartalen op voorhand
kunnen bepalen is het aangewezen om de volgende
clubbladen goed na te lezen of onze website www.
seniorenverenigingaalst.be te raadplegen.



VERSLAGJE : WANDELING IN EN ROND NEIGEMBOS
VAN 25.04.2022

Met 29 van de 32 ingeschreven leden aanwezig was deze wandeling een voltreffer. Alleen de weergoden
waren ons in het begin niet zo goed gezind. Enkele forse regenbuien deden de start van onze wandeling
even uitstellen, doch na een kwartiertje eindigden deze buien plots, net zoals ze plots begonnen waren,
en konden we starten.

Café Den Haas was een leuke plaats om de wandeling te beginnen en zorgde voor voor een groot aantal
leden nog voor een kort middagmaal véér aanvang van de wandeling.

Van aan "Den Haas" ging het dan richting bos dat amper een kilometer verderop gelegen was. En het
was de moeite waard. De blauwe boshyacinten, afgewisseld met witte daslook, waren ruimschoots
aanwezig en deden het op een sprookjesbos lijken. Het Neigembos kan je niet vergelijken met het Hal-
lerbos dat zoveel keren groter is, dat zullen de deelnemers aan onze wandeling in het Hallerbos van
enkele jaren geleden kunnen bevestigen, maar het is zeker de moeite waard om ook hier een mooie
wandeling te maken in de bloeiperiode van deze bloemen die spijtig genoeg, éénmaal de bladeren aan
de bomen hangen, bijna verdwijnen, om een jaar later opnieuw te verschijnen. De voorwaarde voor het
heropbloeien is natuurlijk dat men er niet mag op trappen, want dan kan er geen nieuwe bloem in de
plaats komen.

Het Neigembos is ook niet zo vlak als men zou veronderstellen zodat het reliéfverschil het toch lastig
genoeg maakte om er geen snelheidsparcours van te maken.

Ongeveer halfweg hielden we aan één van de randen van het bos even halt aan de Mariakapel van Be-
vingen, een gekend bedevaartsoord in de streek. Na dit korte bezoek stapten we verder en kregen als
verrassing een redelijk steile trap te verwerken. De treden waren meer dan breed genoeg maar de
lengte van de trap deed sommigen toch even op hun adem trappen. Eénmaal boven was het viakker en
begaven we ons naar de rand van het bos waardoor we eerst nog de "Groebe" passeerden. De "Groebe"
kan men beschouwen als het dialect voor "ravijn" want het was langs de ene kant redelijk diep. Het
spreekt vanzelf dat er ondertussen redelijk veel foto's genomen werden en uiteraard een niet te vermij-
den groepsfoto.

Eens het bos uit ging het dan weer richting "Den Haas" waar onze uitstap ook eindigde en er naar goede
gewoonte ons nog een drankje werd aangeboden door onze voorzitter Harry. En het heeft zeker gesmaakt.
De ene wandelaar zal zeker wel wat vroeger thuis geweest zijn dan de andere.

Aan de deelnemers en aan deze die er niet konden bij zijn : tot op een volgende wandeling en ook onze
dank aan Johan Van den Eeden voor de perfecte organisatie.

Marcel
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Paas-ode in Baasrode

een Lenteontmoeting 19 April 2022

Net het Paasweekend voorbij, verlaten wij senioren eindelijk onze Corona schuilplaatsen
om een lang verhoopte renaissance culinair te vieren in de Salons Hof ter Velden.
Vandaag liggen de bedreigingen ingevolge de oorlog in Oekraine even in de schaduw.

De herboren lenteontmoeting verdient terecht het licht aan het einde van de tunnel ook
al weigert hier lokaal de electriciteit even zijn medewerking en dwingt de uitbaters tot
creativiteit.

Het is dus even koud voor warm geblazen. Maar het wordt genieten van de
overheerlijke hapjes bij het klinken tijdens het aperitief. De gezellige praatjes bij het
weerzien van vrienden en bekenden zijn als muziek die de sfeer aanscherpen en meteen
sterker zijn dan hun decor.

Intussen slaagt de crew er wonderwel in hun team tijdelijk in te schakelen met de
barbecue, wat meteen aan de kroon van het lam een extra smaak toevoegt . Aldus wordt
deze alternatieve feestmaaltijd gelukkig veilig gesteld. Het vriendelijk en behulpzaam
personeel laat de wijn rijkelijk vloeien.

De lichte stres bij onze bestuursleden verdwijnt geheel wanneer de
stroompanne opgelost is en de keukenpannen weer voluit warm
worden. De realisatie van het menu wordt nu eervol afgewerkt.

De ode bij dit verlengde paasgebeuren komt weer tot recht en nu
echt terecht bij onze genietende senioren. Maar niet getreurd, wie dit
rendez-vous miste kijkt gerust uit naar een volgende relinie, zeker nu
ook de storingen van de clubagenda zijn opgelost en alle initiatieven
weer realiseerbaar worden.

Voor elk wat wils al dan niet tussen pot en pils.

Ook zonder micro dankt onze opgeluchte voorzitter Harry zijn verzadigde leden alsook de
bedienaars van dit heerlijke restaurant die hier vandaag te velde werkten als helden.

Aalst, 19 April 2022
Gérard Vanbesien
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VERSLAG : BEZOEK AAN BROUWERIJ RODENBACH
EN UITGEVERIJ ROULARTA IN ROESELARE OP
DINSDAG 24 MEI 2022

Onze vaste waarde, buschauffeur Martin, was zoals altijd op zijn uur ter plaatse om de deelnemers in
Dendermonde en Erpe-Mere op te halen.

Inde bus werden we van harte verwelkomd door onze voorzitter en organisator van de dag, Harry Deroover,
en vakkundig in 2 groepen opgedeeld.

De eerste groep, die in de voormiddag Roularta ging bezoeken, werd voor de deur afgezet, de tweede
groep moest nog even blijven zitten om als eerste brouwerij Rodenbach te bezoeken.

Meerdere wegomleidingen om tot aan de brouwerij te geraken waren voor onze buschauffeur geen sine-
cure, maar na een telefoontje en wat heen en weer gerij heeft hij ons toch meesterlijk ter plaatse afgezet.

In de brouwerij werden we ontvangen door een vriendelijke dame en startten we met een inleidingsfilm-
pje, waarbij ons het ontstaan van de brouwerij en de verdere familiegeschiedenis werd toegelicht.

Dat onze vrouwelijke gids een bierkenner is werd meteen duidelijk bij de rondleiding in de fabriek, haar
vakkennis was heel omvangrijk en zo trok ze iedereens aandacht.

Wat het bier vooral anders maakt dan alle andere is dat het minstens 2 jaar rijpt in speciaal ontworpen
eikenhouten vaten waardoor de specifieke smaak ontstaat.

Na de rondgang mochten we dan ook genieten van een degustatie en het Rodenbachbier echt leren
kennen. Ondertussen kwam ook de tweede groep aan en konden we samen genieten van een heel lekker
middagmaal, uiteraard bereid met Rodenbach !

Na de aankoop van diverse flessen, om thuis nog te kunnen nagenieten, reed onze groep met de bus
richting Roularta .

Daar werden we door de gids onthaald met een film over het ontstaan en de ontwikkeling van de uitge-
verij. Daarna werden we uitgerust met een fluo vestje en een hoofdtelefoon om de rondgang te starten.
Hij loodste ons door de administratieve en logistieke afdelingen, waar iedereen blijkbaar stressloos op
zijn computer teksten en beelden aan het bewerken was, maar misschien was de deadline op dat moment
nog niet in 't zicht !

Nadien kwamen we in de indrukwekkende werkhal met enorm grote en impressionante drukpersen ! De
moeite waard om te bekijken en te zien drukken !

Daar was heel wat lawaaierige bedrijvigheid en reden de vele heftrucks heen en weer om tijdig nieuwe
papierrollen aan te leveren.

Door de huidige leveringsmoeilijkheden omwille van oorlogsperikelen hebben ze hun normaal voorziene
papierstock verdubbeld en staat die dan ook her en der gestockeerd!

Bij ons vertrek kregen we nog een zakje lectuur mee met diverse ter plaatse gedrukte weekbladen.
De andere groep wachtte ons reeds op in de bus en met een goed gevoel keerden we huiswaarts.

Bedankt Harry voor deze boeiende dag !
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Dinsdag 21 Juni 2022

Mechelen, thuishaven voor Bourgondiérs.

Het is een beetje thuiskomen voor ons, senioren met sterke smaakpapillen om hier onze
culinaire wandelling te starten. Via via trekken wij door het botanische park.

Het studentenkwartier voorbij volgt vandaag onze proefweg, zonder werk of
voorafgaandelijke blokperiode. Een weg vol culturele kennis ligt dus voor ons breed open.
Met een duo bevlogen stadsgidsen volgen wij als waterwandelaars in twee groepen hun
spoor op het pad van de Dijle .

Wij lopen onder de oudste stenen brug der Nederlanden.
Op de oevers staan statige gildenhuizen. In een
betoverende aanblik herleeft de rijke geschiedenis van
Mechelen onder de landvoogdij van haar meest
verdienstelijke Dame, Margaretha Van Oostenrijk, die de
stad een uitgebreide cultuurerfenis schonk.

Onze eerste gastronomische verwenning wordt
aangeboden in een schitterende kunstgalerij met prachtige
binnentuin. Hier versmelten kunst en smaak letterlijk in een perfecte symbiose, waarbij wij
met tophapjes en drank dankbaar genieten. Het is beheerst druk en toch blijven de
woning net als de winkelpanden onze aandacht opeisen. In de schaduw van de lange
tuinmuren van het aartsbisschoppelijk paleis trekken wij naar het seminarie.

De eetzaal in lambrisering is mooi klaargezet om ons te ontvangen. Uiteraard staan
Mechelse koekoek en asperges op het menu. Tijd om weer cultuur te laten primeren bij
het bewonderen van de Grote Markt, met aanpalend de brede handel en horeca laan met
haar stijlvolle gebouwen. Wij kruisen de vismarkt richting brouwerij Lamot, waar wij in de
polyvalente feestzaal van het dessert genieten.

In deze Bourgondische stad ademt ook hier steeds de ziel van o.a.
Thomas Moore, Erasmus en jawel Van Beethoven. Een ode aan de
vreugde is deze wandeling geworden, een symfonie van genot
beslist.

De maan is nog niet opgekomen voor wij terugreizen, dus blussen
wij onze ervaring met een afscheidsdrank ons aangeboden door een
tevreden bestuur. Het proeven is geslaagd net als de proef van
reisleidster Maggy die zeker haar onderscheiding verdient.

@
\r Q"‘gsy
S Gérard Vanbesien
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AGNES, HARRY, HUGO, JOHAN, MARCEL, MAGGY, MARITTA, MONIQUE EN ORPHA
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