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WOORDJE VAN DE VOORZITTER
Als ik dit woordje schrijf heeft Sinterklaas, deGoedheiligman wiens bestaan en werkzekerheid nuook al in het gedrang komen, zijn kindvriendelijketaak nog niet kunnen afmaken of de kerstbomen, -kaarten, -geschenken, -menu’s en -verlichtingdompelen ons reeds onder, of we dat nu willen ofniet, in die aparte sfeer waaraan slechts weinigenonder ons kunnen of willen ontsnappen. Het blijfteen periode die bijna iedereen ervaart als speciaal,een fenomeen dat we anders beleven dan alles watin de rest van het jaar onze aandacht trekt. Wat mijbetreft – en ik zal zeker niet alleen zijn – met denodige reserves en tegelijk ook met heimwee kij-kend naar hoe het vroeger was, met minder midde-len, met minder “exposure" zoals dat nu in de taalvan de reclamejongens heet. Zolang het maar een familiaal gebeuren blijftwaarbij we de behoefte voelen om wat meer metelkaar te leven dan naast elkaar, de nood ook ombij een en ander stil te staan en ook iets verder tekijken dan de eigen beperkte kring van familie envrienden. Hoewel… vrolijk word je daar in deze tijdenzeker niet van, immers de ellende, het onbegrip ende overtuiging van het onwankelbare gelijk doen dewereld daveren. “Vrede aan alle mensen van goedewil” wordt zo toch wel een heel holle kreet… Dit alles mag ons evenwel niet beletten om er inonze onmiddellijke leefwereld het beste van temaken, in onze familie in de eerste plaats maartevens in de familie die onze club ook is. Het doetons als bestuursleden telkens weer deugd als wemerken dat wij met onze activiteiten voor de ledenook bijval oogsten en dat die leden dat bij meerde-re gelegenheden laten blijken. Enkele keren per jaarsamenkomen met vroegere collega’s en vrienden istoch iets wat wij als senioren meer en meer gaankoesteren in de wetenschap dat dit telkens eenverrijkende en deugddoende belevenis is en zulksonafhankelijk van de aard van de activiteit of dat nueen lunch, een uitstap of een bedrijfsbezoek is, eenwandeling of een culturele manifestatie, als ze maarplaatsvindt en ons samenbrengt. Ook in dit jubileumjaar hebben wij als bestuur ge-tracht om er iets moois van te maken en als voor-zitter meen ik te mogen stellen dat we hier toch welin zijn geslaagd en daarbij een mooie mix hebbenkunnen vinden aan activiteiten. De talrijke responsvan onze leden is daar tevens het bewijs van. Alsbekroning van ons jubileumjaar komt er op 27 ja-nuari nog onze Nieuwjaarslunch aan in Salons ’t OudGemeentehuis in Wichelen waar we nog even stil-staan bij ons 50-jarig bestaan. Om dit op passendewijze te vieren doet het bestuur trouwens een bij-zondere inspanning. Waarna we dan meteen voor-uitkijken om ook van 2024 weer een succes temaken.

   Laat mij hierbij namens alle bestuursleden jullieallen een mooie Kerst en een feestelijk Eindejaarwensen en tevens toasten op het nieuwe jaar in dehoop dat er in onze wereld toch weer wat meer lichtin de duisternis komt en dat op velerlei gebied. Moge het jullie allen goed gaan in het komende jaar.
 Harry
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PERSONALIA
  Nieuwe Leden Frank DE VUYST uit ErpeDaniëlle MINNAERT, weduwe van onze collega William VAN DEN BERGE, uit NIeuwerkerkenGilbert DE CORTE en zijn echtgenote Lutgarde DE GEYTER uit OostendeRemi COBBAUT uit Erpe-MereJohan HOUTMAN en ziijn echtgenote Hilde LAURENT uit LiedekerkeCarine DONDEYNE en haar echtgenoot Bernard BENTEYN uit Groot-Bijgaarden OverlijdensOmer DE VLEESCHAUWER, partner van ons medeclublid Viviane VAN DE VOORDE, overleden op06.10.2023 op de leeftijd van 83 jaarPaul DE MAN, echtgenoot van ons medeclublid Lea KEPPENS, overleden op 29.10.2023 op de leeftijd van96 jaarHerman HEYVAERT, weduwnaar van mevrouw Rika Van den Eeckhout, overleden op 25.11.2023 op deleeftijd van 86 jaarWij delen in de rouw van de families van deze dierbare overledenen  Vieringen in het eerste kwartaal 2024 95-jarigenJulienne DE GROOTE uit Lokeren op 08.03.2024 90-jarigen Aimé PLETINCKX uit Brussel op 15.01.2024 85-jarigenRoland MELS uit Halle op 11.01.2024Odette D'HOE uit Denderleeuw op 14.01.2024Walter VAN SINAY uit Denderleeuw op 24.03.2024Raoul BAUWENS uit Haaltert op 25.03.2024 80-jarigenMuriëlle DELCORD uit Halle op 02.02.2024Walter DE CANCK uit De Panne op 03.02.2024Hilde HENDRICKX  uit Erembodegem op 04.02.2024Godelieve VAN DAELE uit Lede op 27.02.2024Tony PEIRSMAN uit Bornem op 04.03.2024Dirk BUYTAERT uit Halle op 12.03.2024Mariette ROELAND uit Aalst op 20.03.2024 Wij wensen deze jarigen nog vele gelukkige jaren in een goede gezondheid 55 jaar huwelijk Cornel VAN GORP en Lieve DE BRUYNE uit Geraardsbergen op 14.02.2024Rita WIJNANT en Freddy VAN DEN BERGHE uit Welle op 28.03.2024  Wij wensen hen samen nog een lang en gezond huwelijksleven____________________________________________________________________________Indien u verneemt dat een lid van onze vereniging ernstig ziek zou zijn of overleden is, geef dan a.u.b.een seintje aan één van onze bestuursleden. Soms vernemen wij dat in de club veel te laat of zelfs he-lemaal niet.Ook indien we huwelijks- of geboorteverjaardagen zouden vergeten zijn geef ons dan een berichtje. Informeer ons ook zeker indien u van adres en/of mailadres verandert !!! Dank voor de medewerking.
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UITNODIGING : 50-JARIG BESTAAN VAN DE CLUBEN NIEUWJAARSLUNCH OP ZATERDAG 27 JANUARI2024
   PLAATS : Salons ’t Oud Gemeentehuis – Oud Dorp 45 – 9260 Wichelen. Aperitief vanaf 12.30 uur.   De voorzitter en bestuursleden nodigen alle leden van harte uit op het 50-JARIG BESTAAN ende NIEUWJAARSLUNCH op zaterdag 27 januari 2024. Wij hebben voor alle aanwezigen een kleine attentie in petto. Deze lunch is uitsluitend bestemd voor onze leden. Prijs per persoon 80,00 € all-in. Noteer dat het Bestuur naar aanleiding van het 50-jarig bestaan van onze club een extra inspanning heeftgedaan om de prijs op dit niveau te houden.  De chef stelt voor :                                                                  Aperitief en hapjes                                                         Lopend voorgerechtenbuffet                                         Licht saffraansoepje met kabeljauw en grijze garnalen                                                                    Hoofdgerecht                                            Parelhoen – wortelcrème – witloof - aardappel                                                                         Dessert                                                        Vanille-ijs met sabayon van arancello                                                          Mokka met versnaperingen.                                             Wijn, water, frisdranken en bieren tijdens de lunch.   Inschrijvingen ten laatste op 15 januari 2024 bij Agnes Dierickxvia email naar agnes.dierickx@telenet.betelefonisch op 0474/62.37.83 of 052/22.10.71  Betalingsvoorwaarden : betaling na 1/1/2024 en bevestiging van uw inschrijving en ten laatsteop 15 januari 2024 op de rek. BE09 2930 0045 6157 van de Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst
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UITNODIGING : BEZOEK AAN HOTELSCHOOL TERDUINEN IN KOKSIJDE OP DONDERDAG 21 MAART2024
 Deze keer organiseren we een uitstap die vooral de gastronomen onder ons zou moeten kunnen bekoren. Ziehier het programma dat we door de school krijgen voorgeschoteld:  Programma : 11.00u ontvangst met welkomstdrink11.15u voorstelling van de school, schoolfilm12.00u receptie : Crémant, fruitsap en hapjes12.30u bezoek aan de keuken12.40u 4-gangen gastronomisch menu (voorgerecht, soep, hoofdgerecht, dessert) passende              wijnen, waters en koffie15.00u einde van het bezoek We hopen uiteraard op goed weer zodat wij na afloop van het bezoek nog even kunnen gaan wandelenen een frisse neus kunnen halen of bij een frisse pint nog wat kunnen napraten. De deelnameprijs bedraagt 65€ all-in.Het aantal bezoekers is beperkt tot 50. Ingeval van meer inschrijvingen zal er een reservelijst wordenopgemaakt. Deze activiteit is enkel voorbehouden voor leden van onze club.
 Opstapplaatsen en vertrekuren: Dendermonde  8u15 De Dammenlaan aan bushalte De LijnAalst  8u45 Carpoolparking Erpe Mere E40 
Inschrijvingen ten laatste tegen 10 maart 2024, telefonisch op nr 0474 442803, via mail naar deroover-harry@hotmail.com of door middel van het algemeen inschrijvingsformulier, te vinden in elke editie vanons clubblad, te sturen naar Harry Deroover Vondelparklaan 1 9200 Dendermonde. Betalingsvoorwaarden : betaling na 1/1/2024 en bevestiging van uw inschrijving en ten laatste op15 januari 2024 op de rek. BE09 2930 0045 6157 van de Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst
 LIDGELDEN 2024
  Het nieuwe jaar 2024 is in aantocht en dat is het ogenblik om de leden te verwittigen dat de lidgeldenvoor het jaar 2024 zullen geïnd worden.Het bedrag van het lidgeld blijft ongewijzigd. Dat betekent voor een hoofdlid € 10 en voor een tweede lid(echtgeno(o)t(e) of partner € 8.
Midden januari 2024 zullen wij het lidgeld 2024 bij de leden invorderen door middel van het mandaatSEPA Europese Domiciliëring dat jullie ons bezorgd hebben. Jullie hoeven hiervoor dus zelf niets te on-dernemen. Het bestuur dankt iedereen intussen voor jullie trouw lidmaatschap.
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VERSLAG : DAGUITSTAP NAAR HET KASTEEL VANMARNIX VAN SINT-ALDEGONDE IN BORNEM ENHET OPENLUCHT STEENBAKKERIJMUSEUM       't GELEEG IN BOOM OP 5 OKTOBER 2023 In ons clubblad nr. 115 van het 3de kwartaal 2023 heeft Harry de leden uitgenodigd op deze daguitstap.In deze uitnodiging beschrijft hij kort het ontstaan en de geschiedenis van het kasteel Bornem en hetmuseum in Boom. Dit dient niet herhaald te worden maar hierna volgen de belevingen en ontdekkingenvan deze bezoeken. Wat een tegenstelling hebben we gezien en gehoord!Enerzijds de pracht van het kasteel en het interieur dat perfect bewaard is en nog steeds in gebruik enanderzijds de teloorgang van de steenbakkerijen en de barre werkomstandigheden die er waren.                                                                  Het kasteel Is een waterburcht gelegen aan de Oude Schelde, de kasteelomwalling mondt erin uit.Via een brugje en een nieuwe ingang komen we in een totaal gerenoveerde boerderij die nu dienst doetals ontvangstruimte. Videobeelden geven ons een indruk over de geschiedenis en de ligging van hetkasteel. Er zijn vergaderzalen waar ook lunches worden verstrekt. Hier hebben onze leden van een lekker3 gangen menu genoten na het bezoek in de voormiddag.Maar eerst was er koffie met koffiekoeken en dan na opsplitsing van de grote groep onder leiding van 2gidsen werd het kasteel en het koetsenmuseum bezocht. Het koetsenmuseum : is uniek, alle koetsen staan in de bijgebouwen. Allemaal prachtig gerestaureerden gebruiksklaar. Tot enkele jaren geleden reed de graaf John II (°1939) er nog mee in wedstrijden.We “reden” terug in de tijd in koetsen met namen als : Break Dog Cart Studbaker (USA), Calèche met 8veren, Phaeton met 12 veren, een “koninklijke” koets enz., een tuigenkamer. De graaf zou nog een 5 talpaarden bezitten die kunnen ingespannen worden. In het kasteeldomein is nog altijd een authentieke eendenkooi. Volledig gerestaureerd in 1995. De wildeeenden werden gelokt met lokeenden en tamme eenden en kwamen via een trechter in de vangpijp terecht.Om nadien op tafel te belanden in restaurants e.a. Nu alleen nog in gebruik voor wetenschappelijkedoeleinden, vb. ringen van de vogels. (In Berlare aan het Donkmeer is ook een gerestaureerde eenden-kooi die wel publiek toegankelijk is). Het kasteel is zeer plechtstatig, prachtig bewaard evenals de omliggende domeinen. Het is sinds 1983eigendom van de N.V. Domein van Bornem, een vennootschap onder toezicht van de stichtingen vanOpenbaar Nut opgericht door de 14e huidige graaf John II de Marnix. De toekomst voor de erfopvolgingvan de graaf die geen kinderen heeft. Het interieur: we volgen de, overigens uitstekende gids, met een rondleiding in het volledig ingerichtekasteel, behalve in het deel nog door de graaf bewoond aan de achterzijde. Opmerkelijk in “de vestibule” een schilderij met zeven leden van het huis Oranje Nassau. De graven deMarnix bleven vanaf de scheiding der Nederlanden “bevriend” met de Oranjes. In 1569 schreef Philipsvan Marnix het werk “ De Biëncorf der Heilige Roomsche Kerke” een zware satire op de Katholieke Kerk!Deze vond veel bijval in het Europa van toen. In 1571 trad deze Philips in dienst van Willem van Oranjeen in 1572 componeerde hij het Wilhelmus! Dus zeker een zeer belangrijke edelman! Graaf Philips deMarnix heeft zich in 1576 en nadien ingezet voor de eenheid van de Nederlanden. In 1585 kwam dantoch de scheiding van de 17 provinciën door de “val van Antwerpen” met een grens tussen Vlaanderenen Nederland. In de gangen is een tentoonstelling gewijd aan deze Philips de Marnix. Op onze weg komen we in een zaal met echt chinees porselein, o.a. collectie capucijner bruin porselein.Een verzameling van de huidige graaf. Het blijkt dat iedere graaf bij erfopvolging het kasteel intact enmet persoonlijke inbreng voor het nageslacht dient door te geven 
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We bezichtigen de kantzaal met unieke zwarte kloskant en ander kantwerk. Door de smalle rode bibliotheekkomen we in de beige bibliotheek. Naast het porselein heeft de graaf ook een verzameling van etsen vanPieter Breugel de Oude gerealiseerd (momenteel 89 van de 100 bestaande!) Allemaal prachtig ingekaderden te bezichtigen in de beige bibliotheek. Uniek!Daar wordt ook het archief (7 eeuwen) van de familie bewaard. We bemerken ook een mini potje metzand op de antieke werktafel Louis XV. Dit diende om de inkt te doen drogen na het schrijven van eendocument, vandaar het gezegde “zand er over” dan is het in orde of vergeten.Er zijn diverse handgeschreven boeken te ontdekken van voor de boekdrukkunst!Verder komen we in het “damessalon”. Het gerestaureerd plafond in 2008 met monogram geïnspireerdnaar het Capitoolplein in Rome valt in de smaak. Diverse schilderijen van de familie , ook een werk vanP.P. Rubens, stoelen met borduurwerk naar de fabels van La Fontaine enz.De volledig gemeubileerde eetkamer wordt nu nog gebruikt voor belangrijke ontvangsten samen met degraaf. Het vroegere rooksalon is één van de gezelligste kamers van het kasteel met prachtig uitzicht opde Oude Schelde. Er hangen belangrijke werken van de Vlaamse School.En dan stonden we opnieuw in het park, volop in de zonneschijn. Wat een mooie 5de oktober is dit metde weergoden en het bezoek. Tot daar in ’t kort een overzicht van een 2 uur durend bezoek. Een verbor-gen parel in het Schelde- land!Hierna een paar foto’s uit de folder van het kasteel. Binnenin mochten wij geen foto’s maken. 
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                                                                   ’ t Geleeg Na de middag brachten wij een bezoek aan ’t geleeg, de oude steenbakkerij FRATEUR die nu als open-luchtmuseum de geschiedenis belicht van het steenbakken in de Rupelstreek. (in het Waasland waar ookverschillende steenbakkerijen waren, spreekt men van ’t Gelaag)Het is een domein van 4 ha gelegen in het steenbakkersgehucht Noeveren in BoomOp deze site ontdekt men de allerlaatste ouderwetse complete steenbakkerij van de Rupelstreek metzowel een handgeleeg (handvormsteenbakkerij) als een industriële fabriek.De gidsen namen ons mee over het ganse domein, binnen in de fabriek en buiten in de loodsen. De ge-restaureerde, pannen- en droogloodsen zijn het resultaat van veel en hard werk door verschillendevrijwilligers. Een droogloods was wel 180 meter lang en 4 meter breed.Kinderarbeid was “gewoon” in de 19de eeuw en begin 20ste eeuw. Veel kinderen stierven daardoor opvrij jonge leeftijd.Zij stapelden de stenen in de loodsen, veel lopen en bukken in ongezonde omstandigheden. De directeursverklaarden dit als “gymnastiek” en konden daardoor lang de wet op de kinderarbeid omzeilen.
Binnen in de machinehal met mengelaar, kollergang (maalsysteem), pers kregen we informatie hoe menwerkte. We werden geconfronteerd met het lawaai dat deze machines maakten. Veel arbeiders werdenna verloop van tijd doof!Hoe de klei werd gestoken en aangevoerd is ons duidelijk gemaakt buiten de fabriekshal.Ook de soorten stenen en pannen die werden gemaakt in verschillende kleuren is mooi gepresenteerd.Ook bezochten wij oude bakovens zoals de ringoven en klampoven, voordien werden de stenen gebakkenin plattelandsovens die niet meer bestaan. Wij zagen hoe de stenen werden gestapeld, hoe de kolenwerden “ingevoegd”. Er staat nog een ringoven waarin 19 aparte ovens konden “bediend” worden. Opzijwerden de stenen ingevoerd en uitgehaald na het bakken, bovenaan werden systematisch kolen ingevoerd.De in 1910 gebouwde ringoven is volledig gerestaureerd in zijn oorspronkelijke staat. De unieke werkingvan de oven werd door het bezoek duidelijk gemaakt, zoals het gebruik van de oven als warmtewisselaar.Een systeem met een schoorsteen, centrale rookgasgang en lopers maakte het mogelijk dat door ring-opstelling de reeds gebakken steen de toegevoerde lucht voorverwarmde voor die in de vuurzone kwam.De rookgassen werden over de nog niet gebakken steen gevoerd om deze zo op te warmen. Dit brachteen grote energiebesparing met zich mee. Toen ook al was dit onderwerp van gesprek! De stoker was debest betaalde arbeider van de fabriek!In de klampoven waren we onder de indruk van de grootte en de hoogte. Hier kan men zien hoe de ovengevuld werd met afwisselend steenkool en met groene steen (ongebakken steen) die in lagen gestapeldwerden. De capaciteit van de oven was +/- 500.000 stenen. De baktijd duurde verschillende weken.Zicht op de ringoven en de droogloodsen. Foto dienst toerisme
 

9



Binnenzicht van de ringoven. Foto dienst toerisme Alle steenbakkerijen in de Rupelstreek zijn verdwenen door de moordende concurrentie. Nog één zeergroot bedrijf blijft over : Wienerberger. Wellicht is een bezoek aan dit moderne bedrijf ook de moeitewaard om te zien hoe men stenen bakt in de 21ste eeuw.Dank aan Harry voor de inrichting van deze uitstap. Het was verrassend om het kasteelleven te ontdek-ken en te zien van waar de baksteen “in de maag van de Belg” komt! Theo Maes
 

INSCHRIJVINGSFORMULIER
Algemeen bruikbaar inschrijvingsformulier voor elke activiteit, te versturen met de post.Inschrijvingen kunnen ook met e-mail, maar dan steeds onderstaande gegevens goed vermelden. Ondergetekende   ……………………………………………………………………………………………………………………………Straat  ……………………………………………………nr. ………. Postnr. ……………Gemeente ………………………………..Tel. ………………………………….GSM………………………………E-mail ……………………………………………………………….Opstapplaats (vermelden indien gevraagd) ……………………………………………………..Reserveert een plaats, samen met …………………………………………………………….  voor volgende activiteit :…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….Specifieke wensen (vb. i.v.m. eten/plaats/e.a.) …………………………………………………………………………………. Formulier versturen naar de inrichter van de activiteit en het gevraagde te betalen bedrag of voorschotstorten op rekening van de club tegen de vooropgestelde datum : BE09 2930 0045 6157 Seniorenvere-niging BNP Paribas Fortis Aalst Bic : GEBABEBB
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SFEERBEELDEN HERFSTLUNCH VAN DINSDAG 24OKTOBER 2023

11



VERSLAG : WANDELING IN HET PAJOTTENLAND OP28 OKTOBER 2023
 Eén voor één kwamen de deelnemers de oprijlaan van het plattelandscentrum Paddenbroek in Gooikopgereden. De wandelschoenen werden aangetrokken en we konden van start gaan met 31 ingeschre-venen.
Anita en ik hadden maandag de wandeling al eens verkend. Toen waren de paden wat betreft de moddernog te doen, doch het had verder in de week nog alle dagen geregend, afwachten dus…  Voor we ver-trokken keek ik nog even bij iedereen of ze de juiste schoenkeuze hadden gemaakt ! We vertrokken op het terrein via de achterzijde van het gebouw waar we een houten brugconstructiemoesten overklauteren, een eerste uitdaging !Eens het terrein verlaten, kwamen we in de trambedding terecht die tot 1956 de verbinding maaktetussen Ninove en Brussel.  Zo’n trein- of trambedding is voor wandelaars of mountainbikers een aange-name omgeving om in te vertoeven.In de velden die we nadien passeerden, stonden veel koeien van allerlei formaat, kleur en origine !Het landschap begon stilaan steiler te worden. Van tijd tot tijd een korte rustpauze inlassen om terug opadem te komen werd door velen zeker geapprecieerd !
Na een 5-tal km kwamen we aan op ons hoogste punt, namelijk café Den Haas, om van een lekker glasgerstenat of een koffietje te genieten.
Een uurtje en een plasje verder hadden we nog een moment om de bolderzaal eens binnen te kijken. Wevingen de terugtocht aan via landelijke smalle groene paadjes waar we mooi achter elkaar moestenstappen, nu meestal in afdalende lijn !Terug waren er de koeien die ons bekeken zoals alleen een koe dat kan !Even zag ik iemand haar paraplu opendoen doch maar voor 2 minuutjes.  Het weer was ons, ondanks devele regen de voorbije dagen, gunstig gezind en ook de wegen lagen er al bij al noch redelijk bij !
Bij onze aankomst in de Paddenbroek werd er nog even van schoenen gewisseld. Nadien konden weplaatsnemen aan de voor ons gereserveerde tafels om te genieten van een frisse pint en een lekkerespaghetti, kramiekbrood met kriekjes en balletjes of brood met camembert.Iedereen zag er tevreden uit en er werd duchtig gebabbeld, herinneringen werden opgehaald en nieuwevriendschappen gesloten ! Voor het eerst iets organiseren op een zaterdag met een wandeling en nadien een gezellig etentje werdblijkbaar ten zeerste gesmaakt door alle 31 deelnemers,  wat ons bestuur kan aansporen om dit in detoekomst nog te doen! Groetjes, Johan
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IETS LEUKS
Via een Franstalige collega van de ASV Brussel heb ik de nieuwe definities verkregen die opgenomen zijnin de nieuwe "Petit Robert", een echte delicatesse !!! Ik heb ze voor jullie vertaald. *Taser*: Een instrument dat wordt gebruikt om de stroom tussen politie en jeugd beter te laten verlopen. *Sudoku*: Wie kijkt er naar het noorden. *Stropdas*: Een accessoire dat wordt gebruikt om de richting van de hersenen van een man aan te geven. *Auto*: Een ingenieuze uitvinding, waardoor 110 pk in de motor kan zitten en een ezel aan het stuur. *Gendergelijkheid*: Nieuw concept bedacht door mannen om te stoppen met betalen voor het restaurant. *Ikea-meubels in elkaar zetten* Een moderne uitdrukking die "een weekend hebben" betekent. *Zetpil*: Een uitvinding die de annalen in zal gaan. *Exen*: Het is net als de gevangenis, als je teruggaat, is dat omdat je de les niet hebt begrepen. *Innerlijke schoonheid*: Een concept dat door de lelijke is uitgevonden om zich te kunnen voortplanten. *Gedroogde pruim*: Synoniem voor ouderen die gerimpeld en pissig zijn. *Internationale hulp* Hulp betaald door de armen in rijke landen om de rijken in arme landen te helpen. *Apotheek*: Zoetwaren voor ouderen. *Blond*: Concept om andere vrouwen te laten geloven dat ze slim zijn. *Een koelbloedige moord*: een ijsmisdaad *Gemengde gevoelens*: Wanneer je schoonmoeder achteruit het ravijn in rijdt met je gloednieuwe auto. *Cellulitis*: Een vetlaag die vrouwen vaak omhult, maar zelden mannen. *Vrouw*: Het is net als koffie, in het begin wordt het opgewonden, maar al snel werkt het op je zenuwen.
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 VOORLOPIGE ACTIVITEITENKALENDER 2024
 JANUARI Do 18 Januari - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagZa 27 Januari - Nieuwjaarslunch FEBRUARI Do 15 Februari  - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag MAART Do 21 Maart  - Uitstap naar Hotelschool Ter DuinenDo 28 Maart - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag APRIL Vr 12 April - Themawandeling Aalst met lunchDi 16 april - Lentelunch in BaasrodeDo 18 April - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagDi 30 April - Daguitstap Roeselare met bedrijfsbe-zoek 't Karakske MEI Datum nog te bepalen  - Wandeling Geraardsbergenin Raspaillebos met bezoek De HelixDo16 Mei - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagDi 28 Mei - Culinaire wandeling Antwerpen JUNI Di 11 Juni - Fietstocht rond GentDo 20 Juni - Etentje Vrije tijd- enontmoetingsnamiddagDo 27 Juni - Bezoek Kasteel van Laarne JULI & AUGUSTUS  Do 08 Augustus - Uitstap naar YersekeGroepsreis eind augustus-begin september

 SEPTEMBER Do 19 September - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag OKTOBER Wandeling in Mullem - in de loop van de maandoktoberDo 17 Oktober  - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag NOVEMBER Do 21 November - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag DECEMBER Do 19 December - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag Bijkomende activiteiten worden aangevuldwanneer bekend.De vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagen gaan doorin Gasthof De Brouwerij (Veranda) van de abdij vanAffligem, Abdijstraat Affligem, en starten om 14 u30.  De taart en de eerste koffie of thee zal betaaldworden door onze vereniging via een bestuurslidvan de ASV.De andere dranken worden door iedereenpersoonlijk afgerekend. Dit is het voorlopige programma. Er is nogruimte in de agenda voor bijkomende activiteitenen/of daguitstappen. Gezien we nog niet alle acti-viteiten voor de volgende kwartalen op voorhandkunnen bepalen is het aangewezen om de volgendeclubbladen goed na te lezen of onze website www.seniorenverenigingaalst.be te raadplegen. 

 *Masochisme*: Een concept dat dicht bij beleefdheid ligt: kloppen voordat je naar binnen gaat. *Liefde*: Het is net als een kaartspel, als je geen goede partner hebt, kun je maar beter een goede handhebben. *Gemakkelijke vrouw*: Een vrouw met dezelfde seksuele behoeften als een man. *Rijke man*: Iemand die meer geld verdient dan zijn vrouw uitgeeft. *Grote Liefde*: Een uitdrukking die teruggaat tot de 15e eeuw, toen de levensverwachting 35 jaar was. 
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        verbinding in de wind 

Een krachtmeting met de wind 

begeesterd als een spelend kind 

‘t is dansen in volle levenslust 

bij dromen aan de goudkust 

Bladeren dalen in groepjes van de bomen 

dit spel blijft ons steeds opnieuw bekoren 

De zwangere herfst baart weldra  de winter 
  
elk nieuw seizoen verwelkomt zijn vrienden 

Weerom start blij de winterpret 

kijk de slede is netjes klaargezet 

Sneeuwvlokken dwarrelen  ruim 

een zacht tapijt neer in elke tuin 

  

Leef plezier in elk seizoen 

voor groot als voor kapoen 

Eenvoud is weerom content 

’t is genieten van dit moment 

Gérard Vanbesien 15
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