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WOORDJE VAN DE
VOORZITTER

Amper terug van een deugddoende meerdaagse reis
met onze seniorenvereniging en dat in mooie
weersomstandigheden (als we tenminste de laatste
namiddag vergeten) is de teneur deze dagen al
helemaal anders.

Geen “Indian Summer” maar het natte, kille herfst-
gevoel heeft mij al flink te pakken. De onvoorspel-
baarheid van ons weertje kwam in mijn stukjes al
vaker aan bod en dus ga ik er nu niet langer over
leuteren, het is wat het is.

We moeten ons soelaas dan maar elders zoeken,
binnen én buiten onze club. Buiten als het kan,
binnen als het moet. En daar kan het ook gezellig
zijn. Wel niet meer uitbazuinen dat je daarbij nog
regelmatig het haardvuur aansteekt want het kan
zijn dat dodelijke blikken dan jouw deel zijn. Maar
als we over haard en vuur spreken wil dat wel
zeggen dat hoe dan ook de herfst zich aandient en
datde natuuraan alles laat zien dat hij in winterslaap
zal gaan.

Gelukkig blijven we wakker en alert en zoeken we
heil en vertierin al wat binnenshuis gebeurt. En voor
buiten is er nog de warme winterkledij en hopellijk
veel “goede lucht” waarmee je je longen vol kan
zuigen. Zowel voor binnen als buiten zijn er in onze
club nog activiteiten.

Sla het clubblad er maar op na en wees vlug wanneer
je erinteresse in hebt. Hoeft het nog gezegd dat het
culinaire aspect in de komende maanden weer veel
aandacht krijgt? Dat lezen jullie verder wel.

Herfst is uitgerekend het seizoen van bezinning, van
even stilstaan, ook bij onze dierbaren en vrienden
die er niet meer zijn maar misschien nog wel sterker
aanwezig in ons hart. En daar hebben wij allemaal
nood aan.

Geniet daarnaast van het samenzijn met allen die
belangrijk zijn, die er ook voor ons zijn elke dag of
toch regelmatig, wantin het komend seizoen hebben
we ellkaar nog het meest nodig.

Harry
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Dit clubblad verschijnt driemaandelijks en wordt

aangeboden aan de leden van ASV Aalst

(= Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst).
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PERSONALIA

geen

Nicole CALLEBAUT, voormalig bestuurslid en weduwe van ons voormalig clublid Norbert AVOUX, overleden
op 29.06.2024 op de leefijd van 84 jaar

Jenny WINDEY, echtgenote van ons medeclublid Karel VAN LANDEGHEM, overleden op 26.08.2024 op de
leeftijd van 82 jaar

85-jarigen

VERHELST Roger uit Gijzegem op 04.11.2024
VAN IMPE Emilienne uit Nieuwerkerken op 10.11.2024

80-jarigen

SNEL Sonia uit Oostende op 03.10.2024

SPIESSENS Raymond uit Sint-Amands op 25.10.2024

VAN DEN BOSSSCHE Wilfried uit Erondegem op 19.12.2024
VERDEGEM Carla uit Moorsel op 20.12.2024

MERTENS Nicole uit Denderleeuw op 28.12.2024

55 jaar huwelijk
SPIESSENS Raymond en ROGGEMANS Elisabeth uit Sint-Amands op 20.10.2024

PEERSMAN Tony en DE VUYST Greet uit Bornem op 13.11.2024

VAN DE MAELE Marie-Jeanne en KNOPS Arsene uit Buizingen op 14.11.2024
DE CALUWE Hilaire en WILLAERT Mariette uit De Klinge op 12.12.2024

DE KEGEL Maritta en GOOSSENS Oscar uit Lede op 19.12.2024

Wii I I T liiks]

Indien u verneemt dat een lid van onze vereniging ernstig ziek zou zijn of overleden is, geef dan a.u.b.
een seintje aan één van onze bestuursleden. Soms vernemen wij dat in de club veel te laat of zelfs he-
lemaal niet.

Ook indien we huwelijks- of geboorteverjaardagen zouden vergeten zijn geef ons dan een berichtje.

Dank voor de medewerking.



UITNODIGING : HERFSTLUNCH OP DONDERDAG 24
OKTOBER 2024

Het bestuur heeft het genoegen u uit te nodigen op onze herfstlunch die zal plaatsvinden op de intussen
welgekende locatie van Salons Hof ter Velden te Baasrode.

Wij hopen jullie in groten getale te mogen verwelkomen.

PLAATS: Salons Hof ter Velden, Geerstraat 84 - 9200 Dendermonde.
Aperitief vanaf 12.30 uur.
Prijs per persoon: 70,00 € all-in.

De chef stelt voor:

Aperitief en hapjes
Voorgerechtenbuffet

Soep
Butternut, gerookte paling, zure room

Hoofdgerecht
Speenvarken, zoete aardappel, girolle, butternut

Dessertenbuffet
Mokka met versnaperingen

Wijn, water, frisdranken en bieren tijdens de lunch.

Inschrijvingen ten laatste op 14 oktober bij Agnes Dierickx

Via email naar agnes.dierickx@telenet.be
Telefonisch op 0474/623783 of 052/221071

Betalingsvoorwaarden: betaling na bevestiging van inschrijving en ten laatste op 14 oktober op de reke-
ning BEOS 2930 004 6157 van de Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst.




VERSLAG : BEZOEK KASTEEL VAN LAARNE OP 27
JUNI 2024

Om 10u30 begonnen wij met 39 enthousiaste ingeschrevenen aan een interessante rondleiding onder
begeleiding van twee gidsen doorheen deze prachtig bewaarde, middeleeuwse waterburcht met oorsprong
in de 13de eeuw.

Achter de tot de verbeelding sprekende gevel schuilt echter een duister verleden. Begin jaren 1600
vonden hier de zes beruchte heksenprocessen met foltering plaats in de kasteeltoren. Vier mensen
werden veroordeeld tot de brandstapel.

We verkenden het kasteel van onder tot boven: de salons, de keuken, de ridderzaal, de gevangenissen.
Ook de zaal met de zilvercollectie van Claude D’Allemagne (1917-1986), met zijn 500 voorwerpen was
de moeite waard om te zien. Ook de uitzonderlijke meubelen, wandtapijten en schilderijen binnen in het
slot zorgden voor een onvergetelijk bezoek!

Sinds 1967 wordt het slot opengesteld voor het publiek.

Om 12u30 genoten we dan samen van een 3-gangenlunch in restaurant feestzaal De Zevensterre

Na de lunch mochten we van het vriendelijk restaurantpersoneel zonder meerkost nog een uurtje langer
blijven wat wel leuk was. Het einde van deze boeiende uitstap was omstreeks 16 u.

Marie-Jeanne




Met Olympische timing in Yerseke

Vandaag is een recorddag, drie keer acht 8/8( 2+0+2+4), dus scheepsrecht waardig
in de wateren van de Oosterschelde, waarvoor achting.

Via de weg Gent zeehaven Terneuzen zonder tunnelvisie wel viot de kokers door richting
Goes en Kapelle naar het mosselland waar wij een brede kijk krijgen op de wondere
wereld van de zeeweekdieren.

Beginnen doen wij met een sterk koffieontbijt waarbij ons de
plaatselijke specialiteit, de bolus-koek, een gedegen kaneel kruidige
zoete ervaring wordt aangeboden.

Bij de afspraak van een mosselman in Zeeland ontmoeten wij
in Yerseke een voortrekker-gids zonder bel of ratelaar maar
een enthousiaste propagandist van zeevruchten deze
mosselhoofdstad met DNA van de streek waardig.

De ontstaansgeschiedenis leert ons hoe door de eeuwen heen Yerseke groeide en
weerstand levert aan de natuurelementen, wat de faam van de Nederlanders als
waterbeheerders bevestigt. Hoe via de larven van Japanse mosselen hier uiteindelijk de
mosselpopulatie groeide is een boeiend verhaal. Het gebruik van steeds grotere visboten
zette ook aan tot de groei van de haven. De oude haven werd zo een plezier jachthaven
net zoals de tweede haven om tot de hedendaagse haven voor de grote

vissersboten te komen.

De weg van hang- en bodemmosselen lijkt als een pretpark vol attracties als

netten, touwklimmen en kooien. Met een donkerbruin voetje, net een

tongzoen verplaatsen ze zich in de trage drukte van hun gemeenschap, om in Q
verbondenheid finaal te relaxen op de mosselbanken.

Men gidst ons naar de oesterputten om de kweekwereld van de platte oester

van de Oosterschelde te bezichtigen. Ook de de lokale kreeft huist in de regio.

Maar om de kwaliteit van mosselfamilie te begrijpen zijn wij niet verblind door de grote
van de leden. Schaalvergroting is niet relevant voor de kwaliteit van de vijf groepen,
Goudmerk,Jumbo, Imperial, Super of Extra. Wij zijn naast info nu best hongerig

naar de culinaire aspecten.

Dit ervaren wij kwalitatief in het Restaurant De Viskeete. De
mosselpotten staan klaar, de groentjes en lekkere sausjes
eveneens.. De drank kiest iedereen voor zich met dank voor de
traktatie van ons bestuur. Voldaan zijn we klaar voor een bezoek
aan de fabriek waar de zorgzame sortering en reiniging gebeurt
om na verpakking de weg naar de distributie aan te vatten.

Nagenietend stappen wij onze bus op om deze zonnige uittap huiswaarts af te sluiten.
Met een drankje en vele tevreden onderlinge babbels rusten wij op de busbanken. Geen
touw maar veiligheidsriemen deze keer.

Voorzitter Harry dankt terecht reisleider Hugo voor dit geslaagd Zeeland initiatief, een
beste promotie voor nieuwe uitstappen of activiteiten.

Gérard Vanbesien
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VERSLAG : WANDELING DE GAVERS OP 10 SEPTEM-
BER 2024

De deelnemers stonden reeds gepakt en gezakt met bottines en paraplu te wachten op parking 5 .

De weergoden waren ons iets minder goedgezind dan anders, doch niet getreurd, al de aanwezigen
hadden er zin in met of zonder regen!

Het eerste deel van 4 km maakten we een lus buiten het Provinciaal Domein. Weg van de drukke straten
zochten we de rust op via mooie weilanden, waar de meeste mais en aardappelen nog moesten worden
geplukt en gerooid !

De eerste mooie vergezichten doken op in een mooi glooiend landschap.

De wandeling bracht ons verder langs de kerk van Onkerzele, dan via een steil paadje terug naar beneden
en via een wandelingang terug de Gavers binnen, waar we iets verder het knuppelpad ontdekten om wat
later het restaurant Restoga binnen te stappen om ons gebruikelijk drankje tot ons te hemen en een
plasje te doen!

Tijdens onze rustpauze zetten de buien stevig aan. We raadpleegden onze buienradar, tussen 16u en 17u
was het de beste kans om de minste regen te krijgen. De meesten onder ons waren nog gemotiveerd om
mee te gaan.

Het 2e deel was binnen het Provinciedomein “"De Gavers”, een grote toer van 4 km rond de grote vijver
zelf, met zijn eigen charme en tal van faciliteiten.

Na de wandeling werd er met een aantal geinteresseerden nog een lekker warm hapje gegeten en in den
“drogen” nagepraat!

Nog een weetje: De Gaverplas is ontstaan na zandwinning voor de aanleg van het industrieterrein in
Schendelbeke in 1974. Het domein De Gavers ligt rond de 20 ha grote waterplas.

Groetjes,
Johan
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SFEERBEELDEN VRIJE TIJD VAN DONDERDAG 19
SEPTEMBER 2024
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VOORLOPIGE ACTIVITEITENKALENDER 2024

JANUARI
Do 18 Januari - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Za 27 Januari - Nieuwjaarslunch

FEBRUARI
Do 15 Februari - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

MAART
Do 21 Maart - Uitstap naar Hotelschool Ter Duinen
Do 28 Maart - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

APRIL

Vr 12 April - Themawandeling Aalst met lunch

Di 16 April - Lentelunch in Baasrode

Do 18 April - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Di 30 April - Daguitstap Roeselare met bedrijfsbe-
zoek 't Karakske

MEI

Wo 15 Mei - Wandeling Geraardsbergen in Raspail-
lebos met bezoek De Helix

Do 16 Mei - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

Di 28 Mei - Culinaire wandeling Antwerpen

JUNI

Di 11 Juni - Fietstocht rond Gent - UITGESTELD
Do 20 Juni - Etentje Vrije tijd- en
ontmoetingsnamiddag

Do 27 Juni - Bezoek Kasteel van Laarne

JULI & AUGUSTUS
Do 08 Augustus - Uitstap naar Yerseke

Zo 25 tot Za 31 Augustus - Groepsreis Frankrijk
(VOLZET)

SEPTEMBER

Di 10 September - Wandeling De Gavers
Do 19 September - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

OKTOBER

Do 10 Oktober - Wandeling in Mullem
Do 17 Oktober -Vrijetijd-enontmoetingsnamiddag
Do 24 Oktober - Herfstlunch

NOVEMBER

Do 21 November - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

DECEMBER

Do 19 December - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag

Bijkomende activiteiten worden aangevuld
wanneer bekend.

De vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagen gaan door
in Gasthof De Brouwerij (Veranda) van de abdij van
Affligem, Abdijstraat Affligem, en starten om 14 u
30. De taart en de eerste koffie of thee zal betaald
worden door onze vereniging via een bestuurslid
van de ASV.

De andere dranken worden door iedereen
persoonlijk afgerekend.

Dit is het voorlopige programma. Er is nog
ruimte in de agenda voor bijkomende activiteiten
en/of daguitstappen. Gezien we nog niet alle acti-
viteiten voor de volgende kwartalen op voorhand
kunnen bepalen is het aangewezen om de volgende
clubbladen goed na te lezen of onze website www.
seniorenverenigingaalst.be te raadplegen.

INSCHRIJVINGSFORMULIER

Algemeen bruikbaar inschrijvingsformulier voor elke activiteit, te versturen met de post.
Inschrijvingen kunnen ook met e-mail, maar dan steeds onderstaande gegevens goed vermelden.

(@ T [T o[ == o L= SO
SEraat o 0] SR Postnr. ............. Gemeente .....cciiieeeeeee .
Telr e GSM. e, E-MaAil oo

Opstapplaats (vermelden indien gevraagd) ................
Reserveert een plaats, samen met ......cccccoevvecvernn

....................................... voor volgende activiteit :

Formulier versturen naar de inrichter van de activiteit en het gevraagde te betalen bedrag of voorschot
storten op rekening van de club tegen de vooropgestelde datum : BEQ9 2930 0045 6157 Seniorenvere-

niging BNP Paribas Fortis Aalst Bic : GEBABEBB
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HERFSTGEUREN

Een fluitende wind en
gekraak van takken.
Dwarrelbladeren weven
bronskleurige tapijten.

Geknakte rietstengels langs
de modderige sloot.

Een lichte nevel

klam en vochtig.

Glijvlucht over
glibberige grond
door geelgroene
bruine bladmoes.

Overal geflierefluit van jewelst

Grauwe ganzen gakken.
Klapwiekende dansers
in V - formatie,

vliegen allen zuidwaarts
naar de horizon.

Een achtergebleven lijster
hangt dood in een struik,
een buizerd loert ernaar

op zijn veel te dunne tak.

Rim Sartori

15



Retouradres: Driemaandelijks tijdschrift P809044
Marcel Goeman Afgiftekantoor 9550 HERZELE :"‘/
Bt

Heuvel 89B .
9320 Erembodegem 30ste jaargang - Nummer 120 - 4de kwartaal 2024 PR.pp

HELLEN |- BELCH I

KLEURRIJKE HERFSTGROETEN VANWEGE HET
BESTUUR

AGNES, HARRY, HUGO, JOHAN, MAGGY, MARCEL, MARIE-JEANNE, MARITTA,
MONIQUE EN ORPHA

Verantwoordelijke uitgever: H. Deroover, Vondelparklaan 1 - 9200 Sint-Gillis-Dendermonde.
Brochure gemaakt met EDITOO, www.editoo.be - E-mail: info@editoo.be - Tel.: 053 63 03 86.



