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DRIEMAANDELIJKS TIJDSCHRIFT                                                              Belgie – Belgique 

Seniorenclub Fortis Bank Aalst                                                                          P.B. – P.P. 
15de JAARGANG - VOLGNUMMER: 60                                                           9100 St-Niklaas 

Maanden:  oktober - november - december  2009                                               Mail 

Erkenningnummer P809044                                                                             BC 30781 

 
 

SENIORENCLUBBLAD 

 
 
 
 
 

Aandachtspunten - 
  
OP DE AGENDA  (eenmalige activiteiten in het 4de kwartaal 2009) 

 donderdag  01 oktober 09 : daguitstap voor 2 bedrijfsbezoeken in Lebbeke  peperkoekfabriek 

Vondelmolen en een grote rozenkwekerij.  VOLSCHREVEN ! 

 donderdag 22 oktober 09 :  wandelen in de natuur van Dendermonde !  

 

 donderdag 26 november 09 : najaarswandeling in Wieze, een “specialleken”. 

 zaterdag 28 november 09 : verrassende herfstlunch in zaal Carlton Aalst + verkiezing nieuwe 

bestuursleden (kandidaten kunnen zich steeds melden bij onze voorzitter Ignace) 
 

 dinsdag 8 december 09  :  cultuurvoormiddag, bezoek om 10u30 aan de unieke 

Rubenstentoonstelling in het SteM (Stedelijk Museum Sint-Niklaas) met gids. 
 

BELANGRIJK (de juiste datum in januari is nog in onderhandeling) 
 in januari 2010 : Nieuwjaarsbrunch in zaal Carlton vanaf 11 uur met muziek en dans ! 
 

NIET VERGETEN (regelmatige activiteiten)     
 HOBBYCLUB (14u30 in abdij van Affligem): donderdagen 15/10 – 19/11 en 17/12  

 KOFFIETAFEL (15u , kastanjevesten, Keizerlijkplein 41, Aalst): maandagen 26/10  en 23/11 
 
 
 
 

V.U. : Ignace Keymeulen, Koningshofbaan 13, 9308 Hofstade (O-Vl) 
Afgiftekantoor St-Niklaas-Driekoningen  Erkenning P809044  

     Retouradres : T. Maes, Watermolendreef 146, 9100 Sint-Niklaas 
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GOED NIEUWS  

 

Beste Clubleden, 

 

 

Na de vakantie is de rust teruggekeerd in de huiskamers.  

De boeken zijn gekaft, het uurrooster is gekend, de agenda’s 

worden reeds ingevuld. 

 

Voor het bestuur van onze club is dit eveneens een signaal dat 

het clubjaar 2009 reeds voor drievierden voorbij is, dus tijd om 

vooruit te kijken en stilaan beginnen te denken aan ons volgend 

werkjaar . 

 

Het mag ook eens goed nieuws zijn ……. 
 

Goed nieuws voor onze schatbewaarder Herman en onze 

clubleden.  De lang beloofde subsidies voor 2009 werden dan 

toch op onze rekening gestort.  Dit geeft ons terug wat meer 

financiële ademruimte.  Voor 2010 “ ZOUDEN” er ook geen 

problemen zijn wat betreft onze vaste toelagen.  Voorzichtigheid 

blijft echter geboden.  

 

De daguitstap naar LEMBEKE – TERNEUZEN  was een groot 

succes. Er namen 50 clubleden deel aan deze organisatie van 

Herman.  

 

Ondertussen is ook de daguitstap BEDRIJFSBEZOEKEN naar N.V. 

Vondelmolen in Lebbeke en Rozenkwekerij JOZEF CLAUS in 

Wieze reeds volzet. ( heeft de “Ossobucco” in het gerenommeerd 

restaurant ’ t Blaffetuurken hiermee iets te maken ?). 

Persoonlijk denk ik dat de inbreng van Henri hier de doorslag 

heeft gegeven.  

 

Op 3 september had het bestuur reeds een werkvergadering om 

de grote lijnen uit te tekenen voor het jaar 2010. 

Hier werden er enkele nieuwigheden en voorstellen besproken. 

 

De beslissing werd genomen om volgend jaar voor de eerste 

maal in de maand januari, in navolging van diverse andere clubs, 

een NIEUWJAARS- brunch – lunch te organiseren. 

Aan de organisatie wordt volop gewerkt. Iedereen zal  hierover 

tijdig geïnformeerd worden . 

Het zal in ieder geval de moeite lonen.  

In de loop van het jaar worden er zoals gewoonlijk nog twee 

bijkomende traditionele lunchen georganiseerd. 

 

Blijf ondertussen onze website regelmatig consulteren. Hier 

worden in de toekomst ook nieuwe rubrieken aan toegevoegd.  

Suggesties zijn altijd welkom. 

 

Wij zien mekaar op onze “ najaarslunch” van zaterdag 28 

november 2009. 

 

 

Ignace 

 

COLOFON 

Seniorenclubblad verschijnt 

driemaandelijks en wordt gratis aan de 

leden van de Seniorenclub 

Fortis Bank Aalst aangeboden 

 

Redactie en secretariaat 

Theo Maes 

Watermolendreef 146, 

9100 Sint-Niklaas 

Tel. 03/7769036 

e-mail : 

theophiel.maes@pandora.be 

website :  

www.seniorenclubaalst.be  
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11. Verslag korte kastelentocht 
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mailto:theophiel.maes@pandora.be
http://www.seniorenclubaalst.be/
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PERSONALIA 

 

Overlijden van leden 

Marcel Coppens uit Aalst : ° 11/04/1923    † 30/06/2009 

(weduwenaar van Paula Heireman en levenspartner van Emilienne Hendrickx) 

Leon Van den Bossche uit Ninove : ° 31/10/1929   † 27/07/2009 

Francine Audenaert uit Lokeren : °23/07/1930   † 23/08/2009 

(weduwe van Adhemar Verschelden en levensgezellin van Robert Staessens) 

 

Daarnaast vernemen wij ook het overlijden van : 

Gilbert Michiels uit Sint-Niklaas  

en van  Herman Labaij de echtgenoot van Arlette Kiekens uit Aalst 

 

Wij bieden de getroffen families onze gevoelens van innige deelneming aan.  

 

Vieringen in het 4de kwartaal 2009: 

80-jarigen :  

op 13/10/2009 : Mw. Bernice POLFLIET echtgenote van Georges OCKERMAN 

op 25/10/2009 : Mw. Clemy DE VISSCHER  (Wwe Alfons De Ridder) 

op 10/12/2009 : Mw. Irène DE MULDER echtgenote van Luc VAN ACKER 

op 20/12/2009 : Mw. Rachel GOETHALS echtgenote van Paul DE LEENHEER 

op 28/12/2009 : De h. Robert STAESSENS (levensgezel van overleden lid Francine Audenaert)  

 

85 jarige : 

Op 25/12/2009 : Mw. Augustina ADAM  (Wwe Alois De SMET) 

 

Wij wensen deze jarigen nog veel gelukkige jaren in een goede gezondheid! 

 

 

 

 

OPROEP VOOR DEELNAME AAN HET BESTUUR VAN DE CLUB 

 

Op 28/11/2009 tijdens de najaarsontmoeting in de salons Carlton wordt het bestuur voor 2010 

samengesteld met nieuwe bestuursleden of uittredende bestuursleden die zich opnieuw kandidaat 

zouden stellen. 

 

Geef uw naam voor 23/11 door aan onze voorzitter Ignace Keymeulen en stel u ook eens 

kandidaat als nieuw bestuurslid.  Aarzel niet langer!  Dit is interessant voor uzelf in het bijzonder 

en voor de bloei van de club in het algemeen. 

 

 

ONS SENIORENCLUBBLAD OP DE WEBSITE 

 

ONZE WEBSITE IS : www.seniorenclubaalst.be   

Consulteer deze regelmatig want de website wordt frequent bijgewerkt tussenin het verschijnen van het 

clubblad met verslagen van de evenementen, foto’s en dringende informatie. Ook het clubblad vinden 

jullie terug op de website. 

 

Het clubblad wordt verstuurd per post aan de leden zonder e-mail.  Maar de leden met 

e-mailadres en PC kunnen nu perfect het clubblad consulteren op de website en zelfs afdrukken 

Degenen die problemen hadden of blijven hebben met afdrukken sturen we nog een exemplaar per 

post. 

 

INDIEN U VRAGEN, OPLOSSINGEN OF SUGGESTIES HEBT, DEEL ZE MEE AAN ONZE VOORZITTER 

Ignace KEYMEULEN, Koningshofbaan 13, 9308 HOFSTADE   

Tel.  053/78.40.19  E-mail : keymeulen@skynet.be 
 

 

http://www.seniorenclubaalst.be/
mailto:keymeulen@skynet.be
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DOE MEE EN KOM GENIETEN VAN DE DENDERMONDSE NATUUR 
 met onze wandeling in de maand oktober ! 

 

Wanneer :  Donderdag  22 oktober  2009 

Start       :  14 uur 

Afstand   :   9 km 

Verzamelen  : Op de parking van Zwembad OLYMPOS gelegen aan de Leopoldlaan 

                       Talrijke wegwijzers verwijzen naar het zwembad. 

Inschrijving : bij Rudy Van Der Jeught, tel. 052/461936 of e-mail : rvdjeught@skynet.be  . 

Dit is nodig voor de verzekering. 
Geef ook uw telefoon- en GSM nummer op om te kunnen verwittigen indien de trip wegens omstandigheden  (bv 
slecht weer) niet zou kunnen doorgaan. 

 

PARCOURS 

We gaan via een lus, langsheen het zwembad, via de Kalendijk en het stadspark naar de Brusselse 

forten. Deze maakten oorspronkelijk deel uit van de vroegere verdedigingsgordel rond de stad. 

In de loop der jaren werd deze waterpartij uitgebouwd tot de enige stadsvisserij die Dendermonde rijk 

is. Met zijn 5 ha straalt deze indrukwekkende vijver een natuurlijke rust uit. 

We vervolgen onze weg, langsheen de oude Dender, de “Tragel”   

Sedert de ingebruikname van de nieuwe Dender in 1978 wordt het afgesloten tracé tussen Bogaerddam 

en de dam, omschreven als de “oude Dender “ 

Het water in dit tracé is rijk aan diverse vissoorten zoals karper en kleine winde.  Van op deze oever 

werden vroeger de binnenschepen getrokken door mensen of paarden. 

We naderen aldus een van de mooiste marktpleinen van België. In de schaduw van het prachtige belfort 

en het vleeshuis, thans het stadsmuseum, nodigen talrijke terrasjes ons uit om de dorstigen te laven. 

Nadat deze verplichtingen vervuld zijn, gaan we via de achterkant van het gerechtshof richting Schelde, 

om het laatste stukje tot aan onze geparkeerde auto’s af te leggen.  

 
 
          Rudy Van Der Jeught 
              Werkgroep fietsen en wandelen, 

 

 

         Beelden van de waterpartij en de kalendijk 

 

 

        
 

============================================================================================ 

mailto:rvdjeught@skynet.be
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Verslag fietstocht Antwerpen verreden op 1 juli. 
 

Op woensdag 1 juli waren we starters klaar om 11.00u aan de parking van het Rivierenhof. 

Ondanks de mist, die we hadden als we thuis vertrokken, beloofde het een prachtige dag te worden. 

En inderdaad het was heel warm die dag. François en Sonja Vesters hadden deze organisatie op zich 

genomen. Ze begeleiden ons door de prachtige parkgebieden die aan de zuidrand van de stad liggen. 

Na een rit door het Rivierenhof genoten we van een picknick in de lommer van de bomen. Heel apart en  

plezant.    

 

                 
 

Na het deugddoende hapje en drankje, werd onze rit verder gezet langs dreven en lanen, plots was de 

stad heeeel dichtbij …..de autostrade rechts van ons, boven ons een trein en in de lucht een vliegtuig, 

een weinig verder reden we over en langs de Craeybeckstunnel dit was te zien door de verschillende 

verluchtingsgaten in het landschap. 

Verder doorkruisten we nog het Nachtegalenpark die een verzamelnaam is voor de parken Vogelzang, 

Den Brandt en het Middelheim. Deze parken zijn in totaal 90 hectaren groot. In het park Middelheim 

konden we het openluchtmuseum voor beeldhouwkunst al fietsend bewonderen. De beelden staan niet 

alleen in het park, er hangen er ook aan de bomen, het bleken de twee koningskinderen te zijn die 

langs weerszijde van de dreef in de bomen hangen,deze kunstwerken zijn van de kunstenaar Juan 

Muňos. 

  

 
 

Verder op onze weg reden we door een fraaie tuinwijk naar Engels model en villawijken om u tegen te 

zeggen. Over halfweg konden we nog een drankje gebruiken in de kantine of brasserie van het 

vliegveld van Deurne. Moe maar tevreden kwamen we na een rit van om en bij de 40km terug aan het 

Rivierenhof waar onze wagen ons opwachtte, het was een fijne rit waar we ook wat cultuur bij opdeden 

…..bedankt François en Sonja voor deze fijne fietsdag. 

 
Maritta  

 

 
BERICHT 

SPIJTIG GENOEG IS MOOIE WANDELING VAN DE TURFPUTTENROUTE IN BERLARE VOORZIEN VOOR  23 JULI 2009 
MOETEN AFGELAST WORDEN WEGENS DE REGEN. WE HEBBEN EEN MOOIE ZOMER GEHAD MAAR DIE DAG 
HADDEN WE GEEN GELUK MET HET WEER. 
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VERSLAG 2° MOSSELRIT 05/05/2009 

 
Een stralende zon. Hoge temperaturen. Alles was voorzien om de deelnemers te laten “afzien”. 

Maar we hadden geluk. Er kwam bewolking en de wind viel weg, zodat 20 moedigen de tocht aangenaam konden 
aanvangen. 
We startten in Philippine, de mosselstad bij uitstek. De fietstocht ging langs heel rustige landelijke wegen, waar we 
flirten met de Belgisch-Nederlandse grens via  de Isabellapolder , Watervliet en “de Roste Muize” naar de 

Boerekreek  in Sint Jan in Eremo. Even afwijken van de fietsknooppunten om langs de 
mooie Blokkreek en de Hollandersgatkreek via Sint Margriete naar Zeeuws Vlaanderen 
te vluchten. 
 
In het mooie IJzendijke wachten ons een aantal medefietsers op, die voor een 
alternatieve kortere route hadden geopteerd.  

In de afspanning Cadsandria, een VVV kantoor met een  artisinale smidse en museum 
werden de deelnemers opnieuw herenigd. Cadsandria, in een zijstraat naast de markt is 
trouwens een aanrader als ge even rustig wilt verpozen na een mooie fietstocht of wandeling  in dit prachtige 
landschap van polders, kreken, slikken en schorren. 
 

Na een smakelijke pint (of waren het er meerdere ?) ging de tocht via het landelijke 
Biervliet en een zijarm van de Braakmankreek naar Philippine. 

 
Het deed deugd na een rit van een 60-tal kilometer zich te kunnen tegoed doen aan een 
reuzeportie lekkere mosselen in het mosselrestaurant “De Oude Haven”. 
 
Het was een zeer aangename fietstocht. De afstand, eerder aan de hoge kant,  was 
absoluut niet te zwaar, door het ontbreken van klimpartijen en tegenwind. 
 

We opteren voor een jaarlijkse Mosselrit, uiteraard langs andere rustige en lichtlopende fietswegen. 
 
                                                                                                                                                         Herman DE NEVE 

 Groepsfoto na de rit 

 

 

                         
 

Kommen vol Zeeuwse mosselen               Samenkomst van de twee groepen bij een deugddoende 

                  tussenstop in IJzendijke 
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VERSLAGJE WANDELING  IN UITBERGEN 
25/06/2009 

 

 

 

 

 

 

Dany en zijn echtgenote hebben de leiding op zich 

genomen van de wandeling. 

Met zeventien dappere wandelaars, starten we 

onder een loden zon. De thermometer wijst al 27 

graden !!  Ex-bankmannen & vrouwen hebben al 

voor hetere vuren gestaan. 

Via mooie landelijke wegen, afgewisseld tussen het 

welgekomen schaduwrijke lover, 

komen we na een uurtje aan het Donkmeer 

 

Een groot terras, aan de rand van het meer nodigt 

ons uit voor een broodnodige stop om de dorstige 

strijders te laven. Het is er zo mooi, zo gezellig, zo 

lekker dat we niet meer weg willen.  

 

Maar de plicht roept en de troepen verzamelen zich om 

het tweede deel van de wandeling aan te vatten. De zon 

is meedogenloos, zij doet haar best om het 

vooropgestelde objectief van 30 graden te halen. Daar 

slaagt ze net niet in. Haar verdienstenwaardering zal 

dan ook navenant zijn ! 

 

In de verte zien we de kerktoren van Uitbergen in de 

blauwe lucht priemen. 

 

 

 

 

Moe, bezweet maar toch tevreden genieten we nog van een 

lekker pintje in een plaatselijke herberg.  Het smaakt lekker, 

te meer daar het geschonken wordt door de clubkas.  Nog 

maar eens hebben de afwezigen ongelijk. De magen 

schreeuwen om eten, dus strijken we neer in de Nieuwe Pluim 

om ons de plaatselijke keuken te laten welgevallen.  

 

Het was een heerlijke gezellige dag, met dank ook aan Dany 

en zijn echtgenote voor de fijne wandeling. 

 

Tot een volgende keer zou ik zeggen ! 

 

Rudy Van der Jeught 
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UITNODIGING 
 

de voorzitter  
en  

bestuursleden  
 

nodigen alle leden van harte uit op ons   

 

NAJAARS-ONTMOETINGSFEEST 
 

dat doorgaat op  

 

ZATERDAG 28 NOVEMBER 2009 

Salons CARLTON-AALST 
Zonnestraat  32/34 

 

 

PARKING: gratis aan het stadspark in de Fr.Blanckaertdreef, met gratis vervoer, heen en terug. 

 

APERITIEF : 12U30 

 

DEELNAME IN DE ONKOSTEN: € 50,00 p.p. 

 

(feestmaal + aperitief + hapjes + wijnen en waters inbegrepen) 

Een ode aan de herfst met patrijs en everzwijn zal er ons geserveerd worden. 

 

Schrijf dus in vóór 15 november 2009 d.m.v. de inschrijvingsstrook achteraan in dit clubblad. 

 
Zoals steeds verwachten we een talrijke opkomst. 

 
Maritta De Kegel  

Werkgroep festiviteiten 

 

 
BELANGRIJK 

Tijdens deze najaarsontmoeting (= algemene vergadering) wordt het bestuur van de club 

voor 2010 samengesteld met verkiezing en aanduiding van nieuwe bestuursleden of door 

verlenging van het mandaat van uittredende bestuursleden. 

Ieder lid is vrij zijn kandidatuur als nieuw bestuurslid in te dienen. Doe dit wel voor 23/11 

bij de voorzitter Ignace Keymeulen aub.  Tel.  053/78.40.19  E-mail : keymeulen@skynet.be 

 

 

 

 

 

 
BIJKOMENDE INFO : 

NB.   Aangezien het op zaterdag in Aalst marktdag is  (druk bezette en betalende parkings) en in de Zonnestraat  (Carlton) 

éénrichtingsverkeer is ingesteld (enkel toegelaten vanaf het Keizersplein, richting Houtmarkt) is het aangeraden gebruik te maken 

van de shuttledienst van de Carlton en te parkeren in de Blanckaertdreef aan de sportpleinen op de Parklaan. 

 

 

mailto:keymeulen@skynet.be
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Verslag van de daguitstap naar LEMBEKE – TERNEUZEN op 27 augustus 2009 
 

 
Herman nam ons mee, op een ongewone daguitstap zoals hij schreef, en ongewoon was het! 
Punctueel en op uur zoals het oud gedienden van DE BANK gewoon waren kwamen we met zijn 50 in Lembeke aan. 
 
In het Bardelaere museum wachten ons enkele gidsen op, om ons een woordje uitleg te verschaffen bij sommige 
toch wel rare voorwerpen en curiosa. Waaronder bv. blokken om onder een (kraam)bed te zetten, zodanig dat het 
bed overhelde en hierdoor de bevalling vergemakkelijkte. 
 

Ondertussen, Herman,  weten we ook dat aan een snorkopje een boordje is voorzien om de krulsnor niet nat te 
maken tijdens het drinken en dat aan smokkelaarklompen, de hielen aan de voorzijde zijn uitgeslepen, zodat 
achtervolgers in de tegenovergestelde richting gingen zoeken, en zo op het verkeerde been werden gezet. 
(vandaar de ons bekende uitdrukking) 
In het volkscafeetje, annex aan het museum, deden we ons tegoed aan een Augustijn. Op ludieke wijze konden we 
het museum steunen aan de hand van een altijd prijs tombola. Het was lachen geblazen om de verschillende 
curieuze prijzen. 

 
Ondertussen was het al vlug middag en repten wij ons naar het restaurant Polderzicht in het Krekengebied waar we 
op één van de palingspecialiteiten werden vergast. Lekker…..met verse frietjes, een glas bier of wijn en achteraf 
nog een ijsje om U tegen te zeggen,  hmmmm smaakt naar nog. 
 
Met meer dan een gevulde maag trokken we de grens over, naar Terneuzen meer bepaald naar het sluizencomplex 

“Portaal van Vlaanderen”. 
Dit complex omvat drie sluizen: 
 De Westsluis ook wel zeevaartsluis genoemd, is de grootste sluis 
 De Middensluis, is de oudste sluis, dateert van 1910 en is in 1986 gerenoveerd. 
 De Oostsluis ook wel binnenvaartsluis genoemd, wordt voornamelijk gebruikt voor de binnen- en 
pleziervaart. 
We bezochten de westsluis met een breedte 40 meter en lengte van 290 meter en een diepgang van 12.25 meter. 

We bezochten ook de basculebrugkelder met een enorme ballastkist, voor het grootste gedeelte bestaande uit 
beton en 380.000 kilogram zwaar. Bij een rondvaart op het kanaal werd ons ondermeer verteld hoe men het zoute 

scheldewater gescheiden houdt van het zoete kanaalwater om te voorkomen dat de landbouwgronden langs het 
kanaal te lijden krijgen van zout kwelwater. 
 
Na deze prachtige ludieke, plezante en leerrijke dag keerden we tevreden huiswaarts terug. 
Dank u wel Herman voor deze toch wel speciale daguitstap.  

 
Maritta 

 
 
 
 

  
 

Eén van de rariteitenkabinetten in het museum                         Een zeereus vaart in de sluis op weg naar Gent  
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EVEN JULLIE AANDACHT VOOR ONZE SPECIALE NAJAARSWANDELING.. 

 Onze voorzitter Ignace, neemt ons mee op donderdag 26 november 2009 voor een 

vliegeneterswandeltocht in het chocoladedorp WIEZE en maakt er een “specialleken” van. 

Dus alle wandelaars op post, maar ook niet-wandelaars zijn welkom! 

 

Waarom ze vliegen eten in Wieze en geen chocolade, willen we te weten komen. 
 

"DAAROM GAAN WE OP STAP DOOR HET BIER- EN CHOCOLADEDORP WIEZE " 

Wanneer :   Donderdag  26 november 2009 

Start       :   13u30 uur 

Afstand   :   7 km voor de minder geoefende wandelaars en 11 km voor de anderen. 

                    0 km voor de niet-wandelaars, die alleen willen deelnemen aan het “specialleken” 
Verzamelen : om 13u15 aan het dorpsplein van Wieze (tussen Aalst en Lebbeke) 

Inschrijving :bij Ignace Keymeulen met opgave van telefoon- en GSM nummer om te kunnen 

verwittigen als er onvoorziene omstandigheden zouden zijn op de dag van de wandeling. 

 Tel.  053/78.40.19  E-mail : keymeulen@skynet.be 

 

PARCOURS : 

Vanuit het dorpsplein ,startpunt, leidt het traject via landelijke paden naar tal van 

bezienswaardigheden, zoals : 

het Neerhof, het Motteken en 'den dikken eik'. Onderweg kom je ook langs enkele opmerkelijke 

religieuze bouwwerken, zoals de Molenkapel en de Kapel van de Heilige Anna, doorkruis je ook enkele 

natuurparels zoals de Wiestermeersch en 'de Bleekte', en wandel je voorbij de cacao- en 

chocoladeproducent Barry Callebaut, de grootste chocoladefabriek ter wereld 

 

 
 
 

  
 
Wieze was ook bekend door zijn bierfeesten van de brouwerij Van Roy, nu resten nog de oktoberhallen waarin 

regelmatig tentoonstellingen plaats vinden. 

 

mailto:keymeulen@skynet.be
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OP 02 SEPTEMBER HEBBEN WE EEN MOOIE FIETSTOCHT GEREDEN. 
 

Plaats van samenkomst was Berlare Dorp, parking voorbij de kerk. 
Ongeveer 45 km  zou de tocht zijn, maar achter  bleek dit voor sommigen iets te veel omdat er toevallig heel veel 
wind stond in het nadeel. Sommige zaken zijn niet altijd goed in te schatten. 
Het was een verkorte kastelentocht met zicht op de kastelen van Berlare, Laarne, e.a. bezienswaardigheden. 
Via de binnendijk van de schelde, de kalkense meersen en de scheldedijk tot Wetteren genoten onze fietsers van 

het natuurschoon in deze omgeving. Aan de rand van Wetteren fietsten we voorbij het bekende bedrijf Recticel en 
dan verder richting Laarne en Overmere. 
Via het Donkmeer reden we terug naar het startpunt. 
Tegen het einde de rit werd de fiets van Maritta verliefd op de fiets van Willy, een kusje was er teveel aan, onze 
vicevoorzitster belande in de grasberm. Gevolg een flink verstuikte duim. 
Maar zie daar kwam de redder in zijn witte bestelwagen aangereden. Deze gentlemen bracht onze Maritta en haar 

chaperonne Jacqueline veilig terug naar het eindpunt. 
Bij het verschijnen van het clubblad gaat het weer beter met de duim. 
 
Met dank aan Willy voor het uitstippelen van dit fietsparcours. 

 

    
 

De fietsers blazen uit rond de tafel 

 

 

 

 

 Tijdens onze daguitstap van 27/08/2009 en bij het 

bezoek aan het Bardelaeremuseum in Lembeke werden wij 

geconfronteerd met duizenden stukken huisraad, 

werktuigen, voorwerpen, enz… uit “De Jaren Stillekens”. 

Ook de kledingslijn van onze voorouders kwam 

uitdrukkelijk in beeld en in het bijzonder de vrouwelijke 

lingerie kon van onze aandacht genieten ! De 

(onder)broek van onze oma’s was een geval apart. Zo er in 
die tijd al een broek gedragen werd, waren de getoonde 

modellen qua formaat en snit toch wel afwijkend van datgene 

wij heden ten dage kennen. 

Speciaal was ook dat de er geen kruis in de broek was en dat zij aldus 

tussen de benen open was. Deze faciliteit had een toch wel groot gebruiksgemak 

voor het voldoen aan sommige sanitaire behoeften. In de volksmond kreeg dit 

lingeriestuk al vlug de naam van “snelzeiker” ! 

 

Uit de mond van een zeer snuggere museumgids noteerden wij volgend gezegde : 

 

Vroeger diende men de broek open te trekken om de billekens te zien, 

nu dient men de billekens open te trekken om de broek te zien ! 
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Wachtzaal 
 

 

De scheurkalender  is de teller 

Van het dwarrelend bestaan 

Aleer je het beseft valt weer het laatste blad 

 

Berichten van wie weg is  

en nooit meer komt 

Liggen ‘s ochtends  in de bus 

of op je ochtendbord 

 

Onwrikbaar  en met regelmaat   

Alweer min één, bekend of onbekend 

 

Droef en verrassend  nieuws 

vliegt nu zelfs draadloos door de lucht 

Soms pijnlijk  

Raakt  het je of misschien niet ? 

 

Vrienden of collega’s ooit  in volle kracht 

Doemen nog even voor de geest 

Maar kom vooruit 

Roept d’orde van de dag 

 

Je bent er nog 

Je  word wel traag, misschien een zaag 

Geheugengaten groeien  

 

Stilaan, al ben je ook beleefd  

En geef  je voorrang  onbewust 

Daar ergens in een lange rij  

Sta je dan  …. 

 

Zet je nog even  

En rust nog wat 

De wachtzaal in 

Men roept je wel  

Als voor je komt 

 

De laatste trein. 

 

Jan Joos 

Overmere ,  22.08.2009   
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EEN TENTOONSTELLING DIE U BESLIST NIET MAG MISSEN : 

IN HET SPOOR VAN RUBENS. 

 

Een aantal absolute topwerken uit de barokperiode werden naar Sint-Niklaas gehaald en geven een 

fascinerend beeld van de Vlaamse schilderkunst in de 17de eeuw. 

Veel van deze werken zijn nooit eerder of slechts zelden geëxposeerd! 

De 17de eeuw luidde in de schilderkunst een periode van specialisatie in met diverse genres : taferelen 

uit het dagelijkse leven, portretten, landschappen, stillevens, dieren e.a. waardoor een artistieke 

samenwerking vanzelfsprekend werd. Dit komt zeer tot uiting in diverse schilderijen van de hand van 

meer dan één kunstenaar. Kunstliefhebbers en verzamelaars uit die tijd vonden het zeer aantrekkelijk 

een schilderij te verwerven, waarin twee topschilders verenigd waren en waarop het beste van beiden 

was te zien. 

 

Naast werken van P.P.Rubens zelf, zullen we prachtige werken kunnen bewonderen van Jacob Jordaens, 

Antoon Van Dyck, Adriaan Brouwer en 10-tallen andere bekende kunstenaars uit dezelfde periode. 

Rubens beoefende alle genres en heeft een enorme invloed uitgeoefend op de schilderkunst, 

beeldhouwkunst, wandtapijt- en edelsmeedkunst, reproductietechniek en boekdrukkunst van zijn tijd.  

Al deze kunstvormen komen ruim aan bod in deze tentoonstelling 

 

EEN MUST VOOR ALLE CULTUURLIEFHEBBERS MAAR ZEKER OOK VOOR IEDEREEN DIE MINDER 

VERTROUWD IS MET BAROKSCHILDERKUNST. 

WANT WIJ LATEN ONS IN GROEP BEGELEIDEN DOOR DE PLAATSELIJKE GIDSEN ZODAT WE GOED 

GEÏNFORMEERD WORDEN OVER AL DEZE UITZONDERLIJKE WERKEN. 

 

Wanneer : op dinsdagvoormiddag 8/12/2009 om 10u30 met gidsbegeleiding (duur 1u30 à  2u) 

(het is in de voormiddag want in de namiddag is het museum open voor individuele bezoekers) 

Waar : in het museum  (SteM) aan de Zwijgershoek in Sint-Niklaas en stipt op tijd aanwezig zijn. 

Kostprijs : 4 euro per persoon (gunstige groepsprijs !) en de vergoeding van de gids neemt de club 

ten laste. Dit zijn dus zeer mooie voorwaarden. 

Bedrag storten op rekening 293-0004561-57 van Seniorenclub Fortis Aalst 

Inschrijving : bij Orpha Van Den Eeden, Guido Gezellelaan, 30,  9100 Sint-Niklaas  tel. 03/2960607 of  

e-mail : ovde@pandora.be vóór 15/11/2009 met opgave van naam en telefoonnummer. Men dient 

tijdig het aantal deelnemers te kennen om indien nodig meer dan één gids te kunnen reserveren. 

 

Verplaatsing : met eigen vervoer. Het museum ligt in het stadscentrum. Als men de stad binnenkomt 

via de Parklaan, bereikt men de Grote Markt (daar kan men onbeperkt betalend parkeren onder de 

markt en een korte eind te voet verder gaan tot de museumsite op de Zwijgershoek). Ofwel rijdt men 

met de auto tot aan de Zwijgershoek. D.w.z. voorbij de onderaardse parking op de markt rijden en dan 

de 1ste straat rechts nemen, is de Houtbriel (niet rechtdoor in de Stationsstraat). Daar ziet u links het 

hoofdkantoor van de Fortis Bank liggen en daar voorbij neemt men 100 meter verder links de 

Zamanstraat en daarna de 1ste straat rechts en dit is de Zwijgershoek met een ruime parking, maar ook 

betalend. Het is praktisch niet mogelijk in het centrum te parkeren zonder betaling. 

Indien men wenst kan men de gratis parking van het winkelcentrum aan de rand van de stad gebruiken 

en daar de stadsbus nemen naar de Grote Markt. 

Voor degenen die met de trein zouden komen : neem de uitgang vooraan het station, recht voor u zijn 

er drie straten : de Mercatorstraat, de Prins Albertstraat in het midden en rechts de Stationsstraat. 

Loop door de Prins Albertstraat en u bereikt dan het Regentieplein, schuin rechts voor hebt u dan de 

Zamanstraat.  Een 50-tal meter verder in deze straat links is er mogelijkheid om via de passage (hek 

van het oudheidkundig museum) naar het Mercatormuseum en verder naar het nieuwe museum door te 

gaan op de Zwijgershoek.  

 

Na het bezoek aan het museum kan men in de verschillende gelegenheden op Markt terecht voor een 

lunch of een snack. Maak van de gelegenheid gebruik om eens te winkelen in de stationsstraat of de 

omliggende straten van de markt en maak er een ontspannende namiddag van. 

Het is ook zeer interessant om in de namiddag naar het winkelcentrum te rijden aan de rand van de 

stad dichtbij de E17. Dit is één van de grootste winkelcentra van België met een enorme keuze aan 

artikelen en met de eindejaarsdagen in aantocht misschien een goed idee ?  Daar is ook meer dan 

voldoende gelegenheid om de inwendige hongerige of dorstige mens te versterken. 

 
Volgende pagina een gedeeltelijk plan van de stad Sint-Niklaas     (Theo Maes) 

mailto:ovde@pandora.be
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Inschrijvingsformulier najaarsontmoetingsfeest 

Terugsturen vóór 15/11/09 
 
Ondergetekende……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Straat………………………………………………………………………………………………………………………………………nr.…….. 

Postnummer……………………………………………..Gemeente…………………………………………………………. 
 
Tel:....................................................GSM................................... 
 
e-mail......................................................................................... 
 

Neemt deel aan het najaarsontmoetingsfeest op 28/11/2009 vanaf 12.30u in de Salons Carlton 
 
(*) komt alleen= 50.00€ 
(*) komt met partner (naam………………………………………………………………….)= 2 x 50.00€ = 100.00€ 

En betaalt deze som vóór 15/11/09 op rekening 293-0004561-57 van Seniorenclub Fortis Aalst. 
(*) via PC-banking 
(*) met de hierbij ingevulde betalingsopdracht. 

 
Dit inschrijvingsformulier (eventueel vergezeld van de betalingsopdracht) terugsturen aan: 
Maritta De Kegel, Reymeersstraat 64a te 9340 Lede  
Inschrijving per e-mail : maritta.dekegel@telenet.be  
 
 
Datum………………………………………………………………Handtekening……………………………………………………… 

 
Bij voorkeur aan tafel met:…………………………………………………………………………………………………………….. 
(*) schrappen wat niet past. 
(*) niet leden betalen 60,00€ 
 

 

 

 

 

Inschrijvingsformulier : in het spoor van Rubens 

Terugsturen vóór 15/11/09 
 
Ondergetekende……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Straat………………………………………………………………………………………………………………………………………nr.…….. 
Postnummer……………………………………………..Gemeente…………………………………………………………. 
 
Tel:....................................................GSM................................... 

 

e-mail......................................................................................... 
 
Neemt deel aan het begeleid bezoek op 8/12/2009 om 10u30u stipt in het museum SteM van Sint-Niklaas 
 
(*) komt alleen= 4.00€ 
(*) komt met partner (naam………………………………………………………………….)= 2 x 4€ = 8€ 

En betaalt deze som vóór 15/11/09 op rekening 293-0004561-57 van Seniorenclub Fortis Aalst. 
(*) via PC-banking 
(*) met de hierbij ingevulde betalingsopdracht. 
 
Dit inschrijvingsformulier (eventueel vergezeld van de betalingsopdracht) terugsturen aan: 
Orpha Van Den Eeden, Guido Gezellelaan 30, 9100 Sint-Niklaas  

Inschrijving per e-mail : ovde@pandora.be  
 
Datum………………………………………………………………Handtekening……………………………………………………… 

 
(*) schrappen wat niet past. 
(*) niet leden betalen 6,00€ 
 

 

Tel:....................................................GSM...................................e-mail
Tel:....................................................GSM...................................e-mail
Tel:....................................................GSM...................................e-mail
mailto:maritta.dekegel@telenet.be
Tel:....................................................GSM...................................e-mail
Tel:....................................................GSM...................................e-mail
Tel:....................................................GSM...................................e-mail
mailto:ovde@pandora.be

