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Aandachtspunten ->

OP DE AGENDA (eenmalige activiteiten in het 29¢ kwartaal 2011)
o donderdag 28 april : busuitstap naar de haven van Antwerpen, thema “Haven vol smaak” (VOLZET)

o dinsdag 24 mei : busuitstap naar Etten Leur (NL), op zoek naar asperges en daarna bezoek aan Dordrecht

zaterdag 18 juni : onze jaarlijks lente eetfestijn in de Carlton
dinsdag 21 juni : daguitstap met autocar voor een bezoek aan een stoeterij in Wortegem-Petegem en de
Brouwerij Roman in Mater

o donderdag 7 juli : wandeltocht op de mooie Heide in Waasmunster.

ZIE OOK ONZE AANGEPASTE ACTIVITEITENKALENDER BINNENIN DIT BLAD MET WIJZIGINGEN EN
BIJKOMENDE ACTIVITEITEN : de aanpassingen zijn “vetjes gedrukt” en onderlijnd, noteer ze alvast in uw
agenda

NIET VERGETEN (regelmatige activiteiten)
e HOBBYCLUB (14u30 telkens in de cafetaria veranda van het cultureel centrum in abdij van Affligem):
21 april = 19 mei - 16 juni (zie ook op de website !)
e KOFFIETAFEL (15u in de kastanjevesten, Keizerlijk plein 41, Aalst) : 18 april - 23 mei - 27 juni

V.U. : Ignace Keymeulen, Koningshofbaan 13, 9308 Hofstade (O-VI)
Afgiftekantoor St-Niklaas-mail Erkenning P809044
Retouradres : T. Maes, Watermolendreef 146, 9100 Sint-Niklaas
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Na Karnaval .............

Het was dit jaar een " late” Karnaval ....

Geen zekerheid voor goed weer, maar toch .... de weergoden waren
goed gestemd. Het werd terug in Aalst een schitterend en kleurrijk
feest. Nog even voor de vasten alle teugels loslaten, verkondigde men
VROEGER.

Na Karnaval is de lente vlug in aantocht. Zeker dit jaar. De lente die
ons veel groen brengt.

Vandaag vragen wij ons echter af, of het ooit nog lente en groen wordt
in FUKUSHIMA ! I'!

Gelukkig kunnen wij hier in Vlaanderen nog genieten van de lente en de
natuur ....

Ons bestuurslid Frangois Vesters heeft een prachtige natuur - en
kunstwandeling georganiseerd voor onze leden in Opdorp , “lente op
den dries”. De inschrijvingen liepen vlug binnen, maar het is nog niet
te laat om mee te gaan. Voor de deelnemers kijk maar eens op de
website van www.lenteopdendries.be

Zie in ons tijdschrift ook de aangepaste AKTIVITEITENKALENDER
2011 .

Ik vraag uw speciale aandacht voor de volgende activiteiten ( zie ook
verder in ons tijdschrift en op onze website ) :

- donderdag 28 april culturele daguitstap * Haven vol smaak *,
organisatie van Frangois (inmiddels reeds volzet, was al aangekondigd
in ons vorig tijdschrift).

- dinsdag 24 mei op zoek naar asperges in Etten Leur + bezoek
Dordrecht (daguitstap), organisatie van Orpha.

- dinsdag 21 juni daguitstap - stoeterij Willy Naessens in Wortegem-
Petegem en brouwerij Roman in Mater, organisatie van Hugo.
ZATERDAG 18 JUNI LENTELUNCH met onze 2de B.B.Q.

( verder van het Oostfront geen nieuws .....! I 1)

Aan allen een mooie LENTE, en tot op één van onze clubactiviteiten.

Ignace
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ACTIVITETENKALENDER 2011

BNP PARIBAS
FORTIS

januari
donderdag 20 : hobby

maandag 24 : koffietafel

donderdag 27 : Cirque du Soleil

zaterdag 29 : Nieuwjaarsbrunch

zondag 30 : Orkest der Lage Landen in
Casino Oostende om 17u speelt "Carmina
Burana”

februari
donderdag 17 : hobby

maandag 21: koffietafel (uitzonderlijk de
3% maandag, parkeerproblemen =
karnaval)

maart

donderdag 17 : hobby

maandag 28 : koffietafel

donderdag 31 : natuur- en kunst wandeling
in Opdorp!

april

maandag 18 : koffietafel (uitzonderlijk
3% maandag want 4% maandag =
Paasmaandag)

donderdag 21 : hobby

donderdag 28 : culturele daguitstap “Haven
vol smaak”

mei

donderdag 19 : hobby

maandag 23 : koffietafel

dinsdag 24 : daguitstap : op zoek
naar asperges in Etten Leur + bezoek
Dordrecht

juni
donderdag 16 : hobby

zaterdag 18 : lentelunch
dinsdag 21 : daguitstap (stoeterij

Wortegem-Petegem en brouwerij
Roman in Mater)
maandag 27 : koffietafel

juli

donderdag 7 : wandeltocht in
Waasmunster (Heide)

donderdag 28 : fietstocht in het
Scheldeland (tussen Gent en Dendermonde)

augustus
donderdag 18 : dagactiviteit in omgeving

van Aalst (fietstocht in het spoor van “"De
Helaasheid der Dingen” )

donderdag 25 : dagboottocht Temse —
Mechelen (met bezoek aan Mechelen)

september
dinsdag 6 : fietsuitstap ( 4°¢

mosselrit in Zeeuws Vlaanderen )
dinsdag 13 : daguitstap (bezoek aan
Roubaix in Frankrijk)

donderdag 15 : hobby

maandag 26 : koffietafel

oktober

najaar—~> “extra nog nader te bepalen
activiteit” (waarschijnlijk
wijnproeverij met hapjes)

donderdag 13 : wandeling in Gaasbeek
donderdag 20 : hobby

maandag 24 : koffietafel
zaterdag 29 : herfstlunch
november

donderdag 17 : hobby

donderdag 24 : stadswandeling : “later nog
te bepalen”
maandag 28 : koffietafel
december

donderdag 15 : hobby

NB. kalender onder voorbehoud van wijzigingen en
aanvullingen. Lees regelmatig het tijdschrift of
consulteer onze website www.seniorenclubaalst.be
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PERSONALIA |

Overlijden
Mw Marie Thérése Van Steenbergen uit Aalst °4/9/1925 128/1/2011

Mr. Jozef De Grauwe uit Dendermonde °11/3/1926 12/12/2010 (laattijdig vernomen)
Mw. Simonne De Meulenaere (Wwe Arthur Raes) uit Herdersem ©12/10/1926 +t7/7/2010 (laattijdig vernomen)
Wij bieden de getroffen families onze gevoelens van innige deelneming aan.

Nieuw lid
Mw. Arlette KIEKENS uit Aalst
Wij wensen Arlette van harte welkom in _onze verenging.

Vieringen in het 29¢ kwartaal 2011:

85-jarigen :

op 19/04/2011 Mr. Louis Butaye

op 26/04/2011 Mw. Maria Meyers (Wwe Jozef De Voecht)

op 25/06/2011 Mr. Felix Liebaut

Wij wensen deze jarigen nog veel gelukkige jaren in een goede gezondheid!

55 jaar huwelijk :

op 7/4/2011 Mr. Hilaire Deplanter en echtgenote Mw. Yvette Van Vaerenbergh
50 jaar huwelijk

op 5/04/2011 Mr. Paul Cordemans en echtgenote Mw. Annie De Bondt

op 20/05/2011 Mr. Willy Hendrickx en echtgenote Adeline Bornauw

Wij wensen deze gelukkige paren nog veel jaren met geluk en voorspoed.

NB. Indien u verneemt dat er een lid van onze verenging ernstig ziek zou zijn of overleden is geef dan een seintje
aan één van de bestuursleden a.u.b. Soms vernemen wij dat in de club veel te laat. Dank voor de medewerking.

Bestuursleden 2011

Ignace KEYMEULEN, voorzitter, koningshofbaan 13, 9308 Hofstade
tel. 053/78.40.19 e-mail : seniorenclub-b-n-p-paribas-fortis-aalst@hotmail.com (mail voor de club)
of keymeulen@skynet.be (privé Ignace)

Maritta DE KEGEL, vicevoorzitter, Reymeersstraat 64a, 9340 Lede
tel. 053/80.77.28 e-mail : maritta.dekegel@telenet.be

Herman DE BACKER, ondervoorzitter /penningmeester, Papestraat 66, 9160 Lokeren
tel. 09/348.53.85 e-mail : herman.de.backer5@telenet.be

Theo MAES, secretaris, Watermolendreef 146, 9100 Sint-Niklaas
tel. 03/776.90.36 e-mail : theophiel.maes@pandora.be

Godelieve UVIN, bestuurslid, Hekkestraat 11, 9308 Hofstade
tel. 053/77.14.82 e-mail : godelieve.uvin@skynet.be

Rudy VAN DER JEUGHT, bestuurslid, Burggravestraat 56, 9140 Elversele
tel. 052/46.19.36 e-mail : rvdjeught@skynet.be

Orpha VAN DEN EEDEN, bestuurslid, Guido Gezellelaan 30, 9100 Sint-Niklaas
tel. 03/296.06.07 e-mail : ovde@pandora.be

Frangois VESTERS, bestuurslid, Hesselaar 10, 9255 Buggenhout-Opdorp
tel. 052/33.50.74 e-mail : francois.vesters@skynet.be

Hugo DE TROYER, bestuurslid, Steenkouter 56, 9260 Serskamp
tel. 09.366.10.92 e-mail : hugo.de.troyer@telenet.be

Harry DEROOVER, bestuurslid, Vondelparklaan 1, 9200 Dendermonde
tel. 052/21.05.51 e-mail : derooverharry@hotmail.com

Hilaire Flamand en Marcel Bruyninckx zijn onze erevoorzitters
Walter Corluy en Roger Van Gysegem zijn ereleden

MEDEDELING OVER DE BETALINGEN EN DE INSCHRIJVINGEN

Betalingen steeds op rekeningnummer: BEQ9 2930 0045 6157 van Seniorenclub Fortis Aalst (BIC code GEBABEBB)
Vermijd laattijdige betalingen door het gebruik van de memodatum op uw overschrijving.

Inschrijvingen met mail zijn slechts definitief na bevestiging door de organisator van de activiteit. Verzeker u van
uw deelname en stel uw inschrijving niet te lang uit want regelmatig zijn de voorziene plaatsen vlug volzet.
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Uitstap naar Antwerpen — Haven vol Smaak - Herinnering voor de deelnemers

- - 28 april 2011

e Om tijdig in de haven aan te komen moeten we stipt vertrekken op het in het vorige clubblad vermelde uur, meer bepaald
om 7 uur in Aalst. Wees dus op tijd aan de bus.

e Bij aankomst is er een onthijt voorzien.
In het Havencentrum is er een controle van de identiteitskaarten. Vergeet ze zeker niet.
Het is ten strengste verboden om tijdens de bedrijfsbezoeken foto’s te nemen, te roken, te eten en te drinken. Er worden
geen producten uit de haven meegenomen om risico's met federale politie en douane te vermijden.

DEZE UITSTAP IS INMIDDELS VOLZET (de aankondiging voor inschrijving verscheen reeds in ons vorig clubblad)

HOBBYCLUB

Iedere maand komen een aantal leden samen in de cafetaria - veranda van het cultureel centrum in de abdij van
Affligem.

Zij maken er allerlei mooie en kunstzinnige voorwerpen voor huis en tuin.
Anderen komen mee voor loutere ontspanning of als “raadgever”.

Dit hoeft niet beperkt te blijven tot de getrouwen van de hobbyclub. Ieder lid van onze seniorenclub is er welkom!
De data wanneer er hobbyclub is, vinden jullie op de activiteitenkalender en op de voorpagina van dit clubblad.

Hieronder een voorbeeld van een mooie creatie voor de paasdagen, gemaakt op 17 maart tijdens de
hobbynamiddag.

Kom ook eens af naar Affligem en overtuig u ter plaatse. Het is beslist aangenaam.




DAGUITSTAP op DINSDAG 24 METI 2011 :
ASPERGES IN ETTEN-LEUR + BEZOEK AAN DE STAD DORDRECHT (NL)

Gedurende het aspergeseizoen, dat loopt van eind april tot 24 juni, zal op de groentemarkten het witte
goud weer liggen blinken. Wij zijn benieuwd op welke wijze deze gezonde groente wordt gekweekt en
gaan op bezoek bij een aspergekweker, en aangezien we dan niet zo ver meer zijn van Dordrecht gaan

we daar ook eens een bezoekje brengen.

Planning :
Juiste vertrekuren zijn nog niet gekend en worden later meegedeeld.

De bus zal de deelnemers ophalen in :

Aalst (Roklijf 4 - aan St-Annakerk)

Dendermonde (Bushalte van De Lijn, ter hoogte van de Dammenlaan/Noordlaan )

Sint-Niklaas (kruispunt van de N41 = baan Dendermonde Sint-Niklaas, met Kettermuitstraat/
Waasmunstersteenweg)

8u00 : vertrek (uur is voorlopig indicatief) eerste opstapplaats
9u15 : koffie met versnapering
10u00 : bezoek aan een aspergebedrijf in Etten-Leur.
12ul5 : middagmaal verzorgd ASPERGEMENU bestaande uit :
- Aspergesoep
- Asperges met ei, ham en saus, geserveerd met krielaardappeltjes, gemengde
salade en frieten
- Ijs met vruchtjes en aardbeiensaus

14u30 : na onze maaltijd vertrekken we samen met onze gids voor een rondrit doorheen
Bommelswaard (natuurgebied) tot in Dordrecht.

16u00 : bezoek aan Dordrecht met gids + vrije tijd.
18u00 : vertrek vanuit Dordrecht huiswaarts.

Dit alles aan de prijs van 52 euro pp. (niet leden betalen 55,- euro/ bij beschikbare plaatsen)

Inschrijven : vo6r 15/05/2011 bij Orpha Van den Eeden : e-mail ovde@pandora.be
tel. 03.2960607 , Guido Gezellelaan 30, 9100 Sint-Niklaas.

Altijd met opgave van naam en telefoonnummer/GSM en ook de opstapplaats niet vergeten te
vermelden a.u.b. Wacht niet te lang om jouw inschrijving door te geven.

Betaling : voor 15/05/2011 op rekening BE09 2930 0045 6157 van de Seniorenclub Fortis Aalst
BIC : GEBABEBB
Annulaties : zonder kosten slechts tot 1 week voor de uitstap.

= Dordrecht
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UITNODIGING

De Voorzitter en Bestuursleden nodigen alle leden van harte uit op het

29¢ LUNCH- EN BARBECUE FESTIJN op ZATERDAG 18 JUNI 2011
Salons CARLTON-AALST Zonnestraat 32/34

PARKING : gratis aan het stadspark in de Fr.Blanckaertdreef, met gratis vervoer, heen en

terug.
APERITIEF : 11U30

DEELNAME IN DE ONKOSTEN: € 55.00p.p.

De chef en zijn medewerkers zorgen voor een schitterende LUNCH EN BBQ. Zie hieronder :

APERITIEF EN 4 HAPJES

*kkk

BUFFET

Franse Arcachon Oesters Natuur

Salade van Kreeft met Groene Asperges en
Rieslinggelei

Hoorntjes van gerookte Zalm

Keuze uit gerookte Vissoorten: Heilbot, Forel,
Paling

De eerste Hollandse maatjes

Carpaccio van Blauwvintonijn en Maanzaadjes
Zalm in Prachttooi

Verse Forelfilets met Elzassalade

Tomaat gevuld met Garnaaltjes

Eitjes gevuld met Crab

Cocktail van Garnaaltjes

Calamaressalade

Mosselslaatje

Tonijnsalade met Olijfjes ‘Napolitaine’
Cocktail van Garnaalsoortjes ‘Ambassadeur’
Rijst op Exotische Wijze

Pastasalade op zijn Romeins

Asperges op Maltese Wijze

*kkkk

Gaspacho met Comcommer, Uitjes en Soldaatjes
*kkk
Kalfstrein
Ossehaas in Gelei
Carpaccio van Rund met Parmesankrullen
Serranoham met Meloen uit Canataloupe
Beenhesp op zijn Vlaams
Hammetjes van Speenvarken
Paté van de Chef met Jenever
Keuze uit Wildgalantines met Veenbesjes
Gevogeltesalade met Curry en Farfalle
Groenteschotels
Een variatie van geraspte selder, wortelen,
komkommers, tomaten,
Boontjes in vinaigrette, witloof, bloemkool, rode
biet, gemengde salades
Koude bewerkte gepersileerde aardappeltjes
Kleine tafelbroodjes en Stokbrood, boter
Sausen en Dressings
*kkk
Paupietten van 3 vissoorten met krokante
groentjes in Champagneboter
Mixt Grill: Lamsnootjes, Kippenfilet,

Tussenribstuk en Kalfsnootjes gegrild met
Provencaalse kruiden
Aardappeltjes op de BBQ
Gewokte groentjes

*khkk
DESSERTENBUFFET
Soorten taarten, Bavarois, Flan
Gevarieerde Ijssoorten
Fruitassortiment
Vanilleroom, Frambozencoulis, Slagroom
Pannenkoekjes met stroop en suiker

Schriijf dus in véor 31.05.2011 d.m.v.
de inschrijvingsstrook achteraan in dit
clubblad.

Om het gezellig gebabbel niet te
verstoren, is er deze maal geen tafel
afroeping. Ieder is vrij na het aperitief,
een plaats te nemen aan de door hem
of haar gekozen tafel.

Om het aanschuiven aan de BBQ te
vergemakkelijken zal er een afroeping
per tafel gebeuren.

Gelieve te wachten voor een 2%
bediening tot iedere tafel een 1% maal
bediend is.

We verwachten een talrijke opkomst.

Maritta De Kegel
Werkgroep festiviteiten




Daguitstap naar de streek Oudenaarde op dinsdag 21 juni 2011

Tijdens deze daguitstap bezoeken wij 2 bedrijven in de streek van Oudenaarde. De lunch gebruiken wij in “La
Pomme d'Or ™ gelegen aan de markt van Oudenaarde.

In de voormiddag staat een bezoek aan “De Strohoeve” op het programma. Dit is de stoeterij van Willy
Naessens, ook gekend van het gelijknamige bouwbedrijf dat gevestigd is in Elsegem op enkele honderden meter
van "De Strohoeve”. Deze stoeterij en fokkerij heeft als doel het fokken van Arabo Friesche paarden. Deze
paarden moeten er uitzien als een mooie moderne Fries, maar met een versterkt hart en longen van de beste
Arabier. Een gids leidt ons rond op het domein. Wij bezoeken de hypermoderne paardenstallen, het unieke
koetsenmuseum en wij krijgen een demonstratie van het paardenzwembad en de paardenmolen indien het weer
het toelaat. Het bezoek wordt afgesloten met een bedrijfsfilm en een drankje.
Tegen de middag worden wij verwacht in “La Pomme d’Or” aan de markt te Oudenaarde voor de lunch.
Volgende gerechten staan op het menu :

Adriaan Brouwerpastei, rode ui confituur en toastbrood

Filet van parelhoen met sjalot, gebakken aardappelen en een spiegel van spinazie

Créme Briilée.

Eén drank naar keuze per persoon is eveneens inbegrepen.

Na de middag bezoeken wij de Brouwerij Roman te Mater. Officieel begon de geschiedenis van de brouwerij
in het jaar 1545. De brouwersfamilie Roman heeft dus al meer dan 4 eeuwen lang de brouwerstraditie van vader
op zoon overgedragen. De heer Louis Ch.]J. Roman is de twaalfde opvolger in rechte lijn en is nog steeds de
huidige bedrijfsleider.

Na de rondleiding in de brouwerij is er mogelijkheid om het uitgebreide gamma van Roman te degusteren.
Iedereen kent wel één of meerdere merken uit dit gamma : Romy Pils — Adriaan Brouwer - Mater Witbier — Special
Roman - Ename Abdijbieren - Sloeber - Roman Frisdranken.

Iedere deelnemer ontvangt ook nog een degustatieset bestaande uit 2 flessen Sloeber en een Sloeberglas.

De brouwerij vestigt onze aandacht op het feit dat er tijdens de rondleiding nogal wat trappen te nemen zijn
waardoor het bezoek niet geschikt is voor rolstoelpatiénten of mensen die slecht te been zijn. Dit bezoek eindigt
omstreeks 16u30.

Gezegend zij




Er kunnen maximum 50 personen mee.
Praktische Info :

Opstapplaatsen :

7u45 stipt vertrek Sint Niklaas : aan Syntra Hogekouter,1 (in de nabijheid van de oprit n°14 van de E17)
8ul5 Dendermonde : Bushalte De Lijn ter hoogte van De Dammenlaan/Noordlaan.

9u00 Aalst : Parking Sint Annakring, Roklijf 4 Aalst.

Inschrijven bij : Hugo De Troyer, Steenkouter 56, 9255 Serskamp, mail : hugo.de.troyer@telenet.be tel.
09/366.10.92

Altijd met opgave van naam en telefoonnummer/GSM en ook de opstapplaats niet vergeten te vermelden a.u.b.

Inschrijvingsprijs : leden 40 € p.p., niet leden 45 € p.p. Niet leden kunnen enkel mee indien nog
plaatsen beschikbaar zijn. Inbegrepen in de prijs : vervoer, twee bedrijfsbezoeken, lunch zoals hierboven
beschreven met 1 consumptie, en degustatieset van Bouwerij Roman.

Gelieve te betalen, uiterlijk 6 juni 2011, op rekening BE09 2930 0045 6157 en BIC-code GEBABEBB van de
Seniorenclub Fortis Aalst. (geen overschrijvingsformulieren naar de club sturen )

Annulatie zonder kosten slechts mogelijk mits verwittiging bij Hugo De Troyer tegen uiterlijk 14 juni
2011.

Verdere info : Hugo De Troyer hugo.de.troyer@telenet.be 09/366.10.92

% %k %k Xk Xk Xk k

Op donderdag 7 juli 2011 gaan we wandelen op de Heide in Waasmunster

Midden op de Heide in het mooie Waasmunster staat de Heidekapel, recht tegenover het gekende restaurant De
Lekkerbek. Daar verzamelen we om 13u45 om stipt te vertrekken om 14 uur. Er is parking vlakbij de kapel en
rechts in de straat naast de Lekkerbek.

DE WANDELING : is ongeveer 9 km, maar bestaat uit 2 delen. Het 1% deel is 5km en het 29 deel is 4 km. Leden
die dus slechts één van de twee delen wensen te wandelen kunnen dit perfect doen want we komen altijd terug
samen aan de Heidekapel. In de omgeving zijn er mogelijkheden om iets te gebruiken en op mekaar te wachten.
Deze wandeling is aan te raden voor iedereen, zelfs voor minder geoefende wandelaars gezien de
keuzemogelijkheid en gemakkelijkheidsgraad.

PARCOURS : we gaan langs stille landelijke wegen, tussen bossen en de riante villa’s op de heide. Gewone,
gemakkelijke wandelschoenen zijn voldoende. Duurtijd 15 deel ongeveer 1 uur, het 2% deel ongeveer 45 min.
INSCHRIJVING : geef een seintje voor 6 juli aan Herman De Backer, tel. 09/3485385 mail :
herman.de.backerS@telenet.be

Steeds met opgave van telefoon/GSM om te kunnen verwittigen bij onvoorziene omstandigheden en voor de
verzekering.

NADIEN : op de Heide, en zeker tijdens de vakantieperiode is er voldoende gelegenheid om samen, vrijblijvend,
nog iets te gebruiken en er verder een gezellige namiddag van te maken.

Laat deze gelegenheid niet voorbijgaan en wandel mee met onze club. Dit is de 29 van een 4-tal wandelingen die

Heidekapel Waasmunster
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VOLGENDE ACTIVITEITEN WORDEN IN DE 2°f HELFT VAN 2011 GEPLAND :

1* Dagboottocht op 25/8 van Temse naar Mechelen

2* Daguitstap naar Roubaix.

Voor beide vragen wij u nu reeds om ons mee te delen of u er aan zou deelnemen. Dit omdat we de nodige
reservaties moeten voorzien (aantal plaatsen, restaurant, gidsen, autocar, enz.) en we ook voorschotten moeten
storten.

Achteraan het clubblad is er een reservatieformulier dat u al kan invullen. Geef nu al uw inschrijving door a.u.b. Dank u.

1) DAGBOOTTOCHT van TEMSE naar MECHELEN (en terug) op DONDERDAG 25 AUGUSTUS

Op 25 augustus varen we vanuit Temse, met een gids, op de Schelde via Hingene Buitenland, Hingene paviljoen
Notelaer, Steendorp, Rupelmonde en dan op de Rupel via Schelle, Klein Willebroek en Boom.

We laten het Zennegat rechts van ons liggen en varen via de Dijle, het centrum van Mechelen binnen.

In Mechelen is er dan een gegidste stadstoer voorzien.

Tijdschema : aanwezig zijn om 8u45 aan de Scheldekaai in Temse. Het schip vertrekt om 9 uur stipt !

We komen aan om 13 uur in Mechelen en vertrekken er na de rondleiding in het centrum terug om 15 uur. De
aankomst in Temse is voorzien rond 18 uur.

Prijzen : 20 euro per persoon (gids inbegrepen). Hiervoor rekenen we wel op minimum 25 deelnemers. Betaling bij
inschrijving op de rekening van de Seniorenclub Fortis Aalst BEO9 2930 0045 6157

Er is mogelijkheid om een koude schotel te bestellen : prijs 10 euro of 14 euro voor een uitgebreide schotel indien
men wat meer vis of vlees wenst. Bestelling bij inschrijving, maar betaling aan boord.

Eveneens kan men voor de terugtocht een vier uurtje bestellen : prijs 4,5 euro. (taartje met koffie). Eveneens
bestellen bij inschrijving maar betaling aan boord.

Aan boord zijn allerlei dranken te verkrijgen.

Meegebrachte dranken en eten worden niet toegelaten.

Inschrijving vanaf nu : bij Rudy Van Der Jeught, Burggravestraat 56, 9140 Elversele tel. 052/461936 e-mail :
rvdjeught@skynet.be

met opgave van naam, telefoonnummer en de gewenste koude schotel en eventueel vier uurtje.

2) DAGUITSTAP met autocar naar ROUXBAIX (FR) op dinsdag 13 september met gidsbegeleiding

Velen onder jullie kennen Roubaix van de wielerklassieker Parijs — Roubaix.

Maar kennen we eigenlijk de stad Roubaix die slechts een paar kilometer voorbij de franse grens ligt?

Van oorsprong was deze Vlaams: Robaais of Robeke ! Niet gekend ? Hieraan gaan we verhelpen. We gaan deze
stad verkennen op 13/9 met een autocaruitstap.

Roubaix is een oude “industriestad” die het verleden achter zich heeft gelaten en nu zeer mooi is !

Alle gegevens zijn nog niet volledig, maar in grote lijnen zal het dagprogramma er als volgt uitzien:

8u +/- vertrek in Sint-Niklaas, via Dendermonde naar Aalst. Dan via E17 naar Kortrijk en Roubaix, met een
koffiepauze. Een gids zal ons vergezellen.

11u bezoek, met gidsen, aan het museum “La Piscine” in Roubaix. Dit museum is één van de grootste en
mooiste van Frankrijk ! Het is ontstaan uit een oud Art Deco zwembad dat totaal is gerenoveerd. Uniek voor het
land ! Alleen voor dat is een uitstap naar Roubaix de verplaatsing waard !

12u30 ongeveer, worden we vergast op een uitgebreide franse lunch, met voorgerecht, hoofdschotel, dessert,
koffie en dranken.

14 u bezoek, te voet aan het centrum van de stad onder begeleiding van de gids, met o.a. de kerk St-Martin, het
stadhuis, e.a.

Nadien rondrit met de bus met commentaar van de gids, want Roubaix is een zeer grote stad; o.a. langs de
velodroom, het park Barbieux, de oude textielfabrieken, het station ....

Vooraleer naar huis te vertrekken trachten we nog tijd te voorzien om een beetje shopping te doen. Dan hebben
we de gelegenheid om nog een koffie of iets anders te drinken of om iets te gebruiken.

20 u ongeveer, terug thuis

Prijs : is nog niet exact gekend maar we denken +/- 50 euro per persoon (inbegrepen : de gidsen, middagmaal,
autobus, inkomgeld museum)

De prijs hangt af van het aantal deelnemers, we rekenen op minstens 40 personen.

Daarom vragen we nu al uw reservering door te geven zodat we alles definitief kunnen vastleggen.

Inschrijving : bij Theo Maes, Watermolendreef 146, 9100 Sint-Niklaas tel. 03/7769036 mail :
theophiel.maes@telenet.be

Geef ons best al een seintje voor 30/4/2011 . De betaling dient slechts te gebeuren in augustus en na kennisname
van de juiste prijs. Dank voor uw deelname.

Annulatie zonder kosten mogelijk tot 31/8/2011 bij voldoende aantal deelnemers.

Reservatieformulier achteraan in dit blad.
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2011 start met champagnebrunch
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Uiteraard schenkt men voor de feestelijke seniorenbijeenkomst op 29 Januari 2011, de enige echte elitaire
schuimwijn, met name Champagne. Het beste kader hiertoe zijn naar traditie de Salons Carlton. Weliswaar niet
Monegask is deze locatie zeker onze gasten waardig in de Keizerlijke Stede van Aalst. Kortom, de
Nieuwjaarshappening van onze club was een geslaagde kwalitatieve champagnebrunch.

Bubbels a gogo spatten dan ook rijkelijk tijdens de voorafgaande receptie, wat een feestelijk onthaal verzekerde en
dit met een variatie van vaardig samengestelde hapjes. Geen spek maar kwaliteit voor ieders bek. De
smaakpapillen geprikkeld door de natuurlijk bruisende godendrank maakten de tongen los, wat de uitwisseling van
verhalen en ervaringen bevorderde met een lach en kwinkslag.

De lust bij elke amuse-gueule vermeerderde bij de aanblik van het royale buffet, waarbij de tafels versierd, een
bonte waaier van de lekkerste spijzen oogstrelend aanboden. De gastronomische hoogmis kon weldra aanvangen
met een welkomstwoord van de clubdeken, onze voorzitter Ignace. Om alle zintuigen in dit feestgebeuren te
betrekken zorgde het orkest “Twilight” voor de stemmige streling van het oor. De muziek spoorde met ritme en
nostalgie de sterren van dit banket op naar de dansvloer. Tussendoor vervoegde men de file naar de gastronomie
die lust zonder ergernis opwekt bij de bediening van ieders lievelingsgerecht. De champagne prikkelde als frisse
rode draad van dit gebeuren elke keuze van de feestvierder. Langzaam smolten vis, vlees, groeten en fruit met
neutraliserende broodjes tussendoor niet voor de zon, maar door menige tong. De finale aanbreng van het dessert
buffet bracht deze brunch naar een climax van tevredenheid van alle aanwezig genietende clubleden. Niet met
lede ogen sporen wij dus voor een volgend feestgebeuren, onze weerhouden leden aan, om een toekomstig
samentreffen te delen. Met de nieuwjaarswensen nodigen wij jullie hierbij van harte uit.

Met een knipoog welkom voor een volgende kwinkslag.

Gérard. Vb

Cirque du Soleil brengt met ‘CORTEO’ een wervelend spektatel.

Op donderdag 27 januari zijn we allemaal weer voor enkele uurtjes kind geweest.. Of hoe kan je dit anders
omschrijven als je verrukt zit te kijken naar een wervelend spektakel gebracht door enerzijds grandioze poétische
figuren en door overrompelende acrobaten anderzijds.

Voeg daar de enig mooie, afwisselende muziek aan toe en je bent ‘ingepakt’, zowel jong als niet meer zo jong.

De snijdende koude wind bij het lange wachten aan de ingang was vlug vergeten van zodra het spektakel van
‘Corteo’- dat is het Italiaanse woord voor ‘stoet’ of ‘optocht’ - begon.

We zagen een feestelijke parade vanuit het perspectief van een clown. Deze clown stelt zich zijn eigen begrafenis
voor een sfeer van carnaval. De clown werd gepresenteerd in verschillende gedaanten, groot en klein, soms
perfect, soms charmant imperfect, als toonbeeld van kracht en kwetsbaarheid, van wijsheid en
mensvriendelijkheid.

Kortom alle menselijke trekjes kwamen aan bod.

Dat alles werd dan versterkt door werkelijk hemelse muziek, bij tijden speels en uitgelaten, bij wijlen dan weer
zeer ingetogen.

Maar het blijft één groot feest, waar de illusie de realiteit ver overstijgt.

Niets dan blije gezichten van een voldaan en overrompeld publiek na afloop. Met ogen waarin het sprookje nog
naglinsterde..

Zo stapten we dan ook terug de bus op om wat later tussen boterham en pint nog gezellig na te genieten.

Bedankt mensen van Cirque du Soleil dat jullie het zonnetje weer eens in zoveel harten wereldwijd konden laten
schijnen en daarbij de toeschouwers lieten beseffen dat eigenlijk in ieder van hen een stukje clown verborgen zit .

Harry Deroover
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Inschrijvingsformulier voor de daguitstap van dinsdag 21 juni 2011 : Oudenaarde

ONAEr@eteKeNAE ... vttt

SHAAL. .ot 1] SO Postnr............... GemeEeNte. ......ouvneiiniiiiiiiieiiinn,
Teloooioiiiiiii GSM .. e-Mail....ooii
Opstapplaats .......o.oviii

Reserveert een plaats, SAMEN MET .........ueeiitiet ettt ettt et et et e et e et e e e te e ee e ae e eneenanenes voor deze uitstap en
betaalt............ € op rekening BE09 2930 0045 6157 en BIC code GEBABEBB van Seniorenclub Fortis Aalst

tegen uiterlijk 6 juni 2011. (40€ p.p.,niet leden 45€ p.p.)
Dit reservatieformulier, zo spoedig mogelijk versturen naar Hugo De Troyer, Steenkouter 56 te 9260 Serskamp of verzenden per e-
mail : hugo.de.troyer@telenet.be

Inschrijvingsformulier voor de daguitstap van dinsdag 24/05/2011 : Asperges en Dordrecht

L0314 1S3 <01 <) 3 1 (<P

7 2 | S nr......... Postnr................. GeMEENLE. ...ttt e eeeas
Teliiiiie GSM...oooiiiiiec e, B-MALL L.

OPStaPPIaALS & .o

Reserveert een plaats, Samen Met .............oiiiiinii e voor deze daguitstap en betaalt
................ € op rekening BE09 2930 0045 6157 en BIC code GEBABEBB van Seniorenclub Fortis Aalst tegen uiterlijk

15/5/2010 (52€ p.p., niet-leden 55€ p.p.)
Dit inschrijvingsformulier, uiterlijk 15/5/2011 versturen naar Orpha Van Den Eeden, Guido Gezellelaan 30 9100 Sint-Niklaas of
verzenden per e-mail : ovde@pandora.be

Inschrijvingsformulier 2% BBO LENTELUNCH op zaterdag 18/06/2011

ONAErEtEKENAe. . . ..ottt
N 5 - Y- | S nr........ Postnr.......... Gemeente.......oovviiieeeeains
Telooviiiiii GSM .. BMALL. L

Neemt deel aan de 2 BBQ - LENTELUNCH op 18/06/2011 vanaf 11.30u in de Salons Carlton in Aalst

(*) komt alleen = 55€

(*) komt met Partner (MAAIM. .........uvrit ettt ettt et ettt et et etee et eteeareeseeerenaanenns )=2x55€=110€

En betaalt deze som op rekening BE09 2930 0045 6157 en BIC code GEBABEBB van Seniorenclub Fortis Aalst tegen uiterlijk
5/06/2011.

Dit inschrijvingsformulier terugsturen uiterlijk op 31/05/2011 aan: Maritta De Kegel, Reymeersstraat 64a te 9340 Lede
Inschrijving per e-mail: maritta.dekegel @telenet.be (Prijs niet leden = 65€, tenzij men lid wordt = 55€)

Reservatieformulier voor de bootuitstap van donderdag 25/8/2011 : Temse - Mechelen

ONAEr@eteKENAE .....vieii e

SHAAL. ..ttt 1) U Postnr............... GemMeeNLe. .. ..vvneeieiiiiiiiieiiiiieeeea,
Teltooiiiiii GSM ..o E-MALL ..ot
Reserveert een plaats, SAMEN MET ........ouiuinitt ettt et et et eeeaas voor deze uitstap

en opteert voor : * een koude schotel & 10 € p/p * uitgebreide koude schotel a 14 € pp

en reserveert een vier uurtje a 4,5€ p/p  JA* / NEE * *= schrappen wat niet past

en betaalt............ € op rekening BE09 2930 0045 6157 en BIC code GEBABEBB van Seniorenclub Fortis Aalst _onmiddellijk

bij inschrijving. (20€ p.p, het eten en de drank wordt aan boord van het schip betaald, maar op voorhand besteld.)
Dit reservatieformulier, zo spoedig mogelijk versturen naar Rudy Van Der Jeught, Burggravestraat 56, 9140 Elversele mail :
rvdjeught@skynet.be

Reservatieformulier voor de autocaruitstap van dinsdag 13/09/2011 : Roubaix (Frankrijk)

ONAEIZEIEKEIIAC. . ..o e et e e e

SHraat. ..o Nr......... Postnr................. GeMEENL. ..o .eveeniieeieeii e
Telimi (G131 1Y ST E-mail .o
OPStaAPPLaats & .oviietii e e

Reserveert een plaats, SAMEN MO ........euueiriet ittt ettt et et e et et et e e et et ee e e aneeneens voor deze daguitstap

Dit reservatieformulier best voor 30/04/2011 versturen naar Theo Maes, Watermolendreef 146, 9100 Sint-Niklaas of verzenden
per e-mail : theophiel.maes@pandora.be
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