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NIEUWS VAN DE
VOORZITTER

 
Beste Clubleden
 
De lente, zo mooi begonnen, zit op het moment dat
ik dit woordje schrijf toch wel in een dipje. We
hebben het voorbije weekend zelfs een zware
‘herfststorm’ te verwerken gekregen met schade
alom. De nog broze boomtakken konden zoveel
geweld niet aan. Dit intermezzo kan evenwel ons
lentegevoel niet verdrijven. Het voorjaar is begon-
nen… de wielrenners zijn op pad en de Vlaamse
klassiekers komen er aan. Alles op zijn tijd.
 
Ook wij hebben plannen om er met onze club op uit
te trekken. Verder in dit blad lezen jullie wel wat het
bestuur allemaal heeft gepland. Aan elk van jullie
de keuze.
 
Ook over de voorbije activiteiten vinden jullie nog
een kort verslag of wat sfeervolle foto’s. Zoals van
onze Nieuwjaarslunch die ook dit jaar van een hoog
culinair niveau was. Het elkaar weerzien na de
jaarwende en het gezellig bijpraten onder het genot
van spijs en drank zijn toch een gebeuren dat zeer
naar waarde wordt geschat.
 
De beloofde tweede organisatie van een bezoek aan
de joodse wijk in Antwerpen komt er. Wie nu niet
uit de boot wil vallen zorgt er voor zich vlug in te
schrijven. Dit geldt natuurlijk ook voor de andere
evenementen die wij organiseren.
 
Onze club stelt het goed. Bij het begin van dit jaar
telden wij niet minder dan 638 leden. Inmiddels zijn
nog enkele nieuwe mensen onze gelederen komen
vervoegen. Mooi zo, het is aan ons bestuursleden
én aan jullie allen om er voor te zorgen dat zij zich
vlug thuis voelen bij ons. Een vlotte kennismakings-
babbel en een eerste goede ervaring heeft al vele
deuren geopend. Dat is ook zo in onze club.
 
Verder in dit blad vinden jullie tevens een “wake up
call” voor onze Achtdaagse Wenenreis. De nog vrije
plaatsen – nog een 10-tal – kunnen vlug ingenomen
zijn. Het programma oogt zeer mooi en gevarieerd
én de gids die ons zal begeleiden in een echte
Wenenkenner. Het is dus zeker een opportuniteit.
 
Laat mij eindigen met jullie een heel mooi voorjaar
te wensen dat jullie kunnen invullen naar eigen in-
teresse en behoefte. Of het tuinieren wordt, fietsen,
wandelen of lekker lui lezen in tuin of veranda, in
onze leeftijdscategorie moet niets meer maar mag
er nog veel… Laat ons daar dan allemaal maar van
genieten “naar godsvrucht en vermogen” zoals ons
dat vroeger werd geleerd. Of voor wie nog graag
wat Latijn hoort af en toe, het nastreven van een
 “mens sana in corpore sano” blijft een opdracht
voor ons allen, ook al staat deze lijfspreuk in het

schild van een voetbalgrootheid waarvan het paars
wel danig is verbleekt…
 
Maar “er komen andere tijden” zong Boudewijn De
Groot al in onze jonge jaren. Laat dat een troost zijn
voor alle supporters van bedoelde club.
 
Harry

COLOFON
Dit clubblad verschijnt driemaandelijks en wordt
gratis aangeboden aan de leden van Senioren-
vereniging BNP Paribas Fortis Aalst.
 
Secretariaat
Marcel Goeman
Heuvel 89B
9320 Erembodegem
Telefoon : 053/789649
E-mail : marcel.goeman@skynet.be
 
Website : www.seniorenverenigingaalst.be
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PERSONALIA
 
Nieuwe Leden
Godelieve DE BOECK uit Lede
Hedwig MOERNAUT uit Oppuurs
Linda OCKERMAN echtgenote van ons clublid André VAN DEN ABBEELE uit Meldert
Christiaan AERTS en zijn echtgenote Ingrid DE SCHRYVER uit Aalst
Johan MATTHYS en zijn echtgenote Maggy ARIJS uit Erembodegem
Dirk WILLOCX en zijn echtgenote Nadine DEDOBBELEER uit Lennik
Lieveke BUELENS en haar echtgenoot Jozef DOMS uit Dendermonde
Bea VAN DEN BROECK en haar partner Eddy DE SITTER uit Dendermonde
Luc PIERLE en zijn echtgenote Caroline VAN DE VIJVER uit Meldert
Luc DE TEMMERMAN en zijn partner Nicole MUYLAERT uit Zottegem
Hubert DE SCHAMPHELAIRE en ziijn echtgenote Christine EECKHAUT uit Oosterzele
 
Overlijdens
Karel VAN DEN BERGHE echtgenoot van Simonne STALPAERT overleden op 12.12.2018
Marcella HUYGENS, weduwe van Karel HAVERALS, overleden op 08.01.2019
Wij delen in de rouw van de families van deze dierbare overledenen
 
Vieringen in het tweede kwartaal 2019
 
85-jarigen
MEERT Albert uit Affligem op 04.05.2019
VINCK Marie-Antoinette uit Gijzegem op 30.05.2019
 
80-jarigen
VAN CUTSEM Maria uit Ninove op 03.04.2019
DE BOECK Paul uit Knokke 06.04.2019
VIJVERMAN Hilaire uit Ninove op 18.04.2019
FOUTRE Magda uit Roosdaal op 25.04.2019
AVOUX Norbert uit Aalst op 27.04.2019
MERTENS François uit Grembergen op 28.04.2019
Wij wensen deze jarigen nog vele gelukkige jaren in een goede gezondheid
 
55 jaar huwelijk
VAN GILBERGEN Maurice en BIEBUYCK Marie-Thérèse uit St Genesius Rode op 01.04.2019
VERHELST Roger en VELEMINCK Herna uit Gijzegem op 18.05.2019
UVIN Godelieve en LELONG René uit Hostade op 18.06.2019
50 jaar huwelijk 
BEERENS Paul en BREWEE Greta uit Haaltert op 26.04.2019
VAN CAELENBERGH Willy en GOOSSENS Dianne uit Burst op 26.04.2019
MOREELS Roger en VAN NUFFEL Lina uit Roosdaal op 28.04.2019
COCQUET Hubert en DE VOS Linda uit Sinaai op 03.05.2019
VAN DEN BOSSCHE Willy en MAES Agnes uit Rupelmonde op 03.05.2019
DE COCK Olivia en BIESEMAN August op 24.05.2019
DE PELSMAEKER Marie-Louise en PHILIPS Jan uit Haaltert op 31.05.2019
PAREWYCK Lutgarde en ARYS Herman uit Hofstade op 27.06.2019
KEPPENS Etienne en VAN NECK Marleen uit Aalst op 28.06.2019
Wij wensen hen samen nog een lang en gezond huwelijksleven
 
Verbetering aan clubblad nr 97 van het eerste kwartaal 
Op pagina 19 in de lijst der bestuursleden vanaf 2019 is bij de gegevens van ons nieuw bestuurslid Maggy
ROELS een gedeeltelijk verkeerd adres vermeld.
Haar juiste adres is Hofstee 13, 9255 BUGGENHOUT-OPDORP (dus niet Buggenhout-Opstal)
______________________________________________________________________________
Indien u verneemt dat een lid van onze vereniging ernstig ziek zou zijn of overleden is, geef dan a.u.b.
een seintje aan één van onze bestuursleden. Soms vernemen wij dat in de club veel te laat of zelfs he-
lemaal niet.
Ook indien we huwelijks- of geboorteverjaardagen zouden vergeten zijn geef ons dan een berichtje.
Informeer ons ook zeker indien u van adres en mailadres verandert !!!
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AANDACHTSPUNTEN
 
OP DE AGENDA (eenmalige activiteiten in het 2de kwartaal 2019)
 
- Dinsdag 07 mei : Bezoek wijngaard in Afflgem
- Dinsdag 14 mei : Wandeling in Liedekerke
- Dinsdag 21 mei : Bedrijfsbezoek Volvo Trucks in Oostakker
- Donderdag 6 juni : Etentje vrije tijd in Affligem
- Dinsdag 18 juni : Bezoek joodse wijk in Antwerpen
 
NIET TE VERGETEN (regelmatige activiteiten)
 
-  VRIJETIJD EN ONTMOETINGSNAMIDDAG telkens om 14u30 in het CULTUREEL      
   CENTRUM IN DE ABDIJ VAN AFFLIGEM : Donderdag 18 april en 23 mei.

HERINNERING : MEERDAAGSE REIS NAAR WENEN
 
Beste clublid,
 
De lente is reeds in het land, de zomer zal er ook vlug zijn… En dus ook onze reis naar Wenen eind au-
gustus.
 
Als je geïnteresseerd bent en dit mooie culturele avontuur wilt meemaken met onze club wacht dan niet
te lang om uw deelname te bevestigen. Onze reispartner Rantour heeft voor ons een contingent kamers
vastgelegd maar eens dit quotum wordt bereikt is het niet zeker dat dit aantal nog kan worden verhoogd.
Trouwens ook de plaatsen op de bus zijn immers beperkt. Dus wie mee wil gaan wacht best niet langer
met intekenen.
 
Alle praktische info over de reis vind je in ons vorige clubblad ( 1e kwartaal van 2019 van bladzijde 8 tot
en met 11).
 
Vriendelijke groeten,
 
Het bestuur

ACTIVITEIT VAN DE CLUB DER ACTIEVEN DIE OPEN
STAAT VOOR ONZE SENIOREN

 
BIER-AVOND  - "LEKKER EN LICHT"
 
"water laat de palen rotten, zij die het drinken zijn de zotten "
"in de hemel is geen bier, daarom drinken wij het hier"
 
Het thema van onze volgende bier- avond is LICHT EN LEKKER
Verhaaltjes rond bier zullen onze avond vullen. De perfecte gastspreker daarvoor is Jan Louies  (voorzit-
ter van de Aalsterse biervereniging)
Wij kiezen voor een reeks biertjes die licht van alcohol zijn, maar toch lekker !
Ondertussen drinken we er eentje en gedurende de pauze is er ook een broodplank. Voor Bob en Bobet-
te zijn er ook niet-alcoholische dranken .
 
Wanneer ? Zaterdag 11 mei om 19 u
Waar ? Wereldhuis, Nieuwbeekstraat te Aalst
Parkeren : vanaf 18 u gratis, op parking Keizershallen (wel ticket nemen !)
Inschrijven : minaentony@gmail.com
Deelnameprijs : € 15 (dranken + boterham) over te schrijven op rekening  BE81 2930 3048 4024
 
Tot dan
GSM. 0474 655 254  Tony      -    GSM. 0478 36 14 29 Mina
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UITNODIGING : BEZOEK AAN DE WIJNGAARD VAN
DOMEIN "DE KLUIZEN" IN AFFLIGEM OP DINSDAG

07 MEI 2019
 
De opwarming van het klimaat die zorgt voor hogere temperaturen in onze contreien heeft ook haar
aangename kanten. Eén daarvan is het feit dat steeds meer wijndomeinen met gepassioneerde wijnbou-
wers er in slagen om ook hier kwaliteitsvolle wijnen te maken.
 
Zo iemand is zeker Herman Troch wiens wijngaarden gelegen zijn in Affligem binnen de muren van de
vroegere abdij Maria Mediatrix. Daar brengen wij eerst een bezoek en krijgen er uitvoerig uitleg over de
situering, de aangeplante druivenrassen en over het werk in de wijngaard doorheen het jaar, van de snoei
tot de oogst.
 
Daarna trekken we naar de gebouwen van Domein De Kluizen in Herdersem waar Herman de vinificatie
van zijn wijnen doet en waar wij enige uitleg zullen krijgen over het vinificatieproces dat kan verschillen
afhankelijk van het type wijn dat wordt gemaakt.
 
Als “kers op de taart” krijgen wij ook een 4-tal wijnen ter degustatie aangeboden. Immers de spreuk “In
Vino Veritas” bewijst haar waarheid enkel met de wijn in het glas…
 
Het hoeft niet altijd ver te zijn om eens een mooie en leerrijke namiddag te beleven. En als het weer een
beetje meevalt wordt het dat zeker.
 
We spreken af te Affligem, Aalstersedreef 1 om 14u30.
 
Voor het bezoek met de degustatie betalen we 7 € per persoon. Dit bedrag mag worden overgemaakt op
de rekening nummer BE09 2930 0045 61 57 Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst  Bic GEBABEBB
met vermelding ‘Bezoek Domein De Kluizen’
 
Inschrijven kan bij Harry Deroover   e-mail derooverharry@hotmail.com  of op telefoon nummer 052
210551 of gsm 0474 44 28 03. Kan ook via algemeen inschrijvingsformulier te vinden in elke editie van
ons clubblad en te sturen naar Vondelparklaan 1 te 9200 Dendermonde
 
Uiterste inschrijvingsdatum : 30/04/19
 
Dit bezoek doen we omwille van de beperkte afstand met eigen vervoer.
 
Harry
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UITNODIGING : WANDELING IN HET LIEDEKERKE-
EN HERTIGEMBOS OP DINSDAG 14 MEI 2019

 
Beste wandelaars,
 
De lente is nu volop in het land en het is inmiddels reeds een tijdje geleden dat wij samen onze beentjes
nog eens hebben kunnen strekken.
 
We nodigen jullie dan ook uit voor  een deugddoende wandeling op dinsdag 14 mei e.k.
 
We doorkruisen dan het wel gekende Liedekerkebos maar tevens ook het minder gekende aangrenzen-
de Hertigembos.  De wandeling is 7,8 km lang. Ongeveer halfweg voorzien wij uiteraard een halte om
de dorstigen te laven.
 
Het historische Liedekerkebos was onderdeel van een zeer groot boscomplex, het Kolenwoud. Dat Kolen-
woud werd in de 19de eeuw echter grotendeels ontgonnen. In 1980 kocht de Vlaamse overheid het
Liedekerkebos aan. Het Hertigembos werd recenter aangekocht: in 1995 verwierf het Agentschap voor
Natuur en Bos een groot weiland in Ternat. Dit weiland was tot zowat 40 jaar geleden een bos en werd
na de aankoop opnieuw beplant. Het kreeg de naam Hertigembos. De naam Hertigembos betekent
trouwens Hertogenbos en is ontstaan door contaminatie met Affligembos. Alles samen beschikt het
Agentschap voor Natuur en Bos vandaag over een bos- en natuurdomein van circa 200 ha. Door aankoop
van aangrenzende percelen wordt dit gebied de komende jaren nog uitgebreid
 
We vertrekken  aan de parking aan de ingang van het Liedekerkebos (heel dichtbij de zendmast van
de Burgerlijke Bescherming) en is gelegen in de Edward Schelfhoutstraat  (omgeving Populierenlaan).
 
Start van de wandeling  : om 14 u 30 stipt.
 
Aarzel niet en schrijf u zo spoedig mogelijk in bij : Marcel GOEMAN op een van de volgende manie-
ren :
- e-mail : marcel.goeman@skynet.be
- of telefonisch op nummer 053/789649
- of via een inschrijvingsformulier dat u elders in dit clubblad kan terugvinden.
 
De inschrijving is gratis maar wel verplicht voor de verzekering. 
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UITNODIGING : BEDRIJFSBEZOEK AAN VOLVO
TRUCKS TE OOSTAKKER OP DINSDAG 21 MEI 2019.
 
Wij hebben de mogelijkheid om de assemblage van de “ Volvo Trucks” mee te maken. Tijdens deze
rondleiding krijgen wij de kans om te zien hoe deze mastodont, die wij dagelijks tegenkomen in het
verkeer, tot stand komt. Na de aanmaak van het chassis en de montage van de stuurcabine wordt de
vrachtwagen naar maat van de klant verder gemonteerd tot uiteindelijk het afgewerkte product zoals wij
het kennen.
 
Volvo Trucks staat om praktische redenen groepen toe van maximum 16 personen. Wij voorzien
dan ook 4 groepen van elk 16 personen, waarvan 2 groepen in de voormiddag en 2 groepen in
de namiddag. ’s Middag lunchen wij allemaal samen in het bedrijfsrestaurant.
 
Gelieve rekening te houden met het feit dat het af te leggen traject ongeveer 3 km is, en dat er bij mo-
menten flink doorgestapt moet worden. Gesloten en stevig schoeisel is een noodzaak om veiligheidsre-
denen. Dus geen sandalen of linnen schoenen. Het nemen van foto’s is verboden !
 
Gezien de voorwaarden van Volvo Trucks hierboven vermeld en het feit dat de fabriek centraal gelegen
is op ongeveer 30 minuten rijden ligt van onze gebruikelijke opstapplaatsen, hebben wij beslist van deze
activiteit niet met een bus, maar met eigen vervoer te organiseren.
 
Afspraak : De rondleidingen starten bij “GATE 6”. Voor de sessies in de voormiddag spreken wij af te 9
u 15, voor deze van de namiddag te 11 u 45.
Parking : op de bezoekersparking rechtover “GATE 6”
Adres : Smalle Heerweg 31 te 9041 Oostakker. Opgelet niet te verwarren met “Volvo Cars” aan de
Kennedylaan !
Lunch :
- Aperitiefhapje van de chef met een glaasje Cava
- Salade van de chef met geitenkaas
- Varkenshaasje met honing-mosterdsaus, lentegroentjes en kroketjes
- Dame Blanche met verse slagroom.
Dranken zijn inbegrepen : Wijn (wit en rood), frisdrank en water.
 
Inschrijving bij Hugo De Troyer met duidelijke vermelding van uw voorkeur : voormiddag, namiddag
of zonder voorkeur. Wij houden zoveel mogelijk rekening met uw wensen. Toch is het mogelijk dat wij u
op een ander tijdstip moeten plaatsen indien er bepaalde groepen volzet zijn. Vanzelfsprekend houden
wij hiervoor rekening met wie eerst ingeschreven is. Vroeg inschrijven is dus de boodschap. Iedere
deelnemer zal tijdig bericht ontvangen met de afspraken die voor hem/haar van toepassing zijn, samen
met een plannetje waar de fabriek gelegen is. Gelieve ook een GSM nummer op te geven waar wij u
kunnen bereiken indien nodig. hugo.de.troyer@telenet.be of 09/366.10.92 of 0492/935.920.
 
Deelnameprijs : 40 € per persoon (voor de rondleiding en de hierboven beschreven lunch) te betalen
tegen uiterlijk 2 mei 2019 op rekening BE09 2930 0045 6157 van Seniorenvereniging BNP Paribas
Fortis Aalst.
 
Het bestuur wenst jullie een leerrijk en aangenaam bedrijfsbezoek, en smakelijk eten !
 
Hugo De Troyer
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UITNODIGING :  HERHALING  DAGUITSTAP NAAR
DE JOODSE WIJK IN ANTWERPEN

 
Op dinsdag 18 juni 2019 gaan we nogmaals een bezoek brengen aan de joodse wijk in Antwerpen. We
organiseren dit vooral om de mensen die vorig jaar niet meer mee konden omwille van de grote belang-
stelling. En natuurlijk ook voor nieuwe geïnteresseerden.
 
Allemaal hebben we wel een bepaald beeld en weten we wel iets van de joodse aanwezigheid in Antwer-
pen, maar echt vertrouwd zijn we – zeker als niet-sinjoren – met deze wereld niet. Het bruisende leven
in een van Europa’s meest fascinerende wijken, in het ‘Jeruzalem van het Noorden’ zoals het soms ook
wordt genoemd verdient zeker een bezoek.
 
Onder leiding van een kundige gids vernemen we al het wetenswaardige over deze wijk. De rondleiding
is mede georganiseerd door de joodse gemeenschap en we krijgen een kijkje achter de schermen. Zo
gaan we in de namiddag ook een geleid bezoek brengen aan een synagoge waar we kunnen in gesprek
gaan met een rabbi of een spiritueel leider van de synagoge en zo een en ander te weten komen over
het joodse geloof, de joodse cultuur en geschiedenis.
 
Lunchen doen we in een heus ‘koosjer’ restaurant, namelijk het gekende ‘Hoffy’s’ waar we genieten van
de warme gastvrijheid en van culinaire joodse gerechten met daarbij de nodige uitleg, verschaft op een
ludieke en ongedwongen manier.
 
Dus wil je op een aangename manier kennismaken met de eeuwenoude joodse aanwezigheid in Antwer-
pen en wil je vernemen wat het betekent joods te zijn, wat koosjer is en wil je kennis maken met de
gebruiken, de levensgewoonten en feesten van de joodse gemeenschap dan is onze uitstap een ideale
gelegenheid.
 
Praktisch:
Opstapplaatsen en vertrekuren : (uiteraard in de juiste volgorde)
Erpe-Mere :  8 u   Carpoolparking E40
Dendermonde :  8 u 30  De Dammenlaan - Bushalte “De Lijn
Sint-Niklaas : 9 u Hoge Kouter (Syntra)
 
Inschrijvingen ten laatste op 7 juni bij Harry Deroover
- via email naar derooverharry@hotmail.com    
- telefonisch op gsm-nummer 0474442803 en/of tel-nummer 052 210551
- Via algemeen inschrijvingsformulier, te vinden in elke editie van ons clubblad, naar Harry Deroover,    
   Vondelparklaan 1 te 9200 Dendermonde.
 
Betalingsvoorwaarden : van zodra uw inschrijving werd bevestigd graag betaling op de rekening BE09
2930 0045 6157 van de Seniorenvereniging BNP Paribas Fortis Aalst. Vergeet niet naast  “daguitstap
joodse wijk” ook uw opstapplaats te vermelden.
 
De inschrijvingsprijs per persoon bedraagt 55 €. Hierin is de lunch begrepen met wijn, water of frisdrank.
 

INSCHRIJVINGSFORMULIER
Algemeen bruikbaar inschrijvingsformulier voor elke activiteit, te versturen met de post.
Inschrijvingen kunnen ook met e-mail, maar dan steeds onderstaande gegevens goed vermelden.
 
Ondergetekende   ……………………………………………………………………………………………………………………………
Straat  ……………………………………………………nr. ………. Postnr. ……………Gemeente ………………………………..
Tel. ………………………………….GSM………………………………E-mail ……………………………………………………………….
Opstapplaats (vermelden indien gevraagd) ……………………………………………………..
Reserveert een plaats, samen met …………………………………………………………….  voor volgende activiteit :
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Specifieke wensen (vb. i.v.m. eten/plaats/e.a.) ………………………………………………………………………………….
 
Formulier versturen naar de inrichter van de activiteit en het gevraagde te betalen bedrag of voorschot
storten op rekening van de club tegen de vooropgestelde datum : BE09 2930 0045 6157 Seniorenvere-
niging BNP Paribas Fortis Aalst Bic : GEBABEBB
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UITNODIGING : ETENTJE VRIJE TIJD EN ONTMOE-
TINGSNAMIDDAG OP DONDERDAG 06 JUNI 2019

 
 
Jaarlijks sluiten we onze ontmoetingsnamiddag te Affligem tijdelijk af omwille van het verlof, en dit doen
we met een lekker etentje.
 
Daarom nodigen wij u en uw partner uit op donderdag 6 Juni 2019 om 12.15u te Affligem op onze
traditionele plaats in de cafetaria van d' Oude Brouwerij.
 
De chef stelt ons een keuzemenu  voor bestaande uit :
 
                                                              Aperitief
 
 
                                                       Hapje van de chef
 
 
                                 Ravioli met asperge, gerookte zalm & botersausje
                                                                    Of
                                    Huisgemaakte garnaalkroket met z’n garnituur
 
 
      Vis van de week met asperges, mousseline met Affligem blond garnalen en pureekroket
                                                                    Of
       Varkenshaasje gevuld met rattatouille & basilicum, saus van Affligem donker en gratin
 
 
                                            Trifle  (vanilleroom Aardbeien Crumble)
                                                                     Of
                          Sabayon frappé van Affligem blond met frambozen en meringue
 
 
                                                                    Koffie
 
 
Dit alles met wijn en water voor 50,00 € per persoon.
 
Inschrijven kan vóór 25 mei 2019 bij Maritta De Kegel tel: 053/80.77.28 of per mail naar maritta.
dekegel@telenet.be of via een inschrijvingsformulier dat u ergens in dit blad vindt.
 
Het bedrag van 50,00 € is over te maken op rekening BE09 2930 0045 6157 van seniorenvereniging BNP
PARIBAS FORTIS te Aalst eveneens vóór 25 mei 2019.
 
Iedereen is van harte welkom, maar het is aan de vlugge inschrijvers daar er een beperking is tot 50
personen.
 
 
Maritta
 
 
PS: gelieve duidelijk jullie menukeuze te vermelden op de inschrijving

9



VERSLAG : SAFFRAAN NIET AAN TE WEERSTAAN
DAGUITSTAP 19 MAART 2019

 
De fileangst voorbij rijdt onze volgeboekte bus over de Antwerpse Ring richting Kempenland. Versterkt
met een lekkere lunch in de lokale golfclub kunnen wij ons feitelijk bezoek weldra aanvangen.

 
Hoe een topsmaakmaker ook in ons land tot leven komt en hier degelijk weet te ontluiken in de zandgrond
van de Kempen, ontdekken wij in Morkhoven-Herentals.
 
Van de kruidenmigranten uit het Oosten is de specerij saffraan intussen succesvol geïntegreerd in onze
Belgische grond en keuken. Geslaagd met behoud van identiteit en dank aan de pleegouders, dito kwekers
die enthousiast hun verhaal doen over hun kind Saffraan. Linda en Marc, zijn inderdaad de volleerde

saffraan-boeren die ons gastvrij in hun kruidige domein rondleiden. De geurige krokusbloem die saffraan
tot leven wekt is een laatbloeier, die de herfst verkiest.  De meerwaarde die dan ontstaat maakt hem
extreem duurder dan de vele saffraanloze vakantiekrokussen van het vroege voorjaar.
 
Men start met het planten van de bollen van de Crocus Sativus in hun biologisch zuivere teeltgrond van
half Augustus tot midden September. De bloei gebeurt in de herfst met paarse bloemen. Elk bloem heeft
drie bloedrode stampers en drie gele meeldraden.

Elke stamper bestaat uit stempels, het bovenste deel, en stijlen. De hoogste kwaliteit saffraan komt van
de stempels. Om 1 gram saffraan te bekomen zijn 150 bloemen nodig.
Door de groene vingers van Marc ontdekken wij hoe men de drie bloedrode stampers, de gouden licht-
gewichten nauwgezet plukt.  
 
Wij leren de kwaliteiten herkennen, het echte van fake te onderscheiden om de origineel zuivere botani-
sche kwaliteit te vinden. Op het veld zien wij hoe arbeidsintensief de handmatige organische teeltwijze
gebeurt en dit van het aanplanten tot het plukken van de bloemen waarvan de stampers in de boerderij
worden verwijderd, gedroogd en bewaard. 
 
Tijdens de proeverij zullen wij naast de smaaktesten ook de medicinale eigenschappen ontdekken. Fijn
besnaard als goud geaard zijn de saffraandraadjes gekleurd in waardigheid die topkwaliteit uitstraalt,
jawel in kardinaalrood. Alleen saffraan kan een advocaat optimaal op smaak brengen. Geen wonder dat
deze zijn beste pleitbezorger wordt. Na dit leerrijk bezoek kunnen ook wij nu deze verdediging rechts-

geldig bijtreden. Als stille getuigen konden wij het productieproces waarderen. Zo valt het rode doek over
ons bezoek aan deze kwekerij van saffraan met dank aan Orpha onze regisseur van deze daguitstap. 
Wie deze voorstelling miste raden wij zeker een herneming aan.
 
Met een knipoog,
 
Gérard Vanbesien
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VOORLOPIGE ACTIVITEITENKALENDER 2019
JANUARI
Do 17  - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Za 26 -  Nieuwjaarslunch in Meldert
FEBRUARI
Ma 18 - Voorjaarsconcert Koninklijke Symfonische
Kring Aalst
Do 21 -  Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
MAART
Di 19 -  Bezoek saffraankwekerij in Morkhoven
Do 21 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
APRIL
Do 18 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
MEI
Di 07 - Bezoek wijngaard Domein De Kluizen
Di 14 - Wandeling in Liedekerke- en Hertigembos
Di 21 - Bedrijfsbezoek Volvo Trucks in Oostakker
Do 23 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
JUNI
Do 6 - Etentje vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Di 18 - Bezoek Jodenkwartier (tweede editie)
JULI/AUGUSTUS
Wandeling (datum nog te bepalen)
Fietstocht : Mosselrit (datum ook nog te bepalen)
AUGUSTUS
25 tot 01/9 - Meerdaagse reis naar Wenen
SEPTEMBER
Daguitstap naar Lier (datum nog te bepalen)
Do 19 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Daguitstap naar Kortrijk (datum nog te bepalen)

OKTOBER
Do 03 - Nationale uitstap naar Pairi Daiza
Di 15 - Bezoek aan Train World Museum in
Schaarbeek
Do 24 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
NOVEMBER
Do 21 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
Wo  - Namiddagbijeenkomst in Hof ten Velden in
Baasrode (datum nog te bepalen).
DECEMBER
Do 5 - Vrije tijd- en ontmoetingsnamiddag
 
 
 
Bijkomende activiteiten worden aangevuld
wanneer bekend.
De vrije tijd- en ontmoetingsnamiddagen gaan door
in Gasthof D'oude Brouwerij (Veranda) van de abdij
van Affligem, Abdijstraat Affligem, en starten om
14 u 30.
Dit is het voorlopige programma. Er is nog ruimte
in de agenda voor bijkomende activiteiten en/of
daguitstappen. Gezien we nog niet alle activiteiten
op voorhand kunnen bepalen is het aangewezen om
de volgende clubbladen goed na te lezen of onze
website www.seniorenverenigingaalst.be te raad-
plegen.
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 NIEUWJAARSLUNCH FOTO'S SPREKEN VOOR ZICHZELF
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SFEERBEELDEN VRIJE TIJD EN ONTMOETINGSNAMIDDAG 21
MAART 2019
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BELEGEN WIJNEN
                    
 
 
We weten het allemaal, het wordt immers genoeg gezegd en geschreven.. De hedendaagse wijnen zijn
voor het overgrote deel niet langer gemaakt met de bedoeling om ze jarenlang, zelfs decennialang te
laten ‘rijpen’ op fles.
Moderne wijnen staan voor instant drinkplezier waarbij de fruitigheid voorop staat. En meestal is dat ook
zo. Komt daarbij dat de meeste wijnliefhebbers vandaag niet langer de beschikking hebben over een
‘ouderwetse’ wijnkelder waar de wijnen in ideale omstandigheden (lees: trillingvrij en met een vrijwel
constante temperatuur en vochtigheidsgraad) naar hun ideaal drinkmoment kunnen evolueren.
 
De meeste wijnen kunnen vandaag dan ook zonder probleem gedronken worden in hun ‘jeugd’. Dit geldt
natuurlijk nog meer voor de meeste witte wijnen en vrijwel alle roséwijnen waar een kelderverblijf van
langer dan 2 à 3 jaar reeds voor grote teleurstellingen kan zorgen.
Ik spreek hier dan wel niet over wijnen uit het topsegment gemaakt van druiven als riesling, chardonnay,
chenin blanc en zelfs sémillon. En natuurlijk vallen de wijnen gevinifieerd op basis van druiven met
pourriture noble evenals de ‘versterkte wijnen’ ook onder deze categorie.
 
Wat rode wijnen betreft ligt het allemaal wat complexer. De meeste rode wijnen van vandaag kunnen
zonder probleem dadelijk na de aankoop gedronken en genoten worden. Het accent moet dan sowieso
op de fruitigheid liggen en daar is hoegenaamd niets mis mee. Als de tannines niet te hard (onrijp) zijn
en de zuren goed gedoseerd kan dit zeer mooi zijn.
Maar als daar een zekere ‘lengte’ in de afdronk bij komt en er tevens van in den beginne al sprake is van
een zekere verwevenheid tussen al deze componenten dan verdient zo een wijn het ongetwijfeld om
daarvan enkele flessen een langer leven te laten leiden en het drinkplezier enkele jaren uit te stellen.
 
 
 
Hoe vaak je als wijnliefhebber hiertoe beslist is eigenlijk in de eerste plaats persoonlijk en hangt vooral
af van je persoonlijke voorkeur. En ongetwijfeld zal het soms zo zijn dat je na jaren wachten het ‘moment
suprême’ aangebroken acht om de wijn te genieten je tot de vaststelling komt dat je hem toch beter
vroeger al soldaat had gemaakt..
 
Maar niet zelden zal je verbaasd staan over het resultaat van jarenlange kelderrijping. Een wijn die in
zijn prille jeugd alle kwaliteiten in zich heeft om een rijpingsproces door te maken zal dat vrijwel zeker
ook doen met fraai resultaat. Immers het samenspel van de oorspronkelijk aanwezige kwaliteiten zal door
een mooie rijping (lees: een langzame oxydatie via een gedoseerde houtlagering en daarna verder op
fles) onmiskenbaar een extra dimensie gekregen hebben. Het fruitige accent zal een stuk minder promi-
nent zijn maar zal plaats gemaakt hebben voor wat we de ‘tertiaire aroma’s’ noemen die stuk voor stuk
ontstaan door rijping op fles.
We denken dan in de eerste plaats aan aroma’s van champignon, chocolade, kaneel, leder,vanille en
zoethout. Bij witte wijnen zijn het vooral aroma’s van honing, acacia, oranjebloesem en linde die vaak
voorkomen.
 
De harmonie tussen zuren, resterend fruit en de versmolten tannines zal niet zelden een graad bereikt
hebben die de wijn in zijn jeugd helemaal nog niet had.
Dé voorwaarde hiertoe is en blijft echter dat de materie daarvoor al meteen in de jonge wijn aanwezig
is, anders heeft rijping geen zin.
Specifiek voor mooie Bourgognewijnen is het gegeven dat deze meestal een eerste topmoment van
drinkbaarheid krijgen na enkele jaren (vroeger of later naargelang de kwaliteit van het oogstjaar) om
daarna in een periode van ‘lethargie’ te verzinken en dan pas later hun tweede ‘moment de gloire’ te
bereiken. Opvolging van dit proces is daarbij onontbeerlijk.
 
Maar zoals we allen reeds bij zoveel gelegenheden hebben kunnen ervaren: de evolutie van wijn is nooit
exacte materie. Dat is nu eenmaal het gevolg van de elk oogstjaar variërende groeiomstandigheden in
de wijngaard. En dat maakt het juist voor de wijnliefhebber zo boeiend.
 
 
Harry
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